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Nntroduccién

JULIO 2 DE 19086

«Hortus deliciarum, ut undi-
que fluant aromata ejus, cha-.
. rismata  scilicet ~ grafigrum, —
Maria es Huerto de delicias,
del que fluyen aromas, que, soﬁ

.

carismas de gracias»
SaN BERNARDO.

o~
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Maria del Huerto ha robado mi corazén; y no
extrafiéis, mis estimadas Hermanas, si empiezo por
declararos ‘que es tanto lo qhe estimo 4 su Ins-
tituto, que en cada una de vosotras contemplo £
Marfa del Huerto; por donde debeis comprender
que todo mi empefio y anhelo es ver en cada una
de vosotras una perfecta religiosa, digna de vivir
en el HUERTO DE MARfa. Este es el ideal que
se propone el que llamdis Hermano y Hortelano;
y esto deseo que tengais presente siempre que  os
acordeis de mf. . : Ny

Mds; ;porqué llamo & este libro Hortus Con-
clusus y Huerto de Marfa? ; 2
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" ;Hortus Conclusus! es ¢l nombre encantador,
ue § todas os recuerda la dicha de haber sido
llamadas por vuestra vocacién 4 vivir y apacenta-
ros en el Huerto pE Marfa; Huerto divino de
virtudes, perfeccién y santidad. Huerto mistico,
delicioso, lleno de aromas y perfumes, de frutos

flores de fragancia celestial, que penetra hasta
{as potencias del alma para extasiarla en deliquios
del amor divino, santificgndola como 4 la feliz
Sulamites en los jardines de Salomén. De este
Huerto mistico han salido todos los perfumes de
santidad que han penetrado hasta la mansién de
las almas justas y privilegiadas.

Es verdad que envidiamos 4 aquellas de nues-
tras Hermanas que tienen la suerte feliz de ha-
bitar ¢l Santuario de Palestina, en donde de una
manera especial parcce sentirse la influencia ma-
ternal de Marfa del Huerto; pero todas vivis en
su mistico Huerto; pues esto son todas las casas
del Instituto, al llevar la misma leyenda: Hortus
Conclusus; porque todas perciben la fragancia de
sus divinas virtudes; y 4 todas cobija Marfa del
Huerto bajo su manto maternal, que exhala per-
fumes de parafso.

Y bien: 4 fuer de hortelano, me complazco de
cuando cn cuando en regar ese precioso Huerto
para que sus flores no se marchiten, y antes bien,
crezean hermosas y lozanas; esto es, acostumbro de
vez en cuando daros algunos consejos y santas
advertencias para ayudaros 4 cultivar el huerto de
vucstras almas en perfeccién y santidad, que son
lag flores que agradan & Marfa ver crecer cn el
cornzén de sus hijas, si han de ser dignas hijas
de tan amante Madre.

Con cste fin, pues, os ofrezco este afio, con
ocasion de vuestra gran fiesta titular y celebra-
oién del BOo aniversario de la llegada y estable-
cimiento de las Hermanas de Marfa del Huerto

-
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en la América del Sud, un pequefio obsequio y
regalo que os hago para vuestras bodas de
oro, y que quizds podrd serviros mucho para ade-
lantar en el camino de la perfeccién propia del
estado religioso.

*
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Vosotras me llamais Hortelano y Hermano; pero
Lqué 81g'nifica este titulo, sino que sabeis que yo
me glorio de tener especial devocién £ Marfa
del Huerto, devocién que me qued6 impresa por
la mano de Marfa al conducirme, el primero en-
tre sus devotos, 4 su cldsico Huerto de Pales-
tina? Aquel dfa juré erigirle un monumento sa-
grado y por eso reputo como prenda cierta de
serle acepta mi devocién el haberse dignado ins-
pirarme. alld en Tierra Santa la ereccién de un
b:m‘tuamo 4 su propio titulo Hortus Conclusus.
_Creo también ser titulo de mi especial devo-
cion el haber sido el primer Prelado que in-
(lulg_enclé la antffona: « Hortus conclusus, ora pro
nobis »; (1) pero sobre todo, reputo titulo de esa
devocién haber sido el preferido para conseguir de
Ia S:mta: Sede que en todas las iglesias y capillas
(lf~l ’Instxtuto se pudiese celebrar la Misa propia de
Marfa del Huerto el dia 2 de Julio con rito do-
ble de primera clase. (2)

(1) Fué también un Prelado Americano Santo Toribi
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/\uqll)lspo de Lima quien en unas letanias compufeslz:a.os’
DO(H)e "Irl aproba’das por Paulo V, introdujo esa invocacion.
. _()J Réﬁaq_ul lo- que me decia la venerable M. del
8. C. Raffo: —« ]Qn verdad que el Hijo ha hecho algo
por_la Madre!. .. Verdaderamente se precisaba que fuese
¢l Predilecto Hijo de Maria Santisima del Huerto
para obtener lo que sus pobres hijas no habian po-
dido conseguir con tantos votos y con tan repetitfas
instancias y plegarias. Sean dadas gracias, por tanto,




Mids, como quiera que lo que determiné en mi
esa devocién fué la gratitud al Instituto de Ma-
rfa del Huerto, por ser la primera Congregacién
que vino & hacerse cargo de nuestros estableci-
micntos de beneficencia y ensefianza catdlica, he
querido en este aio, al celebrarse el 50.0 aniversa-
rio de su llegada y establecimicnto en esta Rep(-
blica, manifestarles mi complacencia como Hevma-
no, no solo consigniendo de la Santa Sede Ia
indulgencia plenaria para todas las casas de Amé-
rica para cse aniversario, asi como la indulgen-
cia plenavia cotidiana perpétua para la casa Madre
de Montevideo ; sino ademds dedicdndoos este li-
bro que he denominado: Huerro pe Marfa, por-
que en ¢l encontrareis las ensefianzas y conscjos
que os hardn dignas de su Instituto. (1)

Tengo ademds otro titulo que invocar como Hor-
telano; en efecto, mis Hermanas de América me
han manifestado mucho agradecimiento porque me

cmpeié y consegni traerles la visita de la Rvma.
Madre General. Al hacerlo asf fué porque crei
que de ella resultaria mucho bien para esta por-

al Sehor, 4 la Santisima Virgen y 4 nuestro Excmo.
Hermano.

Bien puede imaginarse, Ixcelencia lo (.'1116 no podemos
expresar, esto es, la consolacién, la alegria que pro-
dujo en toda la comunidad la gracia conseguida, y
puede también bacerse intérprete de los vivos senti-
meentos de gratitud de cada una de las Hermanas
hicia su Insigne Bienhechor é Iltmo. Hermano por
habernos conseguido la gracia implorada respecto 4
la Misa de N. Sefiora del Huerto...» (5 de Agos-
to 1889.)

(1) KEste libro, en verdad, no es mds que una recopi-
lacion de los distintos memoriales que anteriormente os
he dirijido, pero notablemente modificados, y con la
ventaja de formar un solo volimen. No incluyo la [fr-
posicion mistica del Cantar de los Cantares, porque es
exclusivo para las Hermanas que habitan el Santuario
de Palestina,

o

¢ién muy principal del Instituto, que por cierto
mereefa el honor y el provecho espiritual de una
visita candénica de su Superiora General, cuya
benevolencia agradezco como Hermano del Insti-
tnto.

Ahora bien, para secundar los efectos de esa
benéfica visita generalicia, he creido que mucho
mervirfa el presente memorial, dirigido especial-
mente & mis Hermanas de América, porque las
(e Europa no corren por cuenta de este Horte-
lano, por mas que las distinga con igual carifio.

Por fin, me asalta una duda: ;no sc dird acaso
(que en esta enumeracién de cosas y hechos, como
titulos de mi devoeién € Marfa del Huerto, existe
nlgo de vanagloria? Quizds sea asi, porque en
fodo mete la cola satdn; pero no lo puedo reme-
diar, pues declaro muy alto que me glorio de ser
devoto hijo de Maria Santfsima del Huerto: y se
me perdonard lo uno por lo otro. (1)

Y lo voy d eseribir con letras muy grandes
para no olvidarlo jamds:

AMO A Marfa pEL HUERTO; Y HE ERIGIDO UN
MONUMENTO A ESE AMOR.

(1) Os recomiendo que al leer cada una de las par-
tes de este libro tengdis presente la fecha distinta en que
lo escribia; y no extranéis tampoco encontrar algunas
repeticiones, por la misma razon.




Mi devocion

@V

Maria del ${uerto

.Quereis ahora saber cuindo empezé y cémo se
nerecenté en mi? Hé aqui lo que eseribfa en 1890:

« Hay un pombre que tiene aromas divinos y
perfumes de parafso: ; Maria del Huerto-Hortus
Conclusus !

I’se nombre es para mi alma, dulece como la
micl; y para mi corazén, un talismdn divino que
lo atrae con amorosas atracciones. Al oirle pro-
nunciar, me llena de indecible regocijo y de ja-
hilo santo; con solo verlo escrito en un templo
¢ en un libro, me inspira é inflama como un ideal
de perfeccién y de amor. Si lo invoco, siento
dulcisimo consuelo; y cuando lo imploro, experi-
mento esperanzas inefables,

Si nublan mi alma brumas de la tierra, ese
nombre las disipa como por encanto y me ilumi-
nn; si temo salvarme, él es dncora de salvacidn;
y si estoy triste con nostalgfa del cielo, él me co-
munica alegrfas como de paraiso ; Hortus conclu-
sus, oh Maria, emissiones tuae DParadisus!

Y en puridad de verdad lo digo; ningin cdn-
tico sagrado deleita y arroba tan sublime y santa-
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mente mi espiritu como el Hortus conclusus, en
csa estrofa del Cantar de los Cantares, en esa
antffona inspirada, escrita por Salomén, dictada por
el divino Esposo y cantada como solo en el Huer-
to de Marfa saben cantarla sus Hijas, con senti-
miento € inspiracion filiales; pues dirfase que son
notas de querubes de un himno entonado en las
alturas por coros celestiales.

Y jcudnto me place ese cantar del Hortus con-
clusus! Nunca ha llegado € mis oidos sin pasar
hasta el corazén, y sin que las fibras de mi alma
se estremeciesen con sublimes emociones de amor
filial £ Maria del Huerto.

Pues bien; aunque esa atraccion encantadora te-
nia ya para mi corazén el nombre dulefsimo de
Maria del Huerto, Hortus conclusus, desde que
por vez primera le of pronunciar; la bondadosa
Madre quiso aumentarla en una ocasién gratisima
y en un momento solemne de mi vida, que jamds
olvidaré,

Un dia, en (1885) recorriendo peregrino los Lu-
gaves Santos de Palestina, encontréme de sfibito en
presencia del panorama mds hermoso de la Judea.
Los jardines de Salomén en el Oasis de Etham.

 Comtemplaba un Eden de exhuberante hermo-
sura 4 orillas de un pdramo desierto con proté-
tica desolacién!

Y estando absorto en esa visién paradisiaca, el
guia drabe de aquella excursién, dijo: « Aquel
pensil florido que alli se vé, es el Huerto cerrado,
el Hortus conclusus; y aquellas cristalinas aguas
que le riegan y fertilizan, son de la Fuente se-
llada, del Fous signatus. »

Al oir esas palabras, asf.... de impmviezo, en
aquel lugar... en presencia de aquel mismo [{uer-
loy de aquelld Fuente, que constituyeron el en-
canto v las delicias del gran Rey que hacia tres
mil afios, las habfa cclebrado como imdgenes y fi-
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. de Marfa en lo - que constituyen de la Vir-
n Madre toda su divinal grandeza, ah!... en-
pnees mi espiritn se estremecié conmovido en el
mroxismo  de un  gozo soberanamente celestial,
I) we exalté mi espirvitu: exultavit spiritus meus!

Palibras que son intraducibles, porque jamds po-
fhd describir la impresién sublime que en aquel
momento dichoso se apoderé de todo mi ser. Pare-
plyme oir en notas angélicas el cantar divino:
fwhm conclusus, [Oh! Maria, Hortus conclusues,
one signatus; emissiones tuce paradisus! Mien-

fmn que como en vaporosa y perfumada nube se

rexentaba envuelta la imdgen de Maria del Huer-
0, cmbalsamando el ambiente de aquel Eden te-
rrennl, en cuvas flores la Virgen dejard al pasar,
oitnmpada su bella y celestial figura.

. Coémo, pues, el olvido podrd jamds borrar en
mi ¢l recuerdo de ese dia venturoso? Y aunque
oy me cncuentro # tantos millares de lognas,
permaneee imborrable en mi imaginacion el paisaje
encantador del Horlus conelusus, porque estd foto-
grafiado en mi cerebro, como un mapa indeleble y
un diorama imborrable.

lste recuerdo querido me acompaiard hasta el
xepulero, junto con mi amor 4 Maria del Huerto:
y feliz yo, si, al dar el Gltimo suspiro, la postrera
nvocacién de mi alma sea aquf en la tierra « Hor-
tus conelusus, ora pro nobis — Wai ia del Huerto
Mg por nosotros (1).

*
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T'écame ahora exponer el origen de esc proyec-
to que pasedndome por lu acrépolis de KEtham,

(1) Por este afecto filial he concedido una indul
genein perpétua de 100 dias por esta invocacién 4 Ma-
fn del Huerto.
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concebf para honrar 4 Marfa. Y bien, me decia,’

en medio de aquel delicioso parafso de la Virgen;

desde treinta siglos Marfa ha sido figurada en la §

Biblia con el hermoso distintivo de Hortus con-
clusus; es por tanto el mds cldsico, el mds anti-
guo, el mds biblico de sus titulos, imdgenes y figu-
ras; pero hé aqui que solo en la plenitud de los
tiempos ha querido ser venerada bajo ese tftulo
con culto pfblico y solemne. Esta gloria cupo 4
la pintoresca Chiavari, que es como la manifes-
tacién del Nuevo Testamento respecto de Marfa
del Huerto. ;Bendito sea el Santuario de la di-
chosa Chiavari, y eterna sea su gloria!

Pero al considerar que alldé en Palestina, en el
Hortus conclusus, exceptuado: por Dios en medio
de la mds completa desolacién, como odsis del
mundo, por ser el titulo y la figura virginal de
su inmaculada hermosura, no existia Santunario al-
guno que en aquel cldsico Huerto representase el
culto & Maria del Huerlo, que habia tenido la
santa alegrfa de venerar en Chiavari, inflamado
en su amor, dije & la Madre adorada:

« Hijas ticnes en mi patria que tu nombre lle-
van y de llevarlo se glorian; yo les diré, asu-
miendo el grato oficio de Hortelano tuyo, que la
gloria de tu nombre exige y reclama fundar en
este Huerto original, un monumento sagrado. »

iNo saben los hombres lo que es hacer una
promesa 4 Marfal.... Esa promesa permanecié
clamando en la conciencia como el amor filial en
un hijo bien nacido. Yo padeci tormentos antes
de darle 4 luz; me objetaban lo dificil de su
realizacién, como si para honrar 4 Marfa, 4 la
Madre de Dios y de los hombres, pudiese ser
imposible al amor filial empresa alguna!

Gracias & Dios, la promesa § Marfa del Huer-
to de su Santuario en Tierra Santa, es ya un
ideal acariciado por todos sus devotos y amantes

hijos.

Por la gloria de tu nombre, Madre querida, haz
#We csa  inspiracién del amor filial se convierta
on unn realidad monumental! Non nobis, Domi-
nwa, sed noming tuo dat gloriam; mno te lo pido
nl'u gloria de mi Episcopado, pues, tu bien sa-

W que concebi ese proyecto cuando acariciaba
n idea, de acabar mis dfas en un convento de
Plorra Santa.

|Qué consuelo, pues, y qué gloria para los hi-
jnn amantes de Maria del Huerto, contribuir con
st humilde 6bolo 4 la glorificacién de esa queri-

* dfsima Madre, erigiéndole un monumento sagrado

en cl lugar que, por un prodigio de la omnipo-
tencia divina, en medio de la aridez y desolacién
profetizadas para Judd, se ha conservado intacto
on su hermosura, como Maria en su concepcién
inmaculada entre los descendientes de Adan, vie-
timas del pecado original.—No se concibe de otra
manera porqué el Seiior, al convertir en pdramo
desierto toda la Judea en castigo de su deicidio
ha exceptuado ei Hortus conclusus, € no ser, por-,-
que era figara de su Madre, inmaculada entre
todas las criaturas.

Marfa es un Huerlo que el Todopoderoso ha
cerrado, & fin de que en él no entrase la culpa
eriginal.

;S6lo él entr6, para germinar como flor inma-
oulada, de ese tronco y seno purfsimos!

"Asi pues, el honor del Hijo de la inmaculada
hu.ni que ese Santuario erigido 4 la gloria de Ia
V.n:gen Madre sea una realidad; y en su frontis-
picio tendrd escrito con letras de oro: ;Hortus
Conelusus !

Si;'mi amor 4 Marfa del Huerto es tan grande
oomo un templo; y si no tengo las riquezas (que
wl las tuviese, las darfa) necesarias para erigirle
oke monumento de amor y gratitud, Marfa se cui-
dwrfa de realizarlo, porque sabe que es inspiracién
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de un amor hacia ella purisimo. EJla tocard el
corazén de todos los que sinceramente la aman,

Para las reptblicas del Plata, honradas con Jos,

beneficios de su Instituto, es caso de honor y ur
deber sagrado de cristiana gratitud, Fea gratitud

inspiré mi corazén agradecido ¢ Porqué no inspi--

rard 4 los demds, que de esos beneficios partici-
pan? Para Ias Reptiblicas del Plata ol Instituto.
de Marfa del Huerto ha sido su primer bienhe-
chor, sus Hijas fueron las primeras herofnas que
para servirnos en obras de beneficencia piblica,,
tuvieron ¢l coraje de trasladarse s nuestras pla-
yas, cuando en Kuropa pesaba sobre nosotros el
descrédito de Iq inhospitalidad,

¢Cémo  podriamos dejar impagos tantos benefi-
cios ? :
Y hé aquf porque siento simpatfas por todo-
lo que dice relacign 4 la gloria de su benéfico
Instituto: Marfa del Huerto nos enviaba sus Hi-
Jas, casi recién nacidas, en el campo de la bene-
ficencia catglica, 6C610, pues, olvidar esfe be-

neficio vy este rivilegio? Yo que lo sé lo.
o g 2 ] y

¢omprendo, lamento en o alma todo sintoma do-
ingratitad hedcia Marfa del Huerto, Yy me avergon-
zarfa el dia que comprendiese que no sabfamos
corresponder £ los inmensos beneficios que nosg
dispensa Ia Augusta  Sefiora por medio de su
querido y benéfico Instituto, que £ pesar de ha-
ber nacido en Italia, ha querido la divina Madre

que fuesen mayores sus servieios para las Repf--

blicas del Plata, (1)

(1) Ya veis (1110 en profetizar esta gratitud eltuve-

acertado; pues 10y es una realidad o] Santuario. '

— e
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Memorial

A LAS HIJAS DE MARIA DEL HUERTO

JULIO 2 DE 1894

Un memorial de lo que del?e ser vuostm' Vvld‘:}
religiosa en el Huerto de Ma’rm, es lo qude \(3) Q.l
dediearos, aprovechando el dia solemne el fm?.
tra exeelsa Madre; y lo Imgo.en prenda del apr i
¢io que tengo 4 vuestro Instituto. S

La ocasién determinznte es algo_ que me pasar:
alld en el Hortus Conclusws en mi Gltimo viaje
Palestinaz alli al contemplar aquel Hl.lel'.t(i dle :}[‘1{
via, pensé en lo que debia de constitnir el iden
de sus Hijas; v es lo que voy 4 dec]am‘r(.).s. i

Serd, por tanto, un Memorial combn l,)..ll('l \ru.;a
otras v para mf, P(:llm vosotras un consejo; pa

[ un grato recunerdo. . 1
“lll’il;ll\s(g; 4 veeces, que las HCI‘IHH.H?}S, Hijas de Ma-
vin del Huerto me han de envidiar mucho, ﬂlllll-
gyue con santa envidin, la sucrte y el consuelo

2
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cristiano de haber visitado tantas veces en Pales-
tina el Hortus Conclusus, y de haberles revelado la
existencia de ese parafso eldsico de sa gran Ma-
dre y Protectora, Marfa del Huerto.

Y ;c6mo nd, cnando yo me he sentido inunda-
do de inefable alegrfa al respirar nquel ambicente
perfumado con las fragancias de Marfa; y he ex-
perimentado arrobamientos, al pasearme {)m' aquel
Edén delicioso, d6 el dulefsimo nombre de la Vir-
gen Madre percibese en ¢l perfume de ln;u mas
gayas flores: quasi inyrra speciosa in_campis ?.. £,
iQué deliquios no experimentarfan ellas que  son
sus Hijas, Hijas de Marfa del Huertol. ..

Por cso al recorrer aquel ameno vergel, en cu-
vas flores y plantas dejaron su rastro lns gmanos
de Salomén, pensaba allf en mis adentros, y de-
cfame & mi mi=mo: «{Qué consnclo y qué ale-
gria santa, qué satisfaccién filiali" no experimenta-
rian las Hijas de Marfa del Huerto, si In divina
Madre les concediese la grncin de venerar y con-
templar un solo dfa este Huerto xagrado, lugar
cldsico de sus santas afecciones; y logmsen poscer
aqui un Santuario, en donde pudiesen cntonar con
filial encanto, aquel delicioso himno, Imnn‘ de su
Instituto; que copiaran del Cantar de los Canlares,
para repetirlo con eterno amor en alabanzn de
Maria del Huerto; y que aquf ha quedado reso-
nando con éco eterno desde que por vez primera
lo entonara el gran Rey al pasearse cobijado bujo
estas sombras embalsamadas y estas enmnncioncs
de parafso!s... Esto me decfa, porqre Ké (e
ticnen esta santa emulacién, que es muy legitima,
Por eso he rogado & la bondadosn Madre lex con-
ceda la gran satisfaccién de ver allf erigido cn
dia no lejano un Monumento sagrado & Mavfu del
Huerto para gloria comfin de la l\’[ndrn_nnnzumsl-
ma, de sus Hijas predilectas y del Ins'tltutn.

Si; ellas lo versn y yo tambien: Tengo este

= e

presentimiento grabado en lo mds profundo de mi
corazén!... (1) Ya son por de pronto poseedoras
de aquel Huerto sagrado. (2)

Yo tuve el consuelo de comprarlo para ellas
cn nombre de Ia gratitud de uruguayos y argen-
tinos. Allf se erigird el Santuario de Nuestra Se-
fiora del Huerto, en ¢l paraiso de Palestina, en el
Hortus Conclusus de la Biblia, en donde ha-
bfa sido prefigura Marfa del Huerto; aunque el
culto de Marfa bajo tan hermosa invocacién em-
pezé en la dichosa Chiavari. :

Pero ;qué dird Chiavari ante este otro monu-
mento de Marfa del Huerto? Que serds como la
figura ante el original, que estd en Palestina.

Chiavari ; Valle hermoso! eso significa el nom-
bre de la pintoresca cindad del Genovesado, do
naciera el Instituto de Marfa del Huerto; y no
es mds que un éco y trasunto del Ued-Orthas,
cse otro  Talle del Huerto, segn el significado
drabe; el Huerfo por excelencia, el Huerto cerrado
de Salomén, que colocé el Seciior en Juds para
simbolizar la virginidad fecunda de su Santisima
Madre, y ser imdgen y figura biblica de Marfa.

Chiavari, pues, es el Hortus Conclusus del Nue-
vo Testamento, el Orthas de Ttalia, puesto que
Marfa ha querido unir ambos en sus destinos.

Por eso desde cu origen, en el Santuario de
Chiavari estd escrito como lema simbélico « Hor-
tus conclusus; » y para significar que en la vene-
rada imagen de Chiavari se honra € la Virgen
Madre, figurada en el Parafso de Salomén, sus
Hijas le han entonado en todo tiempo la antifo-
na del gran Rey, de cuya progenie nacié Marfa:
Hortus  Conelusus, oh Maria, Hortus conclusus,
fons signatus; emissiones tuae paradysus.

(1) Iste presentimiento se realizé inaugurando el

Santuario en 1901, como homenage 4 Cristo Redentor.

(2) Fué comprado en 1893.
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Chiavari por tanto, ba tenido el privilegio de
inaugurar el culto de- Marfa bajo el titulo de.
Huerto, figurado en Hortus Conclusus.

11

Paso ahora £ narrar una especie de visién que
tuve ecn Palestina, porque dice relacién con las
Hijas de Marfa del Huerto; pues allf no pensaba
mds que en ¢l querido Instituto.

Fra cn mi tercer viaje £ Ticrra Santa, y en uno
de los dias que habfa ido desde Jerusalen al Hor-
tus conclusus; pues fui varias veees con el %lll
de escoger acertadamente el lugar mds & propésito
para crigir el proyectado Santuario monumental 4
Nuestra Seiiora del Huerto. Ese dia fué cl dlti-
mo, y lo habfa consagrado 4 festejar con todas
las personas que me habian ayudado € conseguir
mi intento, la adquisicién del terrcno, pasando el

dia en un alegre vivac en aquel ameno jardin de

Marfa. ;Si vierais como me regocijé en  Marfa
del Huerto! Entonces pude exclamar, al contem-
plarme 4 la sombra de aquel delicioso Eden:
« Sub umbra illius, quem desideraveram sedi, ct
fructus cjus duleis gutturi meo.» « Me he sen-
tado por fin, bajo la sombra del deseado Huerto,
y su fruto cs delicioso & mi paladar. »

Asi, pues, terminado un frugal almuerzo al uso
del pafs, nos tendimos para deseansar un momento
sobre la verde yerba £ la sombra deliciosa de
aquella cxuberante vegetacién, cabe la corriente de
las cristalinas aguas que riegan el l.xcrm'nso .\"vrgol.
: Cémo se gozaba y sc deleitaba mi imaginacion ha-
ciendo revivir en mi mente y en mi corazén tantos
recuerdos biblicos! La alegrfa y ¢l centento re-
bozaban en mi alma al solo recordar y decivme:
- «jEstoy en el Huerto de Marfal>  DParecfame ver
evocado de su real tumba al magnifico Sia'omén,
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recredndose con su blanco manto, £ In sombra de
nquellos  hermosos drboles y graciosa flora de
Oriente, y pararse € contemplar su propia imagen
en los purisimos espejos de las aguas que corren
sin cesar por entre plantas y flores, Asf, ya en-
tre suefios, como efecto sin duda de mi excitada
imaginacién por tan hermosos recuerdos, soiié en-
antadoras  visiones como los delicados perfumes
de aquel embalsamado jardin. Una sola voy 4
narrar entre las mfiltiples que asaltaron mi men-
te; muy expontdnea, por cierto, dada la naturaleza
del lugar, el objeto de mi peregrinacién y el de-
sco de honrar el Instituto de Marfa del Huerto.

Llamaré d este ensucfio silueta mistica, que des-
pués explicaré para provecho espiritual de las Hi-
jas de Marfa,

« Parecfame ver en el huerto delicioso, completa-
mente cerrado y aislado del mundo, recorriendo su
recinto sagrado una multitud de virgenes que se-
gufan encantadas 4 la Virgen Madre, deleitindose
por el florido jardin en procesién festiva y augusta.
Recogifan al paso las mas hermosas y fragantes
flores, entregdndolas cada cual 4 Marcia con emu-
lacién filial; mientras Maria iba tejiendo con ellas
bellisimas guirnaldas que, § manera de diadema,
colocaba en las sicnes de las virgenes que segufan
acompaiifndola por doquicra con alegres y armo-
niosos cdnticos, como de dngeles.

Y mientras en esa contemplacién estaba, pare-
ciéme oir una voz que deefa: <Hsas virgenes que
Marfa coroaa complacida y bondadosa con las flo-
res de su divino Huerto, son las Religiosas del
Instituto, que se honra, Gnico eatre todos, con el
nombre de Maria del Huerto. Es en el mundo el
Huerto de Maria ». _

Desperté y desaparecié la visién; pero me puse 4
interpretar su significacién mistica para declararla
4 sus Hijas, pues contiene una hermosa lecci6n.
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Y wvalga lo que valiere, paréceme interpretar en
ella la imagen de la vida y de la vocacién reli-
giosa de las Hijas de Marfa del Huerto; esto es,
el ideal de su Instituto, que consiste en vivir apa-
centadas y guiadas por Marfa en su divinal Huerto.

Quiero, pues, explicaros esta significacién mfsti-
ca, muy hermosa y santa, que en vosotras es una
realidad viviente, y debe serlo todos los dfas de
voestra vida. Y en verdad; si sicmpre os con-
sideraseis como esas santas virgenes, esposas del
divino Esposo, que Marfa conduce, al decir de la
Sagrada Escritura, adducentur Regi virgines post
eam ;no seridis siempre dignas de vivir acaricia-
das per la tierna Madre en su Huerto delicioso
y santo? ¢No mirariais perpetuamente en Marfa
vuestra propia imagen y modelo? ;No procura-
rais ser siempre dignas de habitar en el Huerto
florido de Marfa, cuyas flores son frutos de ho-
nor y santidad, como ella misma os dice?

111

Con el fin, pues, de que las Hijas de Marfa del
Huerto comprendan la obligacién que tienen de co-
- rresponder £ su santa vocacién, voy £ hacer una
especie de pardfrasis del lema sagrado de su Ins-
tituto: « Hortus conclusus, oh Maria, hortus con-
clusus, fons signatus; emissiones tua, paradysus.>»
Y asf completaré la explicacién prometida,

¢Cémo y por qué Marfa ‘es designada por Sa-
lomén en el Cantar de los Cantares bajo la bella
imagen de Huerlo cerrado, Hortus conclusus?

Marfa es Huerto cerrado, dice Proclo, Patriarca
de Constantinopla, porque es <el parafso virginal
enteramente cerrado al pecado, en el cual debfa
de ser formado el nuevo Addn, Jesucristo ».

Y en verdad, cuando el Verbo divino, para re-
dimir al hombre y ensefiarnos todas las virtudes,
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determinG encarnarse y hacerse hombre, fué. enton-
oes que Dios formé ese Jardin, ese Parafso, ese
Huerto, de que habla Salomén en la Escritura.
(Cant. IV, 12).

Pues bicn; este Huerto era Marfa; y en él plantd
Dios la virginidad en forma de azucena, la humildad
on forma de violeta; el pudor en forma de sensitiva ;
ln santa vigilancia en forma de siempreviva; la
abnegacién en forma de nardo; el santo fervor en
forma de rosa; ¢l amor en forma de jazmin, yel
resto de las gracias y virtudes en forma de las
mds bellas flores de la creacién. Por eso dice la
divina Madre que ella es Huerto, porque contie-
ne todas las virtudes, que son esas flores divinas
plantadas por el divino Hortelano.

Hé aqui porque San Gerénimo ensefia: « En
¢l cantar de los cantares se dice de la Virgen:
« Huerto cerrado, Fuente sellada y tus aromas de
paraiso; porque es verdadero Huerto de delicias
en ¢l que han sido plantados por Dios todos los
géneros de flores y aromas de las virtudes; y es
cerrado, porque no puede ser violado ni corrom-
pido por ningin fraude de ascchanzas; fuente por
fanto sellada con el sello de toda la Trinidad. »

:Quereis ahora saber el significado mistico de
las flores del Huerto de Marfa? ,

El eximio poeta espaiiol, Pbro. Jacinto Verda-
guer ha compuesto, como el filtimo Canto del Cisne,
¢l hermoso libro Flores de Maria, que contiene poe-
sfas que son un prodigio de mfstica inspiracién, deli-
endisimas y de una dulcedumbre comparable sélo 4 la
de SanJuan de la Cruz. No pudiendo trasladar
Ins poesfas, solo tomaremos algo del prélogo titu-
Indo Flora Mariana.

Y no os parezca que os distraigo con estas
narraciones poéticas, porque la poesfa mistica, no
distrac sino que eleva el alma recredndola dulce-
mente,




— 04 —

Y ;qué hermosa es la poesfa de las flores re-
cogidas en el Huerto de Marfa y esparcidas en
los pensiles de Ja creacién! .

Las flores aman 4 la Madre de Aquel que las
ha ecriado. Mil afios antes de nacer, ya.se le con-
sngr:nb'an fervorosamente las mds hermosas de la
Palestina.  ; Quién conoceria la Rosa de Sarén, su
hermana la Rosa de Gerico, el Nardo vy la Flor
del campo, si no fuesen cual son simbélicos sfmi-
les de Marfa?

Salomén las recogié en sus maravillosos verge-
les cer ados, Hortus conclusus, que fueron d su
vez imagen de la Virgen, guarddndoselas sicmpre
frescas y fragantes en el dnfora de oro de sus
pardbolas y cdnticos.

' Las flores de nuestra tierra son mds humildes,
Y no sc atreverfan ciertamente £ compararse ja-
mds con las* de la Tierra Santa, que tuvieron Ia
dicha envidiable de besar los piés de la gentil
Marfa cuando iba de Nuzaret € Bethlem vy de

Bethlem al Calvario, como si digérnmos, del colla-
do del Incienso £ la montaiia de la Mirra. Pero
también la quieren v le hacen ofrendn de sus
perfumes exquisitos, y se honran con sus glorio-
sos recucrdos y hasta algunas con su nombreo, que

ostentan ufanas por doquier como su mejor co-
rona, ;

1V

Eﬁcojnmos una de estas flores, la Muno de
Maria, asi llamada porque son cinco en rama.
P(‘zrcz en esta flor, como. en todas, ¢l sentido
mistico es sublime. El que atrafdo por vuestra
mu‘ada' no os qlvide, joh santfsima, oh dulefsima
Madre! serd guiado por vuestras manos, que son
de oro, seglin el sagrado cdntico, y hechas al torno
y llenas de jazmfnes; por vuestras manos que
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guiaron al Nifio Jesfis en sus primeros pasos: que

jugaron £ wmano manitas con las de Aquel que
gufa los astros por los caminos del firmamento, y
sosticne en su palma el globo imponderable de
a tierra.

{Oh mano de Marfa! mano guiadora de los po-
bres pecadores; mano que encierra un remedio
para cudntos males nos afligen; mano de madre
amorosa, mano tierna, mano dulce, mano adorable;
levdntame si me caigo, sfname si me enfermo, en-
camfname 5 me desvio; ilumina mi entendimien-
to, gufa mi corazén y hasta mi pluma, siempre
anhelosa de escribir un nombre, el tuyo dulefsi-
mo, y una alabanza & tu divino amor.

Ficil nos seria preguntar € cada una de las
flores, lo que sienten por Marfa, pero serfa vana
tarea, pues harto sabemos que todos la aman con
piedad igual, porque todas las flores son maria-
nas: por la Virgen bendita todo el afio es pri-
mavera; las violetas de su humildad siempre des-
piden igual fragancia; el lirio de gracia, que le
muestra ¢l Aredngel, siempre resplandece, las ro-
sas de su amor eternamente abrasan.

Los vientos otofiales no tronchan ni una sola
de las flores exquisitas de sus virtudes; para su
hermosura divina no hay otofio ni invierno; el
tiempo que todo lo destruye y borra, & Ella la
embellece; los afios que todo lo marchitan, la de-
jan siempre joven y agraciada. Los siglos se la
muestran unos £ otros y deslumbrados repiten:
;qué hermosa es Maria!

Los doce meses del afio la rodean acariciado-
res, derramando cada uno raudales de joyeles, y
entonfudole hermosos cantos; uno sin embargo,
lleva ventaja £ sus hermanos y ninguno se atreve
4 dicputarle el emblemdtico, el poético dictado de
Mes de Maria.

Y cuando llega, decimos: despertad hermosas
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flores, hijas muy amadas del cielo. Levantaos al
despuntar el alba, secad vuestras ldgrimas de nos-
talgia y de amor al Altfsimo,y venid £ consolaros
en el altar de su dulefsima Madre Marfa. Ella es
vuestra Reina, Ella es vuestra jardinera, Ella la
que os ha hecho nacer al calor de una sonrisa de
su Hijo Divino.

Si sois tan gentiles es que sois el emblema de
sus virtudes, y el simbolo de su belleza; si sois
tap hermosas, es que obra sois de sus divinas
manos. Si sois tan ricas, es que ella os engalana
con las perlas de la lluvia, con los diamantes del
rocfo, con los resplandores del sol, y con la luz
misteriosa de los astros; de ahf que seais voso-
tras sus joyas predilectas, su gala preferida, el
complemento escogido de sus altares. Si amane-
céis ccn el alba tan endomirgadas, que ni Salo-
mén en el apogeo de su glorin llevaba vuestras
vestiduras, es porque sois lag mensajeras -y las
compaiieras de Marfa.

En vuestra frente de nifio, leo yo su nombre
suavisimo; en vuestros ojos virginales me parece
adivinar algo de su dulee mirada; en vuestros la-
bios veo florecer su sonrisa, que es la alegrin de
los santos, y en vuestro corazén siento un rayo
de su perfume y una gotita de miel de amor.

Hermosas flores, tiernas hijas de la Virgen, pues
que tanto os quiere, llegad agradecidas 4 su real
presencia, subid £ su altar, unfos en hermosos
ramos 4 sus piés, tendeos en vistosas guirnaldas
4 su alrededor, derramad alli la urna de vuestros.
perfumes, incesadla, bendecidla y alabadla, por ha-
beros hecho tan bellas, tan snaves y perfumadas.

Cudn dichosas sois, oh flores, jugunetes de los
Angeles, alegria de la tierra, promesa del cielo,
recuerdo del Parafso perdido, prenda del Paraiso
que nos espera, simbolo é imagen del alma pura,
cudn dichosas sois y felices! Quién pudiera como
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vosotras vivir de amor 4 Marfa! quién como vos-
otras pudiese morir £ sus plantas para seguir
después vuestros perfumes suaves hdcia la altura
de su trono celestial.

*
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Ahora bien, ;porqué sois y os llamdis Hijas de
Marfa del Huerto? Porque, como las flores, de-
beis vivir de amor £ Marfa. Porque la bonda-
dosa Madre os ha recogido en su divino Huerto,
y os apacienta en su Jardin ameno y santo, per-
fumado con todos los aromas y fragancias de las
mds deliciosas flores, que son las virtudes plan-
tadas en él por el divino Verbo.

Formadas, por tanto, en el Huerto de Marfa
zno es verdad que vuestra vida debe ser un per-
fume de santidad? !

Si; un perfume de santidad deben scr las Hijas
de Marfa. Castas como Marfa, humildes como Ma-
ria, abnegadas como Marfa, amantes de la pobreza
como Marfa, obedientes como Marfa, y como ella
llenas de amor divino, complacientes y generosas
con sus hermanas, y tan amantes de la perfeccidn,
que en todos los actos de vuestra vida os pro-
pongdis como modelo £ la que es dechado de’
perfeccion. Una Hija de Marfa, en fin, debe ser
una imagen, una fotografia viviente de Marfa; de-
be ser otra Marfa.

Asf, pues, si desedis ser dignas Hijas de tal
Madre ;no debéis procurar con ardoroso empeiio
y con amor filial que csas flores divinas germinen
en vuestro corazén y embellezcan vuestra alma de
tal manera, que todas vucstras acciones despidan
olor de santidad y un aroma virginal, para imitar
de este modo £ vuestra excelsa Madre, quien de
sf misma ha dicho: sicut cinammomum et balsa-
mum aromatizans odorem dedi: como el cinamomo
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y el bdlsamo aromdticos se exala de mi la fra-
gancia »,

Haced, pues, que por el aroma y buen olor de
vuestras virtudes se conozca que 0s apacentdis en
el divino Huerto de Marfa; « la manera que un
objeto que permanece por mucho tiempo en un
ambiente embalsamado, despide perfumes del mis-
mo aroma, :

Hijas de Marfa: cultivad cada dia una flor. ..
cada afio una virtud. ., y el ramillete mfstico que
asf podréis ofrecer & la divina Madre, como obse-
quio del sacrificio de vuestra vida, pasada en el
Huerto sagrado de wvuestro Instituto, serdi muy
grato 4 la Virgen Madre. De ella se dice: «Tus
aromas y perfumes son como emanaciones de pa-
rafso: emissiones tue, paradysus. » s

Asf sus Hijas, si han de ser hijas de tal Madre.

"V

« Hortus Conelusus, sponsa mea, Huerto cerra-
do eres, esposa mia»: (Cant. IV, 13); esto dice
el divino Esposo 4 sus virgenes esposas.

Pues bien; digna de esta amorosa declaracién
del Esposo de los Cantsres, debe procurar hacer-
se cada Hija de Marfa del Huerto.

¢No sois y os honrdis con el nombre de espo-
sas de Jesueristo, por lo mismo que sois Hijas de
Marfa? Pues asi como clla es Huerto cerrado por
contener todas las flores de las virtudes eclestiales
sin ser ajadas. por cl ambiente impuro del mundo ;
del mismo modo cada una de sus Hijas debe s
forzarse por merccer que el divino Esposo pueda
llamarla Juerto cerrado por las virtudes y gracias
que adornen y embellezean su alma, ’

.Considerad, pues, que 4 cada una de vosotras,
dice Jesucristo, esposo de vuestras almas: Huerto
cerrado eres, esposa mia. Hortus conclusus, sponsa

mea! Y entonces cufn grande cuidado y em-
peiio no debéis poner en ser realmente como Ma-
rian un deliciosn. Huerto de virtudes, pero al mismo-
tiempo cerrado, en el cual solo tenga entrada Je-
sueristo, por esa unién sagrada del amor divino,.
que os hace decir: Dilectus meus mihi et ego illy :
mi Amado para mi y yo para él?

De Jes@s por Marfa, y de nadic mds, debe ser
una Hija de Marfa del Huerto.

Pero quiero haceros un conjuro santo.

El Ceremonial de vuestra profesidn religiosa ¢ no
debe recordaros perpetuamente el pacto sagrado y
el compromiso sublime de vuestro desposorio con
¢l divino Esposo? H¢ aqui por que os lo quiero
recordar.

En aquel dia, antes de legar el momento so-
emne de vuestra profesién, os dijo el Ministro del
Sefior: Levantaos, Hijas, y adornad vuestras ldm-
paras : hé aqui que viene el esposo; salid d su
cncuentro.  Surgite, Filiw, ¢t ornate lampades ves-
tras: ccce sponsus venit, exite obviam el »

Y vosotras habeis respondido:

« Hé aqui que vengo d ti, duleisimo Senor, d
quien amé, & quicn busqué y & quien siempre
he deseado = vecibeme, pucs, segtin tin palabra, y
viviré; y no permitas sea confundida en me es-
pectacion.  Ecce venio ad te, duleissime Domine,
quem amavi, quem quesivi, quem semper optavi:
suseipe igitur me, secundum cloquium tuum, et vi-

am: ¢t non confundas me ab cxpectatione mea. »

Y después de haber repetido {res veces, para
orabarla en el fondo del corazdn, esta hermosa y
formal declaracién al duleizsimo Esposo, ¢l Minis-
tro de Dios os dijo:

Venid, esposas de Cristo, recibid la deseada co-
rona, que el Seior os ha preparado hasta la eter-
nidad. Venite, sponsce Christi, accipite coronam
desideratam, quam vobis Dominus praparavit in
acternum. »
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Y cada una de vosotras respondié: He aqui la
esclava del Senor, hdgase en mi segin tu palabra.
Ecce ancilla Domini, fiat mihi secundum verbum
tuum » ; que son las palabras con que Marfa res-
pondié al dngel mensajero del Sefior al ser hecha
Esposa del Espfritu Santo.

Declarado asf vuestro consentimiento en aceptar
la digridad de esposas de Jesucristo, hicistéis la
profesién de los votos del Instituto de Marfa del
Huerto; y recibido el velo negro en sefial de que
os habidis entregado 4 Jesueristo en verdad, hu-
mildad y con todo el afecto de vuestro corazén,
como esposas suyas: « Christo veractler, humiliter-
que tolo cordis affectu SPONSAM perpetuo subdi-
disse »; habéis declarado vosotras mismas :

< Pisome el Seqior una sefial sobre la frente d
fin de que no admite mds amante que ¢l: Posnit
signum in faciem meam, ut nullam practer cum,
amatorem admittam». ;Qué honor! Llevais cn la
frente la sciial de las esposas de Jesucristo.

Entonces, después de fervorosas preces, ¢l Mi-
nistro del Sefior os impuso la coronn nupeial de
vuestro desposorio con Jesueristo: « Que el Se-
Ror te adorne como @ esposa con la corona; Quasi
sposam decoret te corona Dominuss. Quedasteis
como reinas y esposas coronadas del Rey de Vir-
genes,

Y después de haber bendecido vosotras al Se-
Bor por tan insigne gracia y favor, el mismo Mi-
nistro de Jesucristo os advirti6 formalmente :

« Ved, Hijas, y constderad, cual sea el esposo d
quien habéis jurado fidelidad: goxaos vy alegraos
en €l, pues no se ha desdenado en llamaros d sus
nupeias.  Videte, Filiae, et considerate, qualis sit
sponsus, cui fidem jurastis: gaudete et exultate in
€0, qui vos non dedignatus est ad suas nuptias
evocare ».

Y cada una de vosotras respondi6 con santa
alegria:

« Me he desposado con Aquel @ quien sirven los
Angeles y cuya hermosura admiran el sol y lu
luna; d €l solo me he consagrodo y d él me en-
trego con todo mi amor. Ipsi sum desponsata,
cui Angeli serviunt, cuius pulchritudinem Sol et
Luna mirantur: ipsi soli servo fidem, ipsi me tota
devotione committos. {Qué hermosos promesas!
1 Qué sublime consagracién! j Podreis olvidarla ja-
mds, Esposas de Jesueristo ?

 El Ministro del Sciior consagré entonces vues-
tra unién con el divino esposo por esta hermosa
deprecacién, que yo reitero aqufi para que el Se-
for os conserve santas, humildes y gloriosas en el
Huerto de su divina Madre: « Levidntate, Sefior
Jesueristo, en el dia de tus desposorios, v reeibe
4 tus siervas, desde tiempo & ti consagradas cun
espiritu, y ahora también por la profesion. Llé-
nalas con el conocimiento de tu santa voluntad:
témalas 4 tu cargo desde ahora para su salvacién,
para la santifieacién de su alma y la fidelidad en
verdad, 4 fin de que te digan cstas tus siervas:
Tomaste mi diestra, v me guiaste segin tu volun-
luntad y me recibiste en gloria.  Abre tu mano v
llena sus almas de bendicién, sdlvalas, pues espe-
ran en Ti, y sean para ti vasos santificados en
honor, fitiles para toda obra buena, por tu eternal
Cruz y por la venerable gloria de la Trinidad, A
quien es debida la gloria y el honor ahora, v por
siempre jamds. Por todos los siglos de los siglos.
Amén ».

i Ah! vo os aconscjo que recordeis de cuando
en cuando estas hermosas v felices promesas al
Esposo Jesfis hechas en el dia de vuestra profe-
3i6n; porque os scrvird para renovar en vosotras
aquel fervor dulefsimo con que eclebraisteis vues-
tros desposorios con Jesueristo. Son tan hermo-
sas esas palabras, que deben derretir vuestro co-
razén en amor al Sefior, y levantaros de cualquier
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afda v flaqueza, y procurar corresponderd la dig-
nidad de csposas de Jess.

Asf, pues, no lo olvidéis jamds; os puso el Se-
nor sobre vuestra frevle una scial d fin de que
o admitdis mas esposo que él.

Esa sefal os hace sagradas v venecrables, ante
los hombres y los dngeles. Pero temblad de es-
panto y vergiienza, si no. correspondéis f ese ho-
nor v i csa gloria, procurando ser dignas esposas
del Cordero inmaculado, siguiéndole por doquiera
v en todas partes, bajo el amparo, proteceién é
imitacion de Marfa.

i Si supicrais y apreciarais ¢l don que Dios os
ha hecho: Si scives dowim Deil. . .

Nirrase en la vida de un santo, que siempre
(que se encontraba al paso con una mmjer, cediale
el lngar preferente, Preguntdronle ln. razin, y con-
testé: « en eada mujer eristiaua venero f Marfa ».

Pucs bien, Hijas de Marfa del Huerto, que se:
tal vuestra vida y tales vuestras virtndes, que los
Lombres y los dngeles puedan decir en realidad de
verdad, y no por simple cortesfa, que en cada una
de vosotras ven § Marfa del Haerto; de manera
que con vuestra condueta y virtndes pregoneis
siempre el amor § esa divina Madre,

Pensad siempre que, por ser Hijus de Marfa del
Huerto, debeis agradaria en todo y en todas las
cosas. (Qué santas scriais entonces!.,., Invoeadla
en todos los instantes; reeurrid £ ella en  todis
vuestras neeesidades v pedidle la gracia de imitar-
la siempre,. porque ella es vida dulzura y esperan-
za de sus Hijas predilectas.

Pensad que vivis con ella en su divino Huerto;
v asi por ella os santificareis; por ella se conver-
tird en dulzira el sacrificio de vuestra vida, que
de vuestra vida también serd ella dulei~fma espe-
ranza.

iQué dulee es vivir en el Huerto de Maria, es-
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to es, en su santo Instituto! Ella es la que os
onida y apacienta entre las flores mds fragantes
de su delicioso Eden. Y si 4 veces el Seiior os
probare con arideces y contraciceiones, ;no sabeis
que Marfa convierte en suavidad v dulzura las
nmarguras de la vida? Teresa de JesGs no se
crefa digna del divino csposo, si no sufria y pade-
cfa por él: y gozaba en sufrir y padecer. Asi
vosotras.

Pero esto me lleva 4 deciros algo mds del
ideal de la perfeccién religiosa de las Hijas de
Maria del Huerto.

\

Guiadas por la santa voecacién habéis seguido o
Marfa. Habéis llamado £ las puertas de su Ins-
titnto y ella os ha introducido en su Huerto di-
vino, donde pacen las virgenes que siguen en
coro al divino Ksposo. Cudntas gracias no de-
béis dar & la Madre del amor hermoso, que os
ha. colocado en el tdlamo nupeinl de sa divino
Hijo! Sois, pues, esposas de Jesucristo: él ha
aceptado vuestros desposorios y os ha clevado 4
tan alta dignidad, para que d manera de gnge-
les vivais sobre la tierta, hasta que p'azea al
Amado- introduciros en el eterno taberndculo de
la celestial Sién.

Ahora bien, las hijas de los hombres cuando ce-
lcbran sus bodas mundanales ponen todo su cui-
dado en c6mo han de agradar al consorte, que
compartird sus alegrias y dolores de este mundo.
Mas vosotras, que habéis merecido tan sublime
desposorio con el Cordero inmaculado; ;eémo no
habéis también de pensar en cémo deberéis agra--
dar al que es vuestro Amado y vuestro Ksposo,
Jesueristo ? _

Por la profesién habéis quedado consagradas

3
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Hermanas de Caridad, Hijas de Maria del Huer-
fo; esta es wvuestra librea y vuestro honor. Pues
bien, vuestro nombre lo dice todo; es el ideal
de toda vucstra vida y el titulo de vuestro sa-
grado desposorio. ;Cdmo agradaréis pues, al Ama-
do bajo la égida maternal de Marfa?

Hermanas de Caridad os llamdis. Luego, y an-
te todo, debéis vivir unidas como hermanas, y
amaraos como hermanas las unas 4 las otras,
i Qué hermosa es esa unién y armonia entre las
Esposas de Jesueristo; asf como desdeciria ver-
las_faltar & la caridad con sus propias hermanas,
las que son kermanas de caridad. Pero si esta
¢s la ley entre vosotras, la divisa de vuestra
Instituciéon es la caridad, esto es, el amor de Dios
y el amor del préjimo: ;Hermanas de caridad!

Habéis escogido en primer lugar por vuestra he-
redad y poreién 4 vuestro Dios; al amor de Dios
os ofrecisteis en holocausto con la renuncia de
todo lo que el mundo ama y posce y la carne
ambiciona: habéis ofrecido amar & Dios de un
modo perfecto, con toda vuestra alma, con todo
el corazén y con todas vuestras potencias,

No  podiais elegir mejor partido; y ¢l fuego
sagrado del amor divino os santificar{ y os hard
‘dichosas, aunque lleveis la cruz 4 cuestas.

Pero vosotras haceis también especial promesa
de practicar el amor al préjimo por amor de
Dios.

Por tanto, aunque por ‘amor de Dios os con-
sagrasteis virgenes esposas de Jesueristo, sereis
como madres; os esperan los asilos maternales, los
orfanotrofios, los asilos del dolor y de la miseria,
en donde sereis hermanas del pobre, del demente
y del enfermo, y os esperan también esos templos
donde se forma la juventud en el santo temor
de Dios, las escuelas y colegios.

Hé aqui el compendio de vuestra vida para
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bien de la humanidad y gloria de la religién,
santas y anbegadas mujeres! La carne es débil y
tiembla ante la  perspectiva de tanta abnegacién ;
pero el amor de Dios os dard fuerza, brios y
cnergfa, -

Mirad y considerad cual es vuestra situacién!

No vayais 4 creer que vais 4 caminar por ca-
minos sembrados de flores sin espinas: no; en-
contraréis tribulaciones, para que sepais seguir al
Esposo con su cruz en la abnegacién. Pero, eso
si; si llevais la cruz con ‘amor, serd ligera y
liviana, porque os ayudard d llevarla Jests. Diré
vmds: €l convierte las espinas en flores, en con-
suelo las tribulaciones, y los padecimientos en
alegrfa. La gloria de vuestro esposo Jesucristo
es la cruz: esa debe ser también la vuestra. Sois
débiles, es verdad; pero también sabeis que Dios
es vuestra fortaleza: Deus fortitudo mea; y no
temais, porque €l da heroismo 4 los flacos para
confundir 4 los fuertes.

Por tanto, el secreto de vuestra fortaleza y el
aliento de vuestra vida estd en el mds acendrado
amor & Dios, Sin ¢l nada podréis, con €l todo
serd fdeil. Por tanto, procurad vivir con santo
fervor: ser muy fervorosas; de manera que el
mejor memorial para vuestra vida religiosa serd
recordaros las leyes del amor divino, indicadas
con feliz laconismo en unos célebres versos, cuya
meditacién os recomiendo, si deseais progresar en
la: perfeccion, que es la ley de la vida religiosa.

‘ NO SOLER
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Asf, pues, y desde luego, debe ser grande vues-.
tra constancia en las obras del amor divino,
porque si desfallece no es verdadero amor:

Cuando el amor e¢jecuta
Obras de su obligacidn,
Si flaquea, si descansa,

Si desmaya, no es amor.

¢Cudl serd el alivio y el aliento de vuestra
flaqueza? La oraci6n; pero fervorosa y tran-
quila :

Cuando el amor estd orando
En amorosa atencion,

Si se cansa, si se entibia,
Si se inquieta; no es amor.

A veces os asaltard la aridez y sequedad; pero
hay que seguir con paciente firmeza, pues

Cuando en sequedad padece
Tormentos de una opresién,
Si fluctua, si no es firme,
Si se queja; no es amor.

Sucle probar Jesfis con su ausencin 4 los que

.quiere acrisolar; m#s no hay que acobardarse ni
-desistir:

Cuando el Amado se ausenta,
Y le deja en afliceion,

Si se acobarda y se rinde,

Si desiste; no es amor.

Y si en nuestros ruegos no somos pronto aten-
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didos, no hay que desesperar, ni rendirse; sino
seguir insistiendo:

Cuando la piedad divina
Dilata su peticién,

Si no cree, si no espera,
Si no insiste; no es amor.

Manda el Sefior la consolacién despues de las
arideces; entonces tampoco debemos engreirnos
por ello:

Cuando tiene de si mismo
QOculta satisfaccion

De que ama, de que adora,
De que sirve; no es amor.

A veces permite el Seiior la tribulacién
alma en contrariedad y tormento; pero afn
tonces la humildad, la afabilidad y la alegria
be imperar en nosotros:

Cuando en adversa fortuna,
Y en toda tribulacion,

No es humilde no es afable,
No es alegre; no es amor.

Manda Dios las consolaciones, y se arroba el co-
razén; mds no hay que aficionarse, ni llenarse con
ellas, porque:

Cuando favores recibe

En una y otra porcidn,

Si los buseca, si los quiere,
Si le llenan; no es amor.

M4s, cuando se sienten las influencias del amor
divino debemos procurar que se incendie el co-
razén :

Cuando siente en el afecto
Una viva inflamacién,

Si no enciende, si no arde,
Si no abrasa; no es amor.
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Debe hacer mds; debe purificar y adornar al

alma con la gracia santificante:

Cuando esta llama divina
Arde alld en el corazdn,
Si no limpia, si no pule,
Si no adorna, no es amor.

Mds, despues que nos haya purificado y abrasa-

do, debemos procurar la unién fntima ‘del alma
con Dios:

Cuando al Amado contempla
Abrasado en su aficion,

1 no enlaza, si no une .

1 no junta; no es amor.

5 Ved, ahora, en que consiste por fin, el verda-

ero - rabajar, v sufri imi

i 3mﬂor.pn trabajar, y sufrir con gozo imitan-
esucristo, esposo de vuestras almas.

(Quieres, pues, alma, saber
Si tienes amor 4 Dios?

bra y padece conforme,
Que cuanto m4s, més amor.
Sufre la_cruz de tu estado
,0n_paciencia y con valor,
Resignada, igual, gozosa,
Que cuanto mds, mds amor.
Sigue con la eruz 4§ Cristo,
rocura su imitacién,
Fervorosa, ardiente y fina,
Que cuanto mds, mis amor.

Subu: hasta esa cumbre, aspirar £ tan perfecto
amor, vencer tantas asperezas y tormentos del es-
piritu, podrian causar desmayo y hacer naufragar
4 los timidos ; Y sin cmbargo, ese es el ideal de
la perfeccién religiosa,

& Qué hacer? No temais: acudid § Marfa ; mirad
Esa estrella, que en la tempestad es sfmbolo de
onanza. Acudid & Marfa del Huerto, en cuyo
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vergel florido os apacentais como esposas de su.
divino Hijo; y nunca se ha ofdo decir que desam-
parase al que con filial confianza & ella acude.

En fin, ; quereis vivir en paz y armonia entre
vosotras; y adelantar en la perfeccién y virtudes,
como corresponde £ las esposas ‘de -Jesucristo?
Procurad vivir con fervor: hacedlo tode por amor,
vivid de amor y recibid con amor todas las con-
traviedades y disgustos. Y vereis jcudn dulce y
suave es vivir asi! Pero sin amor no se pucde
vivir. Como tampoco se puede vivir en comunidad
sin amor al préjimo, sin amar mucho & vuestras
hermanas: vuestia vida serfa el mayor de los tor-
mentos, dada la diversidad de caracteres en una
comunidad, si no sabeis congeniar por amor del
Esposo. 4

.Y sabeis donde se adquiere ese amor fervo-
roso, ardiente y fino? En la adoracién de la sa-
grada Eucaristia, en la comunién frecuentes y en
las visitas al Santisimo Sacramento. Hé ahf la
vida; hé ahi el gérmen y la fuente del mds vivo
y encendido amor, s

Aprovechad, pues, esa hora de adoracién que
os manda la Regla, y entregad tan completamente
vuestro corazén f Jesfis Sacramentado, que podais
decir con San Pablo: Ya no d#to yo en mi, sino
que vive en i Jesueristo. Asi vivireis siempre
en la presercia de Dios y en la unién con Dios,
que es la vida perfecta, la vida de los santos.
Y santas debeis ser como.lo es vuestro Esposo,
y como lo exige él £ .sus verdaderas Esposas.

*
E .

He terminado el presente memorial; y advierto
que lo he querido repartir 4 cada una de las
Hijas de Maria del Huerto 4 fin de que, de cuan-
do en cuando, lo lean y mediten. Quizds mucho




?S"SO.I'VI.Y{{ para levantar el espiritu en los des-
o )
= ecimientos de la flaqueza humana, y también
?E ra progresar en la perfeccién, como ‘conviene £
sposas de Jesucristo.
Ahor: Jair S
ﬂoreqmg,e lachon:luél, os declaro que entre las
o Vi);,]em‘ . ngef‘ o de Magm, la mas prefe.rlda es
e a. ; Sabeis porqué ? Hélo aqui: la violeta es
Is:m olo de la humildad, como esta es base de
a santidad; perdida la violeta entre las hojas,
s?(lio se la apercibe por la fragancia que des-
glfi\. {&'si desearfa que fuesen todas las Hijas
e 'Iar{n del Huerto, muy huamildes, y tanto, que
su santidad se percibiese por el buen olor de
sus virtudes.
Y ya sabeis lo que viene 4 ser para vosotras
%xda una de las Casas de vuestro santo Instituto.
s un Huerto; y vosotras sois las flores.
i Qué tristeza si no tuviesen fragancia, si no
despidiesen el aroma de santidad!
d.l\.{arfa no os reconoceria por Hijas suyas, y el
ivino Esposo os dirfa: Nescio vos. No os reco-
nozco por Esposas.
. Pero eso no sucederd; cada Hija de Marfa de-
. be ser un perfume de santidad ante Dios y los
hombres.  Asf sea, ;

[;as Moradas del (Cielo
en la Tlerra

{ Oh, cudn amables, Sefior,
son tus moradas!—Psar, 83.

JULIO 2 DE 1895
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Prélogo —— Dedicatoria

Monumento y prenda de perenne gratitud hd-

cia el Instituto de Marfa Santisima del Huerto

serd este modesto optsculo, que es también Me-
morial de vida religiosa. .

Y aunque, en verdad, él puede ser ftil & todas
las personas que profesan el estado religioso, y 4
las que al mismo aspiran; lo dedico 4 las Her-
manas de Caridad, Hijas de Maria del Huerto,
porque deseo rendirles un tributo de fraternal
oratitud, ya que se me ha honrado afilidfndome
4 su Instituto, y recibiéndome como Hermano §é
Hijo de Marfa Santisima del Huerto. (1)

(1) Hé aqui el documento de esa afiliacién, que en

alto grado aprecio:
<Al Ilmo. y Rrmo. Sefior Obispo de Montevideo, Doc-

tor Don Mariano Soler.— Lia Superiora General de las




Reconozeo que se me ha querido honrar; es por

t:'mtr), nat'_ural. que agradezea el honor y el benefi-
cio de mi afiliacién al Instituto de Marfa Santfsi-
ma del Huerto.

Y aunque tenga que disimular la exageracién
de los beneficios que se me atribuyen, quiero
empezar & merecer el titulo de « celoso Hortelano
en el cultivo de su mistico Huerto, 4 fin de que

Hijas de Mqrin Santisima del Huerto: — « Sumamente
aigrademda_s.a V. Sria. por los mdltiples é incalcula-
bles beneficios que nuestro Instituto ha recibido y con-
tintia recibiendo de su celo v paternal amor; y en la
Imposibilidad de poder debidamente retribuirlos, cree-
mos_hacer cosa grata 4 su corazén afilidndolo 4 nues-
tro !nstlmto’, .y recibiéndolo por Hermano-é Hijo de
Maria Santisima del Huerto, con el titulo de insigne
Bienhechor, y como_tal, participante de todas las bue-
nas obras practicadas en el Instituto, y con derecho
después de su muerte 4 los sufragios que ordena la
Sant;a Regla para las Hermanas difuntas.

«Contintie, por tanto. Ilustiicimo Sefior. como insigne
Blenl]eqhor v celoso Hortelano de Maria, cultivando
st nustico Huerto, 4 fin de que en él jamds falten las
ores y frutos de henor y santidad, 4 mayor gloria de
Dios 'y de sn Santisima Madre, no olvidando en sus
.oraciones el Instituto, del cual es Miembro Benemé-
rito, y encomendando al Seior las Hermanas, de cuvo
fnl]ecumenm_ le cerd dada noticia. (*) ’ )

<Al equd]r el presente, no hacemos mds que manifes-
tar 4 V. Sria. los sentimientos que nos han animado
stempre para con V. Sria, considerdndolo no solo como
ijo_predlleccq de Maria Santisima del Huerto, sino
también como insigne Bienhechor del Instituto.»

f<Da(_io en Roma, en la Casa Madre Generalicia, el 17
de  Julio de 1894, escrito y firmado de nuestra propia
mano y munido con el sello del Instituto. — ( Firma-
das). — ITna. Movia del N Coraxon  Raffo, Superiora
General. — Hna. M. Catalina Patrone, Vicaria de mi
Goxlerzll.—Hna. M. Maycelina Vercesi, Secretaria.>

(*) En cuanto 4 sufragios mis Hermanas saldrdn
ganando, porque 4 las que mueren les aplico una misa,

v todos los dias las tengo presentes en el Memento de: -

vivos y en el de difuntos,

— A%

on ¢l crezean y abunden las flores y frutos de
honor y santidad » pidiendo £ mis Hermanas acep-
ten  este Memorial de la vida religiosa como un
despertador perpétuo para que constantemente se
csfuercen en dar frutos dignos del mistico Huerto
de Marfa. (1) : ~

Asi campliré en parte con el honroso oficio de
Hortelano, cabiéudome la satisfaccién santa de
contribuir & embellecer el Hortus Conelusus con
los perfumes divinos de las f'ores celestiales, que
seriin las virtudes de mis Hermanas.

Pues bien, queridas Hermanas, para incitaros
it la perfeccién religiosa me propongo en este
Memorial declararos la dicha que os cabe por ha-
ber abrazado la vida religiosa; os recordaré vues-
tros votos, alentandoos € cumplirlos con santa exac-
titnd; os daré avisos utilisimos para precaver todo
menoseabo de mérito en su cumplimiento, consi-
guiendo asf poneros 4 la vista las delicias de la
vida religiosa y la felicidad que disfrutan las almas
consagradas 4 Dios con santa fidelidad en esas
Moradas del cielo en la ticira, como son las Ca-
sas religiosas en que vivis separadas del mundo,
v que son el Huerto mistico de Marfa.

La felicidad v delicias de la vida religiosa son,
en verdad, desconocidas para los mundanos; por-
que cegados por los viles deleites de la carne, no
llegan d sospechar los puros goces de las perso-
nas que solo aspiran 4 agradar, € amar y 4 unirse

(1) Para evitar malas interpretaciones, que ya se
han hecho, debo declarar que, siguiendo la doctrina
de la Iglesia, considero como santos y henéficos 4 to-
dos los Institutos religiosos, como lo he demostrado
en el panegirico de las Ordenes Religiosas hecho en
In Pastoral escrita con ocasi6n de haberse declarado
Venerable- 4 Mons. Gianelli, y especialmente en mi
obra anterior sobre las Ordenes Mondsticas y Reli-
Jrosas. ; j
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ugltlm;.xmente 4 su Dios; al mismo tiempo que sen
enéficas al préjimo en tantas instituciones y obras
de caridad ; pues es gran perfeccién unir Ia vida
activa £ la contemplativa, como haceis vnsotras‘
Y como el soberano Esposo de vuestras almas
Jes.ucnsto, nunca jamds se deja vencer en gene-
rosidad, llena los corazones, que todo lo renun-
cian por él, de tanta paz y dulzura, de tantas
gracias y dones celestiales, que hacen de Ia '»'i(h:»7
l'ellg.xosa un preludio del cielo y un anticipad
paraiso en la tierra. ik
Pero hay que tener mucho cuidado: tanta dicha
no aleanza la religiosa que no es fiel 4 su vocaf-
cién y 4 sus votos. Por eso procuraré en este
Memorial excitaros £ sostener esa fidelidad ; px;es
serfa para vosotras la suprema desgracia olvidar
un solo instante la dignidad excelsa de esposas
dfe Jesueristo, siéndole infieles, v no correspon-
diendo 4 su divino amor. ] 5
Queridas Hermanas, procurad ser santas, muy
santas, de manera que vuestra vida sea un po’rpctu;‘»
y puro aroma de santidad para el Amado y un
honor para el Instituto de Marfa del Huerto.

%
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Mids, ; cé6mo, no teniendo la dicha de scr religio-
80, me atrevo d hablaros del estado religioso % 4
daros reglas y conscjos para que seais  diguas
esposas de Jesucristo? Fscuchad: Moisés cl Zrmn
c:.xudxllo del pueblo de Dios, anduvo cuarenta
afios por el desierto sufriendo penalidades de toda
especie, y ansiando, como ¢l que mas, entrar en
la tierra de promisién hdcia Ia cual sc dirigfa
d‘es~de su salida de Egipto. Hasta le permitiégel
Sefior que desde la cumbre del monte Nebo con-
templase aquel pais bendito, que manaba leche
micl, segin la cxpresién de la Escritura; per'z;
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no pudo pisar los encantadores campos de la
Palestina, y hubo de contentarse con dirigirles
miradas de ternura y ardientes suspiros de su
corazén. Insté al Seiior, y le pidié con ldgrimas
le concediese la entrada en aquella tierra tan de-
weada ; pero le dijo Dios: — « Basta ya de eso; no
me hables mas de semejante cosa». Y hé aqui
lo que me ha sucedido.

Lejos de mi el compararme con aquel insigne
varén que trataba tan intimamente 4 Dios, y que
merceié de su Majestad la inmensa honra de
gobernar € su querido pueblo; pero me era ne-
cosario recurrir £ un ejemplo que en cierto modo
justificase mi atrevimiento al dedicaros esta obra.
Yo he aspirado con delirio 4 la vida rcligiosa,
que cautivaba mi alma, enardecfa mi fe y me
pintaba un porvenir santo en ¢l 6sculo del Se-
fior, alentando unos deseos que yo traduje por
voeacién divina, pero que, por lo visto, no fueron
tales como yo pensaba.

Yo estaba ya admitido en la Orden Serdfica,
iba « ingresar en el Convento del Salvador de
Jerusalén; pero una disposicién, una orden supe-
rior que debi acatar, me detuvo y bajé del monte
de mis dulces ensuefios, arrastrando desde enton-
ces unp vida pesarosa por este largufsimo destie-
rro que no me deja llegar nunca 4 la morada
que tan feliz es para muchos, pero que estd ce-
reada para mf, por disposicién del Vicario de
Jesueristo, que quiso humillarme imponiéndome el
gobierno de esta Didcesis, hasta que Dios no dis-
ponga otra cosa, pucs podré deeir con verdad, lo
que por humildad 8. Alfonso M. de Ligorio, que
ha sido para castigo de mis culpas; aunque, a
fin, 6l lograra su intento.

En verdad, ante esa ordenacién, y mientras du-
re, tengo que resignarme; pero la resignacién no
arranea. el amor al objets querido, el cual como
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sea vedado, engendra un dolor continuo. Y £ Ia
Par que se aumentan los sufrimientos de la vida
crece la amargura, al poncrme en  parangén con
aquel!os_ seres tan dichosos que atraviesan esta mi-
sera existencia levantados al cielo sus o'os‘ aso-
mando un sonris de inefable gozo en sjus’ s‘ez;n-

blantes y cn sus labios, indicio de la dicha que:

embriaga santamente sus espiritus, sin apereibirse
apenas de las espinas que taladran sus piés mien-
tras caminan en las Moradas del Sefior pues co-
mo ha dicho un ejemplar religioso: « Yo siempro
gab]fa crefdo que la vida religiosa era Ia poeI;ia
Q’e a VIda.huma{m, y esto es cierto ». Dulce poe-
Sla, que hizo latir mi corazén por un momento
cuando fui admitido en In  Ovden serdfica, on
1888, aungue sin llegar al noviciado siquiex,"l ¢
cuya pérdida me aflije con la mgs opresora l'eﬁli‘d’ad)

*
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Pero Moisés, aunque exclufdo de entrar en aquol
pais tan suspirado, pudo ensefiar d su )l‘]O{bR)
cuanto habfa de hacer para servir £ Dios l.v dis
frutar con gozo los regalos que hallarfa ‘en ]’:
jueva posesion que se le daba. Yo también
mitahdo en cierto modo & Moisés y con el )rcl)]-,
Pésito de dar al Instituto un tes’tiumonio d(-l mi
eterna gratitud por haber sido recibido €omo i*Ielfl
mano é Hijo de Marfa Santfsima do] Huerto de:
S(jzo exponeros de la mejor manera que puc(ia la
‘ cha que es para vosotras esa vida re]igiosaJ :

Sf; deseo haceros comprender el inmenso be-
gefxclo que os ha concedido el Sefior librandoos
e los peligros que os cercarfan en el mundo, el
profundo afecto que habeis de profesarle g :
Dios que de tal modo se ha servido enriquecl::
ros y honraros, para que podais seguir con fir-
meza y paz santas el sendero que ha de condu-

ciros 4 una eternidad feliz; asi como os trazaré
de paso algunos de los deberes que os impone
cs¢ cfimulo de beneficios que os dispensan el ce-
lestial Esposo y Maria Santisima del Huerto.

Espero que de algn auxilio os servird este
optsculo, porque, aun cuando no soy competente,
imitaré un autor muy enamorado de la vida re-
ligiosa, que tenfa tres hermanas monjas y les supo
hablar como un san Benito; también yo soy vues-
tro Hermaao espiritual y os hablaré como her-
mano, Pero, cso sf; en cambio del pequefio ser-
vicio que os hago, habeis de rogar mucho por
mi 4 Maria del Huerto.

Por lo demds, debo advertiros que no crco ne-
cesario exponeros las Reglas y Constituciones de
vuestro santo Instituto, puesto que tan clara y
santamente las traté el vencrable Fundador; solo
os recomendaré que las estudieis mucho, y sobre
todo poned un gran empeiio en cumplirlas fiel-
mente. Os hago sin embargo, esta gran recomen-

dacién, de cuyo cumplimiento dependers el estado
floreciente del Instituto: Tened un amor grandi-
4 la observancia de las santas Reglas y
Constituciones, en lo cual consiste la perfeccién
de la vida comfn; pues, como dice santa Teresa

s<imo

de Jesis: « Como se guarden las Constitucic qes,
andard todo llano. » De lo contrario, la vida re-
ligiosa es imposible, y en lugar de ser un pa-
raiso serd un infierno.

Por tanto, crco mds conveniente llamaros la
atencién sobre las gracias inefables de que os ha
colmado el Sefior en csas moradas santas que ha-
beis tenido la dieha de encontrar sobre la tierra
en el Huerto de Marfa, que son las moradas del
cielo en la tierra, para que os determineis £ per-
manecer siempre fieles £ vuestra santa vocacién.




Los votos religiosos

Los votos religiosos son el ideal de la perfec-
cién  eristiana.

Asf, no os olvile’s jamds del dfa dichoso en que
os habeis consagrado al Sefior y, en cierto modo,
deificado con la profesién religiosa, porque ya no
sois de vosatras sino de Dios; sois una cosa sa-
grada,

; Los wolos religiosos! ; La profesién rveligio-
sw! jOh, qué accién tan santa, tan honrosa y de
tan gran provecho para una buena religiosa! N;
la profesién religiosa, los votos segrads no en-
vilecen al alma, como ercen los mundanos, sino
que dignifican la personalidad humana; y las
personas religiesas son aquellas de quicnes se
puede decir con mids propiedad: sois coms dio-
ses; porque son las que viven una vida mds
perfecta y, por tanto, mds semcjante § la de
Dios. De donde proviene que, asi como es gran-
de é indecible el aprecio, y hasta ¢l respeto,
que profeso 4 un religioso, exacto cumplidor de
sus votos, me causa listima y desconsuelo el que
lo es solo de nombre. Por cso quiero rogar #
mis Hermanas que se esmeren en practicar san-
tamente su profesién religiosa; y es tanto lo que
por cllo me intereso, que me figuro que atin des-
pues de muerto, puesto de pié sobre el sepulero,
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continuaria clamando: sed fervientes cumplidoras
de “los votos religiosos, porque en ello consiste
vuestra perfeccién'y felicidad. Y ‘he de confesaros
que, £ pesar de haber asistido tantas veces # esas
ceremonias imponentes, y de haber tomado una par-
te tan activa en las profesiones religiosas, y de
haberme ocupado cn ellas predicando los grandes
~deberes y la dicha que implican, me conmueve
siempre un acto tan sslemne, y eleva mi espfritu
4 la contemplacién y admiracién de la grandeza
de esa obra cspiritual.

Eso de decirle £ Dios: — « Sefior, aqui me
tencis; todo cuanto soy, todo cuanto valgo, todo
cuanto tergo, todo cuanto amo, todo cuanto es-
pero, todo, todo os lo consagro por entero. Re-
nuncio 4 todo; renuncio £ mi propia persona;
renuncio 4 mi propia voluntad; renuncio todos
los bienes del mundo; rennncio mi porvenir en
el mundo, y todo lo pongo absolutamente en
vuestras manos: y puesto que todo lo he reci-
bido de Vos, € Vos lo entrego todo. Recibidme,
Seiior, y recibid todo mi ser: recibid esta pro-
mesa formal y entrega universal que solemnemente
os hago, y con juramento firme & irrevocable os
-aseguro que cumpliré la palabra que con Vos
empefio cn cste dia». — Decidme; ;puede una
pobre criatura realizar una accién mds grande,
mas generosa y mds santa que esta, y que mds
comprometa la generosa misericordia del Sefior en
favor de su eriatura?

M:s afin; yo tengo por cierto, que una religio-
sa fiel 4 sus wvotos, no puede. menos que ser
santa. Porque es claro: en esta solemne promesa,
6 contrato, que haceis con el Seiior, ha de haber, y
existe de hecho, una mftua compensacién, en la
eunal, como es notorio, salis siempre vosotras ga-
nanciosas. O sino, fijaos en una. sola idea. ;Qué
es lo que-le dais vosotras al Sefior? Nada mds

le podeis dar, que lo mismo que habeis recibido :
eso es, lo finico que teneis, Cosas muy buenas,
sf, pero maleadas por el peeado, imperfectas, y
que 4 la menor ocasién se ccharfan 4 perder so-
bre la tierray con el roce del mundo.

Una voluntad sumamente varia é insegura, con
inclinaciones mds ‘6 menos torpes; bienes tan fati-
les, tan dificiles de guardar y tan engafiosos,
que de nada sirven cuando mds nos parecian Gti-
les; y goces tan ficticios, que las mds de las ve-
ces son ocasiéon de luto, en vez de los placeres
que con ellos esperan los mundanos. Ya trata-
remos de esto un poco mds adelante.

*®
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Lo que hay de cierto es, que arrancando vues-
tros afectos de csas cosas que ocasionan, como
nos dice San Juan, « la concupiseencia de la car-
ne, la conecnpiscencia de los ojos y la soberbia
de la vida, » y entregdndolos al Sefior, haceis una
obra santa, y sumamente discreta. Yo os com-
paro, en esto, al que teniendo empleados sus capi-
tales en algin negocio, v no creyéndolos bastante
seguros, los recoge, y los deposita en un banco,
de cuya estabilidad le aseguran los mds entendi-
dos del mundo, y cuyo crédito estd sobre todos
los demsds. : :

Y en realidad, lo haceis asf, cuando con los
votos solemnes dais vuestra vida 4 Dios. Estas
riquezas de alma y cuerpo que habeis recibido del”
cielo, las teniais espuestas en el gran negocio de
la vida del mundo; y poniéndolas todas en las
manos de Dios, estdn perfectamente salvadas, y
os producirdn ventajas sin n@imero, pues paga el
Sefior, y con usura, & sus fieles servidores,

Y ahora pregunto: ;puede haber cosamds santa,
mds meritoria, mds sensata y segura que entre-
garse totalmente al Santo de los Santos?




Y de tal santidad, redunda para vosotras una in-
comparable honra; pues no solo el Seiior, acep-
tando vuestros votos,y el amor con que los habeis
proferido, os corresponde con igual afecto, y os
constituye una cosa con él, porque el amor puri-
sino de Dios une con vineulos estrechfsimos el
corazén de la criatura al de sn Criador; sino que,
4 mds de haceros esposas suyas, El, en carifosa
correspondencia por la entera donacién que le
haceis de todo lo vaestro, se constituye en admi-
nistrador de vuestros biencs y os los ecuida con
celo infatigable, y os los hace producir de un
modo -prodigioso.

Fdeil os serd entender, por lo que llevo dicho,
¢l porqué las religiosas, ficles, como deben ger, 4
su vocacion, crezean en virtudes y se hagan san-
tas, después que han realizado ese contrato san-
to con Dios, esto es, desde que han proferido
sus votos solemnes,

Dice San Pablo, hablando del comtin de los cris-
tianos, que llevamos nuestros tesoros en vasos
frdgiles; y por esto es que 4 tantos se les pier-
den los tesoros de la gracia, que es de los que
h'nbla; pero vosotras, que habeis sacado vuestras
riquezas de csos vasos frdgiles y las habeis puesto
en las manos del Seiior, dejindolo tods> 4 su
cuidado, permancciéndole fieles, no correis aquel
peligro que amenaza £ todos los que navegamos
por el mar del mundo. Ya veis, por lo tanto,
de cnanto provecho os son esos benditos Y que-
ridos votos,

_jFelices vosotras, que # tanta dicha y perfec-.
cién os ha llamado el cieclo!

*
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Mds, no os descuideis; porque satin os tiene
cnvidia, como también el mundo, y no decjardn
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de tentaros, para que al menos no.seais tan fer-
vorosas en el aprecio de vuestra vocacién. Y qué
tontas seriais, si llegaseis 4 enfiiaros en el verda-
dero aprecio que debeis tener de la santa voca-
ci6n! El mismo mundo se reirfa de vosotras al
veros flojas y como echando de menos las cosas
del mundo y de la carne.

Yo he conocido religiosas de votos temporales,
que al llegar. su término, han  salido legitima-
mente del Instituto; pero las he visto después
tan arrepentidas, lamentando el dia desgraciado en
que abandonaran el Instituto, que derramaban l4-
grimas de dolor y arrepentimiento; ya habfan
perdido la ilusién de los halagos del mundo en-
gafiador. Otras no llegaron 4 dar ese paso, ven-
ciendo la tentacién, y algunas de ellas me han
dicho: yo soy aquella que querfa saliv del Insti-
tato y no sali por sus consejos: si viera qué
contenta estoy por no haberlo hecho, y cuadnto
le agradezeo sus buenas reflexiones,

Es verdad que cucsta grandes violencias y es-
fuerzos conservarse fiel 4 los votos; pero mds es
lo que se goza por amor de Dios que lo que se
sufre. Ademds, ¢l ciclo no puede ganarse debal-
de, 4 no ser que seamos del nfimero de aquellos
que quieren ir al cielo con toda clase de como-
didades y satisfacciones: esto no solo es tonterfa
sino ridiculez. No seais pues ni tontas, ni ridi-
culas, sino muy fervorosas y resignadas £ todo en
el cumplimiento de los santos votos, que constitu-
ven la mayor felicidad posible, ya desde este mun-
do. Cuando os asalten las tentaciones de la car-
ne, rechazadlas con santa altivez y desprecio: sois
esposas de Jesucristo y él es el duefio de to-
dos vuestros afectos y de todo vuestro corazén.
Cuando o0s halague el mundo con sus pompas y
comodidades, rechazadlas con desprecio: no son
mds que vanidades, que se convierten en amar-
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guras. | Cudnto mds felices sois sin los cuidados
del mundo en el delicioso Huerto de Marfa!

Y cuando’ satdn venga 4 perturbar vuestro espi-
ritu con desalicntos y temores, haciendo creer que
no tendreis fuerzas para superar las tentaciones
contra los santos votos, rechazadlo como mentiro-
80, porque ni él, ni el mundo, ni la carne, ni
nadie podrd separaros del amor de Jesueristo
vuestro Esposo, ya que él os defenders con su
gracia, que es omnipotente, y mucho se cuida de
vosotras con carifioso y tierno amor; basta que
le correspondais,

Como veis, 4 titulo de Hermano, os trato con
harta confianza, hasta tacharos de cobardes, indis-
cretas y tontas, cuando asf cuadra ; pero esto
prucha toda la sinceridad con que os hablo en
el Sefior. Ahora bicn Lquereis saber porqué
existen religiosas tibias ¢ imperfectas?  Salvo los
casos en que sc ha hecho la profesién sin voca-
cién religiosa, pues entonces no se tiene de reli-
giosa sino el h4bito, y lasta este se lleva mal;
la razén consiste en que no hay esmero ni fer-
vor en cumplir los santos votos: easi no se tie-
nen presentes en todos los actes de la vida reli-
giosa; hasta parcce que se olvidan, y en algunas
religiosas todo se reduce 4 cumplir rutinariamente
los actos comunes y el oficio propio. Entonces
no hay vida religiosa propiamente dicha, no existe
lo que se llama la vida interior en la presencia
y unién con Dios: es una vida distraida. y casi
disipada. Pues bien, eso no puede ser asf; la
dignidad de Ksposas de, Jesueristo exige que siem-
pre penseis en agradarle y amarle. Por lo de-
mds; si os portais como las Virgenes prudentes
iqué grande serd vuestra dicha y firmeza!

Asf, vivireis en este mundo, sin Jas molestias
del mundo; vivis sin cuidados, puesto que no os
falta quien vele por vosotras; y pensando f(nica-

mente en hacer la voluntad ajena, pendientes co-
mo estais de la divina, en hecho de Ycrdad vivis
sobre la tierra ocupadas como en el cielo se ocu-
pan_los moradores de aquella patria santn,l_pes—
sando en Dios, y sirviendo & Dios cumpliendo
su adorable voluntad, segn vuestros oficios. =

Por esto, al dirigiros estas. ?ortas pzil%mas, E:](L;
al principio que la vida religiosa es KL ICI,_J-
EN LA TIERRA: las moradas del cielo en la ;z(iz
rra, en cuanto es ]cl))osible ser felices en csta vida

lucha de prueba. )
deY ctodoy csto,1 como se desprende, habclsbd.e
agradecerlo £ los santos votos con qn?l o.ls bac“efi
consagrado 4 Dios nuestro Sefior; y de ?s :
les vamos € ocuparnos en particular para que
mejor sepais apreciarlos y practicarlos.




El voto de obediencia
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La obediencia es vuestra mayor victoria en
Religién, para ser santas.

Dice Santa Teresa de Jests que «la obedien-
«cia es ¢l camino mds breve para llegar con
<prontitud 4 la perfeccién. »

Ya lo creo, pues que la misma bendita Doc-
tora nos asegura que el que obedece, siempre
obra bien: y como 4 la religiosa no le toca ave-
riguar si aciertan 6 no aciertan ecn lo que man-
dan los Superiores, obedeciendo, hace una obra
buena, recomendada y practicada por cl Hijo de
Dios, que saatific6 en sf mismo la virtud her-
mosa de la obediencia. :

Y si afiadis el mérito que habeis contraido ha-
ciendo voto de obedecer siempre, podreis enten-
der también la mayor confianza é indiferencia
con que podeis y debeis obedecer.

i Si supiérais la inmensa ventaja que teneis so-
bre los que por desgracia hemos de mandar!
Estad bien ciertas, y eso os lo afirmo con toda
sinceridad ; lo que mds deseo sobre la tierra, es
no haber de mandar, y no llevar, por consiguiente,
la responsabilidad de los actos de aquellos de
quienes he de dar yo cuenta. Torque no es
pequefia la que cae sobre nosotros en estos te-
rribles tiempos, en que todo el mundo cree acierta
mil veces mds y mejor que sus superiores.
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.Obedecmndo, mirando, como habeis de mirar,
Dios en aguellos que os dirigen, no habeis de
]tlemm nunca si obrais bien 6 no; este cuidado
a de tenerlo siempre quien os manda; nunca
vosotras. S
5 En obedecer, sed prontas y exactas, Ninguna
e vosotras, lo espero, nunca serd capaz de opo-
iler .la menor resistencia 4 las disposiciones que
nayais de cumplir; pero bucno es advertiros que
para que os sea provechoso en alto grado el ejer-
Elcm de la obediencia, 4 la que os habeis obliga-
0, ¢s preciso acostumbrarse, -con una humildad
santa, 4 crcer mds acertado lo que se os manda,
aunque £ primera vista no os pareciese asf, que lo
que vosotras creyéreis ser mds conveniente.

*
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Y notad que este consejo.no os lo doy tan

solo para obligaros 4 que con mds fervor cumplais
este precepto de la obediencia santa; sino porque
realmente es una verdad; y si no, € la prueba.
En la prdctica de la obediencia, como en todos
los actos de vuestra vida, dos cosas principales
habeis de proponeros: una, dar gloria 4 Dios nues-
tro Sefior; y otra, crecer en virtud y perfeccién
en su altfsima presencia. Y ;quién duda que 4
Dios le dais mds gloria cuanto mds exactas seais
en actos de una virtud que tanto le place 4 Su
Majestad, que no haciendo vuestra voluntad, por
buena que sca? Despojarse de sf misma por Dios
he ahf ‘el sacrificio mejor. El lo ha dicho: ces
mejor la obediencia que el sacrificio, esto es, que
todo otro sacrificio »; porque la voluntad, que €s
e! yo de cada uno de nosotros, como ahora se
dice, vale mds que todo lo demds que poseemos
para ofrecerlo { Dios en holocausto de nuestra
adoracién, Perfecta y absolutamente, pues, podeis
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tener por cierto, que dais mds gloria 4 Dios, y
ganais mds obedeciendo, que siguiendo vuestro
propio parecer, aunque le juzgarais ser mds acer-
tado.

Y esto atin dejando # un lado que bien podeis
equivocaros en la apreciacién de lo bueno y lo
mejor; de cuyo peligro. estais. cnteramente libres,
con la prictica de la santa obediencia. Y jqué
tontas son espiritualmente las que envidian 4 las
superioras, 6. desean serlo! '

Amad pues, Hermanas mjas, esta virtud santa
de la obediencia; dejad para la cabeza de vues-
tra Comunidad, que disponga 6 mande; porque 4
los Superiores, que son vucstras cabezas, es 4
quienes toca dirigir; y vosotras, como & iembros
de este mismo cuerpo, dejaos llevar suave y dé-
cilmente, como instrumentos que sois de Dios, 4
quien representan, y en cuyas manvs servieis 4
los planes de la Providencia divina, sin el menor
compromiso de vuestra parte, sin responsabilidad
alguna, y enteramente tranquilas por los resulta-
dos, que scan cuales fueren, nunca se os podrdn
atribuir ni echar en cara, :

i Diérame el Sefior la sucrte de poder vivir
como vosotras! Este solo articulo me quitaria
casi todos los males, y me convertirfa en ciclo
esta vida miserable, que tan atribulada llevo, por
las exigencias de mi cargo y ministerio pastoral.




Frutos del vcto de cbediencia

Humildad

He abhi wuna virtud que se os impone por si
misma; sin ella, es imposible la obediencia.

Y si es la humildad una virtud necesaria, in-
dispensable 4 todo fiel ecristiano para conseguir
el cielo, £ una religiosa le es de tan alta urgen-
cia,. que sin. clla no puede subsistir.

Una religiosa, 6 es humilde, 6 deja de ser reli-
giosa.

No es posible la unién fntima que ha de exis-
tir entre el Esposo humildisimo, el mismo Jesu-
cristo, y una esposa suya, que careciese de esta
virtud.

La religiosa que no fuese humilde, claro es,
habifa de ser soberbia; y con el orgullo, aposta-
tarfa del Instituio; y en el caso desgraciado que
permaneciese en €|, tampoco seria religiosa; serfa
una fiera entre un rebafio de mansas ovejuelas;
serfa un demonio, padre de la soberbia; sosten-
drfa su mfsera existencia para destruccién de la
Comunidad en cuyo seno se introdujese tan funesto
enemigo.

Pero el voto de obediencia, que ha de recor-
dar todos los dfas 4 todas horas una buena reli-
giosa, es el estimulo mds eficaz para engendrar
en el alma de la esposa dichosa de Jestis la hu-
mildad santa, que forma el hornato mds precioso
del espiritu d los ojos de nuestro Redentor di-
vino,

Las almas enamoradas del Sefior, en su afan
por agradarle conocen su pequefiéz y.se humillan,
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rendidas por las insuficiencias del don que preten-
ten ofrecerle; y cuanto mds clara es la inteligen-
cia de que las ha dotado el cielo, tanto mds co-
nocen lo mucho que les hace falta para ser dig-
nas de su Majestad; y hé ahi que careciendo de
bienes propios para ofrecerlos d Dios, los van acu-
mulando & medida que la obediencia santa les da
medios de humillarse. ,

Cada acto, pues, de obediencia, y hasta en las
cosas que parecen mds pequefias, es un grado que
podeis adelantar en la virtud de la humildad.

Cuando creyendoos dignas de este ¢ aquel lu-
gar, de una G otra ocupacién, de un género @ otro
de trabajo, la obediencia os llama £ cualquier di-
verso objeto, hé ahi tantos grados de humildad
amontonados en la presencia de Dios, cnantas fue-
ron las contradicciones que hayais experimentado
cn el cumplimiento de las 6rdenes que se os han
impuesto.

Hay almas tan infelices, y entendimientos tan
pequenos, que quieren persuadirnos de la imposi-
bilidad en que nos encontramos de adquirir esta
hamildad santa, por causa de los obstdculos que
nos presenta nuestra naturaleza vieciada,

*
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Exigentes con los demds, por ser cllos sobrada-
mente mezquinos con su Majestad, le pintan, £
nuestro Dios, como aquel mal siervo que le acusé
de no saber como darle gusto, echdndose, por lo
mismo, cn brazos de la ociosidad. ;Cémo si no
supiera el Sefior la resistencia que nos presentan
las pasiones en ei camino del bien, y como si
no taviese ecn cuenta el sufrimiento del corazén
cuando le dominamos para complacer £ nuestro
Criador!

Para practicar actos de humildad verdadera, no




nos pide Dios que seamos naturalmente insensi-
bles 4 lo que exige nuestra propia dignidad, ni que
desconozecamos la grandeza de los ‘bienes ‘recibidos,
ni que tengamos pasiones que vencer; no, antes al
contrario, cuantas mds dificultades encontremos,
tanto mds mérito aleanzaremos, venciéndolas, en su
presencia santa y por su amor.

Porque, ¢ qué acto de virtud practicarfa un im-
bécil que, viéndose incapacitado para levantarse d
cosas de mayor altura, y que tal vez apenas las
comprende, tuviera que ocuparse en aquello que es
para ¢l su modo de vivir?

El mérito verdadero, la verdadera virtud estd en
Ja luecha; en la resistencia que nos hacen las pa-
siones, movidas y alentadas por el encmigo, y en
la victoria que conseguimos sobre ellas, humilldn-

donos como Jesueristo, que se humillé por nosotros’

hasta morir en cruz.

Y vayamos £ la prdctica. ;Os veis capaces,
por ejemplo, de estar al frente de este 6 aquel
empleo G oficio, y os ponen d las érdenes de otra
religiosa menos inteligente que vosotras, 6 lo“ereeis
asi? Pues bien; callando y obedeciendo con ale-
gria, y juzgando que el Superior, que obra éw
¢l nombre de Dios, acierta por esto mismo in-
mensamente mds que vosotras, ganais de un modo
admirable ; pues en esto consiste la humildad s6-
lida, verdadera y agradable 4 Dios.

*
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Estais esmeradamente instrufdas; os gozais en
labores delicadas y finas; bordais £ la perfeccidn,
y viene la Superiora, y os ordena que vayais 4
cuidar de una enferma apestada y 4 servir 4 vues-
tras hermanas. Pues bien; decir que no os ha
de contrariar jamds tal precepto, es un dislate; y
decir que la pena sufrida por el corazén en tales
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casos ha de ser pecado, es una crueldad grandi-
sima. No; Dios no nos exige, para que le ame-
mos, que matemos nuestro corazén. Lo que quie-
re es, que le sujetemos, y le snbordinemos £ la
razén y 4 su amor. En nuestro caso, la religiosa
mds instrufda y de educacién mds exquisita que
reciba una orden semejante, dominando sus afectos
¢ inclinaciones naturales, oyendo en el precepto la
voz de Ja obediencia, que es la voz de Dios, la
aceptard con un sonrfs de resignacién cristiana,
levantando su corazén 4 su querido Duciio, y le
ofrecers humildemente el sacrificio de su amor
propio vencido; y esto, no lo dudeis, y digan lo
que quicran esos espiritus rigidos que nos hacen
imposible la virtud; eso es altamente agradable 4
Dios.

Y es cierto; el Seior, que nos ha dado los
afectos, no nos puede exigir que scamos insensi-
bles, y no lo exige.

Para ser humildes, no hemos de ser. de. cor-
cho; sino de espiritu y carne. Ser humildes no
es ser tontos, hurafios, ni misdntropos, ni mogi-
gatos; sino alegres y contentos servidores del
Seiior; de modales delicados, sin altanerfa, y gra-
ves sin dejar de ser comunicativos para con los
demds; pues se equivoca quien cree que para ser
humilde es necesario vivir retirado y esquivando
el trato fraternal con los demds. Ksto es afear
la humildad y hacerla repelente; recordad sino 4
Santa Teresa de JesGs, que era tan social como
humilde y tan humilde como jovial. -

Ya Jo veis; tales como os ha admitido el Se-
fior en su bendita casa, con mds 6 menos defec-
tillos vuestros, pero ayudadas con su gracia, te-
neis 4 la mano crecer cada dia en la virtud mds
necesaria. Sois obedientes; pues bien; esta mis-
ma obediencia es la que os hard humildes, 4 pesar
de las miserias de vuestra naturaleza enferma y
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cargada de flaquezas y pasiones como que llevais,
como todos nosotros, la herencia del incauto pa-
dre Addn.

Sed pues, amadas Hermanas mias, sumamente
humildes ; pues con esta virtud excelsa, no solo
agradareis 4 Dios, si que también ella os servird
para embellecer todas las demds virtudes que con
la divina gracia consigais, y hasta se convertird
en dulee atractivo que conducird § Dios, por vues-
tros buenos ejemplos, las almas de vuestras her-
manas. {Qué suave atractivo tiene la humildad!
Todos aman 4 la religiosa humilde.

A la humildad se la compara, y no sin razén,
con la violeta: pequeiiz y sencilla, nace y se es-
conde bajo las hierbas y de una multitud de plan-
tas, que cubren los campos, sin pretensién alguna
de brillav como otras flores, en los ricos verjeles
y Jardines; pero mientras esta flor preciosa se
oculta :{ las miradas de los hombres, la descubre
su aroma suavisimo y delicado, que embalsama el
ambicnte y recrea cl espfritu. Esa fragancia es-
quisita, aunque nacida de tan humilde flor, es
tenida como una de las mds estimadas, hasta por
los mismos que no practican la humildad; y el
olor con que nos regala la violeta le da tanta
importancia 4 esta pequeiia flor, que las personas
de mds gusto la colocan sobre si como un adorno
galante, mientras nosotros la ofrecemos £ Dios
como ¢l emblema de aquella virtud fue tauto
ama el Seiior, y que es el fundamento de todas
las demsds virtudes.

iQué grande, sin pretenderlo y saberlo, es una
religiosa humilde! s el encanto de sus Her-
manas.

Renuncia de la propia voluntad

Este segundo fruto de la obediencia es la pic-
dra de escdndalo para los necios del mundo.

Truenan contra los votos religiosos, fingiendo
un interés para vosotras superior al interés con
(que os trata la Iglesia santa, que os recibe en el
nombre del Seiior, su Esposo amado, y os mira
como una poreidén escogida y priviegiada; que os
ama con un amor entrafiable, que caida de vos-
otras con delicado esmero, y que ruezu incesan-
temente 4 Dios por las que os habeis eonsagrado
con solemnisimos votos.

i1 Y los hijos del mundo, invocando un nombre
que profanan, se lameatan de que os priveis, con
los votos que le haceis € Dios, de vuestra liber-
tad individaal! Elos, los que os arrebatan vues-
tras casas y conventos; cllos, los que os roban
hasta las dotes que os legaron vuestros padres!
Quicren que seais libres para obrar el mal, y os
roban’ la libertad de ser santas dentro de un
convento. Es verdad; la religiosa renuncia, con
los votos, al uso de su propia voluntad: pero
esta  renuncia es voluntaria, es libre; la hace
porque quiere. Nadie laobliga; sela somete € unos
meses de prucba, Inego 4 dos-aios de noviciado,
en segnida 4 aun sin nimero de preguatas, 4 an
interrogatorio en toda forma, 4 tod» cuanto pueda
conducirla £ que obre con entera libertad.

Y hasta el Gltimo instante sc la vuaelve € inte-
rrogar, y se la pregunta el porqué obra de aquel
modo, se la exhorta; y eso of, se la apoya,
porquz la mujer es débil, para que pueda consc-
gair lo que desea, en use de su libertad indivi-

dual.
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No hacerlo asi serfa un acto cspantoso de ti-
ranfa. . n= .
Y los amadores del mundo, 6 mas bien dicho,
los hijos de perdicién, protestan 4 nombre de no
s6 que linaje tan crudo de libertad, que no per-
mitirfan se consagrara libremente la mujer ;i) Dios.

Y tronando siempre contra la tiranfa, 6 apa-
rentando que la odian, quicren tiranizar 4 la mu-
jer virtuosa.

%
* %k

Pero vamos 4 cuentas: ges cierto, en all)so-
luto, esto de que renunciats & la propmdv? mé-
tad? ;Qué es lo que teneis de nl?llf)sd Capll‘:
de los votos, en los actos .vpluntm'los e vues-
tra vida, de lo que antes teniais ? 4

En el modo de explicarse las gentes respecto

4 vosotras, hay un gran deposito de malicia v

de ignorancia, todo bien mcquado.l b 4
:Oh! jprivarse de la propia VO untad, dicen;

: S i
huzzerse scmejante £ seres Irraciona es; despren

i a criatura hu-
derse de lo mds noble que tiene la cxmtum'
|}

mana ! b
.g, No es verdad, Hermanas mias, que 0s pl,oi'n
card f risa cste lenguaje? Pues sabed que asi ha-
I ! sotras; per r que 4
bla el mundo de vosotras; pero de seguro il :
ninguna de vosotras se le ha ocurrido {um(a (Eiuc
i i Jt did: mundo.
havais tenido scmejante példldal ent c”S S
Teneis voluntad propia, como la tenial b s;
pero como la obedicncin es la que os go llertr:::l,
ni i s suj 4 ra volunta

lo finico que haceis, s sujetar vuestra g
4 la de Dios, representado en vuestros Superio
ves; y & esa sujecidn la llaman, los muy torpes,

J -

privacién absoluta de libertad. el
;Oh! jcudn desdichados son los ;]()Sf 1'e.dn;
iebla i siqui g a felicida
tinieblas, que ni slquiera comp}end%n (ri yuest‘m

de que gozais con es subordinacién de ¥

voluntad 4 la de Dios! Si precisamente en esto
estd el secreto de vuestro bicnestar sobre la tie-
rra, y la segnridad con que caminais para la
gloria.

Por mds que nuestras inclinaciones, y la bon-
dad que ha puesto Dios en nuestros corazones
nos hagan enamorar de lo bueno y de lo santo,
ello es cierto que la voluntad humana se dirige
hoy 4 un objeto, y maiiana 4 otro enteramente
opuesto; que amamos al principio del dia, lo que
por la noche aborrecemos. Es la inconstancia que
tenemos en nuestra sangre, digdmoslo asf, que sin
fijarnos suficientemente en lo que como  cristia-
nos mds nos interesa, nos hace cambiar de propd-
sitos y de obras, como cambia una veleta de cam-
panario al menor soplo de viento, que muda 4
cada instante.

Pues bien; esas mudanzas continnas que expe-
rimentamos, efecto de nuestra inconstancia ince-
sante, nos hace infortunados; no solo porque, como
es evidente, nos hacen amar unas veces lo bue-
no, y otras veces lo malo, sino que como conse-
cuencia, unas veeces nos dan tranquilidad, otras
pesadumbre, ahora nos acercan d Dios, ahora nos
alejan, v lo que es mds temible, que cayendo
quizds en pecado, cosa facilisima cuando la pro-
pia voluntad nos gufa, el orgallo que la sigue
nos retenga en él, y nos pierda.

Y luego también, hay que contar con las~du-
das y wvacilaciones y sospechas de si se obra 6
no como Dios manda, que son, todo en junto,
causa de no pocos pesares y angustias para los
que viven en el mundo, especialmente para las
personas de recta conciencia, y 4 las que pode-
mos llamar con razén, por su vida edificante,
cristianas. i ,

De todos estos males os libra 4 vosotras la
sujecién de vuestra voluntad 4 la de los Supe-
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riores, & la que os habeis obligado con el voto
de obediencia; porque no guiandoos por vosotras
mismas, sino por los que representan, hablan, y
os dirigen en el nombre del Seiior, teneis segu-
ridad de que obrais bien. o

Y digo yo: el que vosotras conozcals la fla-
queza y la mutabilidad de vuestra inteligeneia y
de vuestra voluntad, y le pidais & Dios que os
dirija, y le prometais obede;cerle, es privarse de
la propia voluntad? De ningin modo; sino que
es hacer libremente lo que creemos mejor para
nosotros; y asi obramos libre y, ademds, cuerda-
mente, )

Terminemos, pues, con la semejanza que an-
tes hemos pucsto. Asf como los amadores del
mundo, que poscen muchos capitales y no sa-
ben negociarlos, busean otro qac lo haga por
ellos con mds acierto y fruto, y lo_s depositan
y conflan en sus manos, asf tambxén' las re-
ligiosas, como los religiosos, compren.dwudo que
el tesoro de la inteligencia y propia voluntf\d
no estd tan scguro administrﬁndqlo vosotras mis-
mas, sin privaros de él, lo haben? puesto en .]as
manos de Dios para que lo administre y cuide
segfin su voluntad, que es lo mejor. Y como re-
cibi6 agradablemente este tesoro que le consa-
grdsteis con un solemne voto, buen cuidado se
dard vuestro administrador divino, de que se os
dirija del modo debido. .

Esta es la mayor de las dichas que tencis en
el cielo anticipado de la santa Religion; la cer-
teza de que obrais bien, guiadas por la obedicn-
cia santa. '

Sed muy humildes y obedientes, y reios del
mundo, que os tilda de pobres csclavas, porque
¢l es victima de la soberbia, que debeis odiar,

I11
- Paciencia

Decir que por la renuncia de hacer la propia
voluntad se dejen de sentir los estimulos de esta
misma voluntad, es el mavor de los desatinos.

Es claro; como que la voluntad y sus afeccio-
nes perseveran en cada una de vosotras y solo
se hace £ Dios el voto de no seguir, ni guiarse
por la propia voluntad, no os la habeis arran-
cado del alma, ni Dios ha hecho tampoco - ese
milagro, ni lo exige de madic. A mds de que
ningin mérito tendrin vuestra obediencia, sin la
voluntad que con ella se domina,

Y ved, como discurren tontamente los enemi-
gos de los votos de los religiosos y de Dios;
porque los que murmuran de los votos, reparan
ignalmente muy poco en apartarse de las otras
cosas santas. Oid sus torpezas. Por una parte,
aseguran que coa los  sagrados votos el alma se
priva de la voluntad, que es el principio de la
nobleza del ser humano. esto es, de la libertad
individual con que nos ha enriquecido el ciclo;
y por otra, os calumnian afirmando que sufris
violencia, y habeis de vivir una vida triste, y
agitada, v de luchas, y que sé vo cuantas otras
cosas con que pintan de color de hiel vuestra
dichosa vida. Ya lo dice la Biblia: «el hom-
bre animal no comprende ni percibe las cosas
que son del espivitn de Dios. » Y es perque
los infelices no entienden lo que vale la gracia
de Dios, que es la paga que os da el Sehor 4
cambio de lo que le ofreceis y cumplis con so-
lemnisimo voto.

Pues bien; 4 esta gracia santa. que os comu-
nica el Sefior, para sufrir sin perturbaros las in-
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comodidades de la vida actual, y al buen ejer-
cicio que hagais dc csta misma gracia, es 4 lo
que se llama Paciencia.

Fsta virtud excelsa, que con tanto amor al hom-
bre practic6 sobre la tierra nuestro divino Reden-
tor, es la que hace llevaderas todas las contra-
dicciones. Ya se vé; desde el instante en que os
obligais 4 cumplir siempre, y para vuestra vida
entera la voluntad agena y no la vuestra, se com-
prende que os esponeis & tener que obrar en mu-
chas ocasiones cosas enteramente opuestas d vues-
tros gustos, & vuestras inclinaciones, & vuestro
modo de ver, y acaso, alguna vez, contrarias 4
la conveniencia vuestra, ¢ de las demds hermanas.

Y salta 4 la vista, que en estos casos tendrd
que . sufrir ¢l amor propio en mds 6 en menos:
pero en cambio, en este mismo sufrir, y en ha-
cer con exactitud lo mandado, sin replicar, y ce-
rradita la boca, es en lo que consiste ¢l mérito de
la paciencia. Esto, como que es padecer, no lo
entiende el mundo; pero vosotras sf, lo enten-
deis, y 4 buen seguro que os gloriais mucho en
ello. La prdctica en el santo ejercicio de la pa-
ciencia religiosa, os acostumbrard 4 sufrir hasta
con alegria; y los regalitos espirituales, que son
las golosinas con que el Seiior endulza lo amar-
go que tiene en si la obediencia cuindo nos hu-
milla, os hardn amar una virtud que tanto agrada
4 vuestro Esposo celestial.

*
* 3k

No - cabe duda tocante & la necesidad estrechi-
sima que tencis de cultivar esta virtud, pues ca-
balmente fué la que practic6 con mds extremada
exactitud el Sefior sobre la tierra. Desde Belén

al* Calvario, humillése d si mmismo para ser mo-
delo perfectisimo de humildad. :

El principal cunidado de la esposa, debe consis-
tir en estudiar el cardeter, las inclinaciones, los
gustos del esposo, para complacerle, trabajando en
procurar sentir, hablar, y obrar como él: porque
en esto consiste ¢l verdadero amor; en asimilar-
nos 4 la persona amada. Por esto es que nunca
debe estar contenta una buena religiosa, hasta que
se haga una con Cristo en la humilde obedien-
cia, de la cual. con mds viveza os dice aun 4
vosotras que & los demds cristianos: Aprended de
mi, que soy manso (paciente) y humilde de co-
raxon.

A esto sec dirige el piadoso afdn de cubrir las
paredes de las casas religiosas con imdgenes de
nuestro Redentor Jests, representado en los di-
versos actos de su vida, de su pasién y muerte;
y sobre todo, la imdgen adorable de Jests Cru-
cificado, que todas tencis en vuestras casas, y que
llevais sobre vuestros corazones, ha de ser el mds
poderoso estimulo para que se acreciente en vos-
otras ese du'cfsimo amor € la humildad y la pa-
ciencia.

Pues, ;cémo seria posible contemplar de dfa y
de noche ¢l amor de nuestras alma:, nacido hu-
mildemente en un pescbre, muerto humildemente
en una cruz, y encerrado humildemente en un
sagrario, y sufriendo esas humillaciones con una
paciencia encantadora sin que € cada paso os
humillarais en la presencia de Dios y de las
hermanas que os rodean? ;Cémo seria posible
que no sufrierais con paciencia los actos mds
penosos, las 6rdenes imperiosas 6 desatentas, las
excentricidades de vuestras hermanas, las repren-
siones, las palabras duras, los desdenes, las mur-
muraciones, las calumnias, las privaciones y aus-
teridades acaso excesivas, porque todo csto y
mucho mds se puede encontrar en esta misera-
ble vida, y no es raro ni extrafio exista en una




reunién contfnua de un gran nfimero de personas,
por mis que sean buenas, pero que todavia no
son santas, teniendo 4 la vista ¢l Amor de nucs-
tras almas que sufre por nosotros todas esas co-
sas v alin peores?

Tiene la paciencia, entre otras, una gracia es-
peeial ; ¥y es conseguiv lo que por medio de la
:mtoridﬂd, 6 del mwreumcnto nunca pudiéramos
alcanzar. El pacmntc gana los corazanes, y ava-
salla los espiritus mds rcbeldes. La palabra blan-
da aplaca la ira, nos ha dicho el Espiritu Santo.
Y cémo, sin paciencia, podria vivirse en paz
con peisonas de tan distintos caracteres?

En esta virtud se ve manifiestamente obrar
Dios en favor del paciente; porque haciéndose
éste como insensible, sujeta, domina, por la vir-
tud del ciclo, al que de otro modo se alzarfa
contra él; v aGn acaba, las mds de las veces,
gu'ud(indnlo s afecto.

Por esto es que  con muchfsima razén se ha
eomparado la paciencia £ la malva de olor. Es
tan modesta esta planta, v tan hmmlde, que no
solo carece de una bella apariencia, sino que nada
absolutamente  ofrece de graciosa; pero tiene la
particularidad  que, como el verdadero paciente,
cuando se la desprecia, esto es, cnando la pisan
6 la estrujan, despide una delicivsa fragancia, tan
pura v tan agradable, que recrea, antes que 4
todog, al mismo que la maltrata. :

Sobre todo pensad, que la paciencia es el ca-
mino del cielo, puesto que en ella, que va siem-
pre '100111p‘mad(1 de la humildad, se apoyan todas
las demds virtudes. Qnueridas Hermqmq, amad
mucho h paciencia y con ella sereis duefias de
vosotras mismas; no habrd trabajo que no sepais
<.uf1ir, v, al sufrn']o con paciencia, gozareis. Mu-
cho vale la paciencia para haceros amantes de
Jestis Crucificado; y, por tanto, gozar en sufrir
por el Amado, como han hecho todos los santos.

El voto de pobreza

=

ILa pobreza cvangélica es la renuncia, de hecho
v de afecto, de las cosas y riquezas de este mun-
do por amor de Dios.

Conforme, pues, con las ideas que le dominan,
es muy consecuente ¢! mundo cuando ruge contra
la pobreza evangélica.

Ya se vé; como que piensa de un modo tan
distinto del pensar de Jesucristo y de las ense-
flanzas que nos da cl Sefior, nada tiene de cxtra-
fio ese mal visaje que le pone d vuestro cexce-
lente voto de pobreza.

Voy  presentaros un retrato de lo que son en
este punto las gentes que se usan en el mundo,
pintadas por el mejor artista.

El Evangelio nos dice: que en cierta ocasién
se acercé al divino Maestro un joven y le pre-
gunté: « ;qué buenas obras debo practicar para
conseguir la vida cterna? » —7Y Jestis le contes-
t6:— « Si quiercs entrar en la vida eterna, guar-
da los mandamientos. »

Dijole él: «;qué mandamientos?» y respondié
Jestis: « No matards; No cometerds adulterio; No
hurtards; No levantards falsos testimonios: Honra
4 tu padre y 4 tu madre, y ama 4 tu préjimo co-
mo 4 t{ mismo.» — Dicele el joven: « Todos esos
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he guardado desde mi juventud: ;qué mds me fal-
ta? » — Respondiéle Jesfis: « Si quieres ser perfec-
to, anda, y vende cuanto tienes, y ddselo 4 los po-
bres, y tendrds un tesoro en el cielo: ven des-
pués, y sfgueme. »

He ahi trazado, de mano maestra, puesto que
es el mismo Dios quien nos lo explica, primero,
lo que es nccesario para lograr el cielo, y luego,
el modo de acercarnos mds 4 Dios en el cielo,
haciéndonos perfectos 4 los ojos del Seiior.

En lo primero el Salvador del mundo ensefia
las obligaciones comunes £ todo fiel eristiano; en
lo segundo, fija el camino que han de seguir
aquellos y aquellas, como vosotras, que no conten-
tos con ser buenos como el comfin de los hijos
de Dio«, desean llegar mds alld, y ofrecerle toda-
via mds que lo extrictamente necesario, movidos
por lo mucho que le debemos 4 Su Majestad, y
por la dulce confianza de grangear cosas infinita-
mente superiores, procurando agradarle sicmpre
mds y mds.

Y aqui precisamente, no solo nos da £ com-
prender lo que le agrada el voto de pobreza, si
que afin nos recomienda esta renuncia que se
hace de todos los bienes del mundo, para mere-
cerle & él, que es la riqueza sin Ifmites de las
almas buenas,

El mismo nos ha dicho, en otra ocasién, que
alli donde tenemos nuestro tesoro, esto es, aquello
que amamos, allf tenemos nuestro corazén; y como
estd celoso el Sefior del amor nuestro, por esto
es que quiere que aguellas almas descosas de agra-
darle y de consagrarse completa y absolutamente
4 El, se desprendan de los bienes del mundo, que
cautivan el corazén, para que libres de toda su-
jecion vuelen £ unirse con el suyo amantisimo.

Para hacer 4 Dios este sacrificio de los bienes
de la tierra, teniendo en consideracién la miseria

de nuestra naturaleza, se necesita un auxilio es-
pecial de la gracia; y por esto es que los apésto-
les, flacos todavfa 'en aquella ocasién, puesto que
no habfan recibido el Espiritu Santo, se admim-
ban de semejante doctrina y decfan entre sf:

« Segfin esto, quién podrd salvarse ? » — Duda que
solt6 al momento el Sefior, diciéndoles de este
modo: «Para los hombres, esto es imposible;
pero para Dios, todas las cosas son posibles ».

Y en efecto: con los auxilios de la gracia san-
ta os habeis sabido desprender del amor 4 los
bicnes de la tierra, y de la posesién de ellos;
pero en cambio, estais seguras de que lograreis mu-
chisimos bienes, y que acumulais con vuestra po-
breza voluntaria, unas riquezas sin limites que re-
cogereis, con los divinos auxilios, en la patria de
los Santos.

Es verdad que podiais desprenderos de estos
mismos bienes y vivir pobres con Cristo en el
mundo, sin hacer cste voto de pobreza religiosa ;
pero precisamente cn lo que dice el voto consiste
todo el mérito de vuestra pobreza, y lo que la
hace ser santa.

Es de advertir que no toda pobreza es virtud
agradable & Dios. Muchfsimos son los pobres en
el mando, pero forzosos los mds; es decir, que
son pobres, porque no pueden poseer riquezas. Ks-
tos, es verdad que tendrdin mucho merecimiento
en la presencia de Dios si sobrellevan las priva-
ciones, las molestias y las penas que les propor-
ciona su estado, con gran paciencia, con resigna-
cién, y conformdndose con la voluntad de Dios;
pero muchos no aman la pobreza en que estdn
sumergidos, antes bien la odian como enemiga de
su voluntad y de sus deseos. Y afin estos mis-
mos, si se conforman con su pobreza, apesar que
adquieran merecimientos por su paciencia y otras
virtudes indicadas, cvidentemente, no tendrsn el
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mérito de la pobreza que alaba y recomienda el
Sefior para que nos haga perfectos. Si queremos
consegnir este fin que nos enseiia Jesucristo, he-
mos de amar 4 la pobreza, y aGn buscarla. —
« Vende cuanto ticnes, y ddlo « los pobres, y ten-
drds un tesoro en el cielo. »

He ahi el valor inmenso que tiene para voso-
tras el voto de pobreza. El cnal consiste en
una renuncia espontdnea, voluntaria, libre, delibe-
rada, esto es, hecha con todo conocimicnto, de
los bienes de la tierra; por amor & Jesucristo
pobre, y para semcjaros mds 4 él. Promesa que,
como hija de vuestras convicciones y de vuestro
afecto, la habeis hecho ante Dios vy los hombres,
4 fin de tener libre el corazén para ddrselo, sin
reserva i vuestro divino Esposo.

Dejarlo todo, y para siempre, y por pura clec-
cién y voluntad vuestra, he ahi lo que es el voto
religioso de pobreza. Esto es lo santo; 7 aten-
didas las debilidades y flaquezas humanas, lo ad-
mirable de semejante voto.

Y notad, que no consiste la grandeza de este
voto precisamente en los muchos 6 en los pocos
bienes que sacrificamos 4 nuestro desprecio, en
obsequio & Dios, sino en el amor con que le pre-
ferimos, al Sefior, sobre las mismas riquezas.

*
* %

Vosotras, va se vé no renuncidsteis muchos
millones en el mundo; pero al hacer el voto de
pobreza, renuncidsteis 4 un porvenir mds 6 menos
brillante 6 rico, renuncidisteis 4 todo bien mun-
dano, 4 fin de conseguir el bien eterno, que es
sobre todos los bicnes. Sin embargo, el afecto, esto
es, el amor santn con que hicisteis estos votos,
dandoos 4 vosotras mismas, como lo finico que os
quedaba, 4 Dios nuestro Sefior, merece, y conse-
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guird su recompensa. Lo dice el mismo Jesu-
cristo. ;

S. Pedro, £ quien con frecuencia instaban los
demids Apéstoles para hacer ciertas preguntas 4
Jesucristo, puesto que le vefan tan mimado por
el Salvador, después de oir una terrible sentencia
del Seiior, pididle explicaciones. ’

Y fué cuando después de baber dicho Jestis al
joven de quien hablibamos hace poco, que fue-
se, vendiese lo que poseyera y lo entregase 4 los
pobres; nuestro buen mozo quedé cortado, se puso
triste, bajé la cabeza, y se fué. La leccién de
Jesucristo no le gustaba nada, porque tenia mu-
chas posesiones. Vuelto Jesucristo 4 los discipu-
los les dijo: « En verdad os digo, que dificilmente
un rico entrars en el reino de los cielos. Y afin
os digo mds: Es mds fdcil ¢l pasar un camecllo
por el ojo de una aguja, que entrar un rico en
el reino de los cielos. »

Pues bien: San Pedro, oido lo que acababa de
esplicar el Salvador, mirando 4 sus compaiieros
que deseaban que hablara, y animado de un de-
seo nada reprochable, tomando la palabra, y en-
cardndose coun el Seflor le dijo: — « Bien ves que
nosotros hemos abandanado todas las cosas, y te
hemos seguido: ;endl serd, pues, nuestra recom-
pensa? Jestis le respondié: En verdad os digo,
que cualquiera que habrd dejado casa, 6 herma-
nos, 6 hermanas, 6 padre, 6 madre, 6 esposa, hi-
jos, 6 heredades por causa de mi Nombre, reci-
bird cien veces mds, y poseerd después la vida
eterna. »

Ya lo veis: esto fltimo, estd terminantemente
dicho para vosotras. Es de fé, que el Sefior ya
os tenfa presentes cuando hizo esta promesa, y
para vosotras como para las demds hablaba.

Y como la palabra de Dios no os puede fal-
tar, os doy de todo corazén mi enhorabuena.
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Lo mds notable que hay en este pasaje del
Evangelio, y que mds claramente manificsta el es-
piritu del voto de pobreza, es la posicién de Pe-
dro en la sociedad, los bienes que dejs, y de
cuya renunecia hizo mérito, y la grandeza de las
promesas de Cristo.

Al fin y al cabo, San Pedro era un pobre pes-
cador: 4 lo samo, él tendrfa una barquita, unas
cuantas redes, y varios chismes en su casa, pero
muy poco dinero; porque dudo que quién la pase
medianamente en el mundo, quiera dedicarse £ un
oficio tan rudo, y tan penoso, expuesto 4 tantos
peligros, y tan poco lucrative. Y esto no obs-
tante, le dice confiaudamente al Sefior: — « Hemos
abandonado todas las cosas. »

No serfa mucho, dice San Jerénimo, si solo se
hubiese limitado i renunciar £ todas las cosas;
porque lleva tales ventajas el librarse del peso de
las riquezas de la tierra, que sin ningfin género
de virtud otros lo han hecho, por pura conve-
niencia, como Crates, £ quien cita el mismo Santo
y otros varios.

Este tal Crates, era un filésofo efnico, nacido
en Tebas, unos 324 afios antes de Jesucristo, y
seguia una secta cuyos discipulos se hacian nota-
bles por el desprecio de todo lo que vale algo, en
lo moral, en lo material, en lo espiritual, sin con-
sideracién alguna 4 nada ui 4 nadie absoluta-
mente. Por esto les llamaban cinicos. Hoy tamn-
bién hay muchos cfnicos en el mundo. Por pura
vanidad, y por distinguirse, y hasta por sobrepo-
nerse 4 los suyos en su cinismo, Crates se privé
de cuanto posefa, quedando enteramente pobre.
Pero pobre en cuerpo y alma, porque no hizo
este acto por ninguna mira de virtud ni de amor
4 Dios.

San Pedro afiadié, y en esto se apoya el Se-
fior para prometer sus recompensas 4 él y 4 vos-

otras; «que habia seguido 4 Jesucristo». Esto, pues
afiade el citado Sau Jerénimo, el dejarlo todo,
por seguir  Jesucristo, es lo propio de los Apés-
toles y de los demds creyentes que les imitan.

En esto consiste la santidad de la pobreza; en
ser, al mismo tiempo que voluntaria, practicada
por amor & Dios, y para mejor seguir sus cjem-
plos y cumplir sus ensefanzas.

Por fdltimo, dcebeis fijaros mucho, mnchisimo
en el carfeter cspecialisimo que distingue la po-
breza verdadera, como virtud, de toda otra pobreza.
No son precisamente los que carecen de bienes
materiales, los pobres que Jesucristo ama; sino los
que apartan su corazén del amor d las riquezas;
y como que esta es una operacién del alma, por
esto se la llama pobreza de espiritu.

Ricos hay sobre la tierra, que aunque por po-
sicién en el mundo vivan entre riquezas, pueden
tener ante Dios el mérito de la pobreza santa,
por el amor que profesen £ esta virtud, y su
ningtin afecto 4 los bienes temporales, que usan
de ellos, como dice el Apostol, como que no
fuesen suyos, ;

Pobres hay también, y muchos, eutre nosotros,
que carecen de todo, y no tienen ninglin mérito
en el ejercicio de su vida pobre; porque sufren
sus privaciones violentamente, porque estdn llenos
de envidias, de 6dios, de pensamientos malos, y
de una impotente rabia.

Unir ambas pobrezas, la del cuerpo, 6 de los
bienes materiales, y la del alma, que lejos de
apetecerlas las desprecia, esto es lo bueno: el
buscar voluntariamente esa pobreza, renuncidndolo
todo por el Cristo, es una virtud excelente; se-
guir 4 Jesucristo en esta santa y buscada pobre-
za, y hacerle voto 4 Dios de permanecer siempre
asf, es lo mds perfecto.

Y no solo encontrarcis enla otra vida vuestra
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recompensa, aunque no debeis desear otra en la
tierra; pero Dios es tan generoso, que hasta

aqui en el mwundo empieza 4 daros el ciento

por uno,

Dejar, como dejais, la tierra por el cielo, segu-
ramente, bien pensado es poca cosa; y sin em-
bargo él os da tesoros interiores’ que no puede
arrebatdroslos el ladrén, como os podria robar los
dineros 6 billetes de banco, G otros bienes ma-
teriales. La seguridad esta, que os libra de los
cuidados que afectan £ los ricos, ;qué os parece
vale poco? Y eso de que en vez de los cuida-
dos materiales de los bienes, que alejan ¢l sueiio
y quitan la paz interior, podais decirle 4 Dios
todas las noches: — « Aquf teneis, Seiior, mi alma,
mi corazén, mi amor; todos mis bienes; guardad-
los en vuestro pecho mientras yo descansos; y
echaros € dormir sin ningGn quebradero de ca-
beza: joh! vosotras no podeis apreciar la dicha
que ten-is!

El alma desprendida de esos lazos, que sicmpre
sujetan i la tierra 4 los que cuidan unos G otros
negocios temporales, vuela € la region de Dios, y
sin pensamientos del mundo ,que la turben, puede
permmanecer quieta, insensible 4 lo de fuera en su
trato con Dios, en la oraciin, en la meditacion,
en la contemplacién mids elevada; pues 4 seme-
janza de la gran mistica espafiola Teresa de Je-
sfis, dice con un suspiro que brota de su corazén
entre dulefsimos éxtasis:

i Oh'!
Quien 4 Dios tiene
Nada le¢  falta.

Y asf, metiditas por el amor en el adorable co-
raz6n de Jesucristo, no pensais, por pobres que
seais, que os -pueda faltar algo para ¢l sustento
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de su cuerpo ni para otro dia; porque ann sin
leer el Evangelio, el corazén enamorado de su
Dios se hard estas reflexiones: - «Si el Padre ce-
lestial cuida con tan tierno afin de las florecillas
del campo, y las cubre de tan galanas vestiduras
y de tan lindos colores; si £ las avecillas del
cielo las sustenta y las viste con plumajes tan
finos y vistosos, ;4 mi, que soy su imdfgen ama-
disima, 4 mf, que todo lo he abandonado por Ei
4 mi, que soy su esposa, y me ama tanto, me de-
jard sin consuelo y sin atender & alguna de mis
necesidades ? »

i Dichosa pobreza, que enriquece 4 los que la po-
seen, cuando esa pobreza es sincera y solo espe-
ra en Dios!

j Dichosos los pobres de espfritu y de bienes ma-
teriales, porqué conseguirdn, después de la paz de
su alma, el reino de los cielos!

Eso si, Hermanas .mfas, no seais melindrosas
en reparar lo que se os da para vestir y comer:
sed en todo indiferentes y obedientes, no repa-
rando en lo que se os da de limosna por Dios.

Y es también faltar 4 la pobreza no cuidar bien
lo que se os dd, malgastar las cosas, los vestidos;
no cuidar de ellos, y gastar mds de lo que es
necesario en cualquier sentido,
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Hijas del voto de pobreza

|
Confianza eu Dios

Por lo mismo que debeis amar la pobreza con
absoluta renuncia de todo, debeis abandonaros
por completo en manos del Sefior.

Ya lo hemos indicado anteriormente: pero como
este acto de confianza, 6 msds bien, de continua
seguridad, que pone el corazén en Dios, le es
sumamente agradable, bien podemos consagrarle
un parrafito, para que procureis grabarla profun-
damente, siempre mds y mds, en vuestras almas.

El Sefior es, conforme la expresién de la Hs-
critura, celoso de nuestro amor: y no se contenta
con que practiquemos una que otra obra para
honrarle, ni desea tampoco que nos quedemos
en el limitado y mezquino cnmplimiento de nues-
tros deberes.

Muchos son, Hermanas mias, los que respecto
4 Dios se conducen exactamente como en sus
relaciones con sus semejantes; pagan justito, exac-
tamente lo que es debido, pero ni un céntimo
de sobras, ni una palabra de afecto, ni nada
absolutamente que no sea de una obligacién ex-
tricta, & fin de conservar el cardcter de personas
honradas, y nada mds. i

Por desgracia seguimos demasiado este mismo
procedimiento en nuestras relaciones con Dios.
Muchos, muchisimos, dentro y fuera del voto de
religién, tienen un gran cuidado, eso si, de no
faltar en ninguno de los preceptos de la Ley, 6
de las santas Reglas. Cosa muy laudable y que
conduce seguramente & la salvacién: pero para
agradar completamente £ Dios, y particularmente
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vosotras, que os gloriais de ser esposas suyas,
esto no basta.

Por mds que esta conducta sea muy corriente,
y lo lamento, entre las personas de bien que ho
se estilan, estad bien ciertas que 4 esto le falta
un granito de sal, 6 mds bien, un buen pufiado
de esta sustancia, aunque espiritual, para hacer
sabrosa al Esposo la comida de la exactitud en
el cumplimiento de vuestros deberes.

Ha de haber en esto la sal del amor verda-
dero; porque eso de ser exactas en todo, como
supongo, es una comida buena, en cuanto nutre
al alma por el santo temor de Dios, que la acom-
pafia, y el deseo de huir de las penas y lograr
el cielo; pero es insipida, porque no da el deleite
que hace ser mds rico y agradable un plato ya
de sf bueno y sano, cuando se le sazona con
todas esas yerbas y otras sustancias, que para el
cuerpo sabe aderezar la gula en las cosas mate-
riales. .

Pues bien; lo que para el comtn de las gen-
tes parece diffcil, y lo es hasta cierto punto, para
vosotras ¢e¢ os ha hecho sumamente facil, con el
voto de pobreza practicado con tanto fervor, que
es la sal de todas las buenas obras.

Muchas son las necesidades de que estamos
rodeados en la tierra; y como el Sefior en cas-
tigo de la primera culpa condené 4 la humani-
dad 4 ganarse el pan, y con el pan todo cuanto
le convenga, con el sudor de su rostro, parece
como que tuviésemos, generalmente, una propen-
si6n innata £ confiar Gnicamente en nuestras pro-
pias fuerzas.

En vez de pedir 4 Dios apoyo, el cual nos
darfa mds facilidad para conseguir lo que nos
conviene, fatalmente formamos nuestros cdlculos,
las mds de las veces, casi sin contar con Dios.
Yo lo he ofdo, Hermanas mfas, muchfsimas ve-
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ces, y os confio que me dolia y me duele de
veras, de labios de personas realmente intachables
en su conducta cristiana, discurrir, argumentar,
explicar sucesos pasados 6 venideros, apoyidndose
Ginicamente en los cdlculos humanos, sin levantar
para nada los ojos ni el corazén 4 Dios, y aln
teniendo como cosa fuera del caso, alguna opor-
tuna reflexién que tendiese 4 esa confianza santa
en Dios.

*
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Nacen, como es consiguiente, de esta costum-
bre poco confiada en nuestro Padre celestial, los
disgustos, los desengaifios, las desilusiones, las
amarguras, los desesperos, las palabras poco cris-
tianas, y cosas por el estilo, debido todo 4 que
formamos nuestros recursos, esto es, 6 en el fa-
vor de los hombres, 6 en el dinero; delirio todo
esto, que no puede dar de sf otras cosas que
las que sirven de tema £ tantas y & tan extra-
fias lamentaciones como nos acompafian en la
peregrinacién de la vida actual.

Pero es el caso que vosotras, con el voto san-
to de pobreza voluntaria, real, v efectiva, con
ese absoluto desprendimiento de poseer cosa al-
una del mundo, fuera de Dios, naturalmente o0s
habeis hecho ajenas 4 todo lo que busca el
comun de las gentes, mientras que teneis, como
los otros, una multitud de necesidades, hijas de
vuestra condicién humana. Porque es bien cierto
que, aunque vuestra vida es mds espiritnal que del
cuerpo, & diferencia de las personas del mundo,
sin embargo arrastrais todavia el cuerpo, y con
L os veis oprimidas por las necesidades que le-
va consigo su conservacién, y apretadas por las
enfermedades, y oprimidas por las flaquezas y de-
bilidades, y en el estrecho deber de cuidarlo para
con 6l servir mejor 4 Dios mientras permanezca
unido al espiritu.
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Por el voto santo de pobreza os privais, por
amor 4 Dios, de los bienes terrenales; y es claro
que permaneciendo fieles 4 los santos votos, nunca
jamds podreis esperar el poseer aquellos bienes,
ni, por lo tanto, sacar de ellos el menor provecho.

Y ved ahi, por una parte, como esa misma im-
posibilidad de encontrar alivio para vuestras nece-
sidades en las cosas de la tierra os inclinard 4
buscarlo en Dios, puesto que 4 obsequio suyo os
habeis hecho verdaderamente pobres.

A mds de que el amor y la bondad con que
os mira el Esposo, en vista de vuestra fidelidad,
es el imdn que atrae vuestros corazones con mds
fuerza que esos sentimientos de naturaleza. ‘

Porque ahi hay mds que el cumplimiento de los
deberes de que antes os hablaba. Vuestro voto
ha sido un acto de supererogacién; es el cum-
plimiento de aquel consejo del Salvador: —«8Si
quieres ser perfecto, vende cuanto tienes; dadlo
los pobres, y sigueme.»> No es un precepto; es
un mero consejo. Pero vosotras lo habeis cum-
plido con carifio, y con deseo, y con ansias muy
grandes, y hasta con Idgrimas. Y no es sola-
mente ya la necesidad, sino el carifio, el deseo de
agradar al Amado hasta en aquello que no man-
da, pero que sabeis que ha de complacerle, lo que
os ha inducido 4 proferir el voto de pobreza.

Eso es lo que vale mds que todo.

Cumplir los Mandamientos, y evitar las culpas,
lo hace toda alma recta y temerosa de Dios; pero
hacer por el Amado aquello que no exige, finica-
mente por el 4nsia de darle gusto, esto es propio
de las almas delicadas y verdaderamente aman-
tes. Asi es como mereceis poder decir con la
Esposa de los Cantares:—«Mi Amado es todo
para m{ y yo soy toda para mi Amado.>

Y es claro; como el Sefor no quiere ser ven-
cido por el alma en estos actos de amor y de
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generosidad, se entabla una dulce competencia de
afectos y regalos espirituales, en que sale siempre
el alma gananciosa; pues vencida por la ternura
de su Dios, por quien ha dejado todo lo del
mundo, y hasta el afecto 4 las cosas terrenas,
pues en esto consiste la grandeza del voto, acaba
por decirle £ Dios: — « Sefior; aqui me teneis. »
Y confiada enteramente en su Dios

Nada la turba,
Nada la espanta,

porque aun sin discurrir nada, solamente sintien-
do en su corazén las influencias de la gracia, deja
al coidado de Dios cuanto pueda ocurrirle, segu-
ra de que el Sefior, que sabe y puede, no de-
jard de encaminar las cosas del modo que mejor
convenga.

Vivid, pues, en el mds completo abandono en
la Providencia divina, que cnida mds de vosotras
que de los pajarillos del cielo.

[l
La riqueza en la pobreza wvoluntaria

Ser ricos con el voto de pobreza, y habiendo
renunciado 4 todo, parece una paradoja. Y, en
verdad, eso es lo que no saben entender las
gentes,

Ya se vé; no es cosa de pensar que por el
voto de pobreza os condeneis 4 morir de ham-
bre: lo que hay es que particularmente, nada
teneis propio; y en esto consiste la pobreza ver-
dadera; que haya 6 no haya bienes en el fondo
de las arcas conventuales, las religiosas no tie-
nen mds ni menos. Ks el modo con que Dios
favorece 4 sus esposas; y que sea por dineros
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guardados, 6 que vengan diariamente de limosva,
importa nada. La Providencia de Dios es la
que provee, de un modo @ otro, 4 las pobrecitas
que por amor suyo dejaron todo lo del mundo.

Es cosa rara por demds lo que sucede en el
mundo; unos se afanan extraordinariamente en
acumular riquezas, y nunca tienen bastantes, y
temen con horror 4 la pobreza, y con todos sus
tesoros carecen de lo que da mas contento al
alma, de la paz, y hasta de la satisfaccién en
esos mismos bienes que acumulan; y otros, como
vosotras, que huisteis las riquezas, prometistels 4
Dios vivir en pobreza perpétua, y absoluta, y sin
embargo, de nada careceis, y tod_o lo poseeis;
esto es, que siendo pobres, en realidad sois ricas,
pero no £ la manera del mundo; al revés de
los otros, que pareciendo ricos, en realidad son
pobres. ]

Vosotras podeis muy bien apropiaros aquellas
palabras con que S. Pablo, escx'xblet.]dg 4 los Co-
rintios, les inculecaba como deben dlstmgu.u'se l(_)s
que se consagran f Dios, diciendo que vivis: sun
tener nada poseyendo todo; nihil hqbewtes, el omnw
possidentes ; mientras que muqhisunos. que pasan
por ricos en esta miserable tierra, viven fenién-
dolo todo, sin poseer mada; habentes omnia, et
nihil possidentes. ] !

Pero vamos 4 cuentas. (En qué consiste la ri-
queza? ;Qué quiere decir ser rico?

De ordinario son tenidos por ricos aquellos
que posecen riquezas materiales; 6 muchas hacien-
das, 6 mucho dinero, 6 muchos rebafios, como
en los antiguos tiempos. KEso, si no da otra cosa
que la posesién de los bienes, fdcilmente se com-
prende que, lejos de aprovechar, es un obstdculo
para la felicidad, aGn en este wundo, que es la
finica que podrian proporcionarnos las riquezas.

Porque éstas, 4 los ricos, no les pueden aumen-
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tar los sentidos para que gocen mds que sus se-
mejantes; antes al contrario, 4 fuerza de gozar se
les embotan los mismos sentidos corporales, y
acaban por no experimentar ninguna sensacién
agradable. La posesién de estos bienes aparta
el corazén de Dios, porque lo arrastra hdcia su
tesoro, del que acostumbra el rico ser avaro; y
como nada le da el oro, que halague su corazén,
le tienen triste, l{inguido, hastiado de todo lo que
ve, y sin estimulo que le dirija al cielo.

Al contrario sucede en vosotras. Ese mismo
excelente voto que proferisteis ante Dios, y con
el cual arrancasteis el corazén de las riquezas,
es el principio de toda vuestra riqueza verdadera.
Como sois pobres de veras, nada teneis: ni dine-
ro, ni haczienda, ni vestidos, ni nada absolutamente
de lo que constituye la riqueza terrena. Y como
por razén del mismo voto nada esperais del
mundo, y por otra parte parece que tengamos
todos cierta inclinacién 4 adquiric algo, no espe-
rdndelo de la tierra, lo buscais en el cielo. De
ahi nace esta especie de contrasentido, que solo
lo esplica el amor divino; que consiste en que,
por lo mismo que sois pobres, por esto sois per-
fectamente ricas.

Dicho estd ya en lo que explicamos antes que
aquf se realiza con toda plenitud la promesa de
Jesucristo. Puesto que todo lo habeis renuncia-
do por El, y le habeis seguido, teneis derecho
al ciento por uno; y El, os lo da ya en el
mundo, dejando para mds tarde la vida eterna,
que es el coronamiento de sus recompensas, y la
que poseeréis, con sus divinos auxilios. Centuplum
accipielis, et vitam aeternam possidebitis.

Le habeis dado unas riquezas mezquinas, por-
que aqui no hay otras, y El os da su gracia, su
amor, su unién con vosotras, que vale mds que
todo, y son riquezas sin limites.

L

Riquisimas sois, bajo la proteccién de Dios, que
vela por vosotras, y que nunca os abandonars.

El rico se goza, y mal, en la posesién de sus
bienes, que perecen, 6 ha de dejarlos pronto.

Vosotras os gozais en la posesion de Dios,
que es riqueza verdadera, y fuente de todos los
bienes y riquezas, que no os faltard jamds.

El rico, al contemplar sus tesoros, los cuenta,
y siente pesar cuando ve que se le disminuyen, y
teme perderlos; y este temor anmenta £ propor-
cién del mayor nfimero de capitales que acumula
en esta miserable vida.

Vosotras, contemplando £ Dios, que es el tosoro
de vuestra alma, recibis sus gracias, riquezas in-
mensamente mds preciosas que el oro, sin con-
tarlas nunca, sino recreindoos en ellas; sin te-
mor alguno de perderlas, porque las teneis segu-
ras; y aumentando mas vuestra tranquilidad en
la posesién de Dios, cuando mas derrama el Se-
fior abundantisimo el caudal de bienes con que se
complace en engalanar vuestra alma,

El rico, 4 la vez que va gozando de sus bie-
nes, va perdiendo el placer que le ocasionaba la
novedad en un principio, y encuentra desabridos
los goces de la vida.

Vosotras encontrareis en esa riqueza de Dios,
y en la posesi6n de ella, siempre placeres nue-
vos, y siempre mds y mds vivos desecos de estar
con Dios, que o3 recrea el corazén.

Al rico, sus riquezas le ponen caviloso, pen-
sando en negociarlas y guardarlas.

Vosotras estais alegres; como que no podeis
perder nada, no os dan cuidado las cosas de la
tierra, y mirais al cielo, que es vuestro.

El rico, rara vez tiene paz en el corazén. Sus
riquezas se la quitan.

Vosotras disfrutais de esa envidiable tranquili-
dad de espiritu, que es el tesoro de las almas
justas,
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No os falta Dios, que os tiene £ su cuidado,
y os guarda; os da comida, cuando la necesitais,
y os viste. Os conserva sin penas por lo que te-
reis, y sin cuidados para el porvenir. ;Qué mds
podriais desear ?

¢ Existe sobre la tierra un rico que lo sea
tanto como lo sois vosotras, que con solemne
voto os habeis hecho pobres?

¢Qué es lo que os falta? ;Qué os puede fal-
tar ?

Teneis todo lo que quereis, y no deseais mds
que lo que teneis.

Gustos, deseos, aspiraciones, todo est{ en vos-
otras satisfecho, porque teneis £ Dios; y

Quien 4 Dios tiene,
Nada le falta.
~Solo Dios basta.

Eso sf; una religiosa antojadiza y amiga de sus
comodidades no tiene el espiritu de pobreza v
falta 4 sus votos: entonces vive descontenta y no
agrada al divino Esposo, que en todo quiso mor-
tificarse.

Por fin, para que sepais despreciar las rique-
zas, comodidades y grandezas del mundo, y com-
prendais asi mejor vuestra felicidad en ser reli-
giosas, no solo quiero recordaros que el gran
Salomén después de haber disfrutado de todo lo
que el mundo apetece acabé por confesar que
todo era vanidad de vanidades; sino que el gran
Felipe II, rey de Espafia declaraba en sus dalti-
mos dfas que con gusto hubiese trocado su coro-
na y manto real por el humiide sayal del reli-
gioso lego de cualquier comunidad religiosa.

Ved, pues, lo que valen las grandezas del mun-
do comparadas con las de la vida religiosa. Des-
preciad, por tanto, las tentaciones con que o0s
venga satdn recordandoos la felicidad engafiadora
de los bienes del mundo.

T Ol e i b
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El voto de ca§tidad

{El voto de castidad! Es el holocausto m4s
puro y agradable que ofreceis al Esposo divino,
y que 4 El os une con purisimo y virginal bro-
che.

La virginidad es algo divino, que los mismos
paganos comprendieron con su admiracién en los
honores que rendian 4 sus Druidas y Vestales.

Pero veamos como la aprecia el Sefior en la
sagrada Escritura,

El Apéstol del amor, virgen como el Maestro
divino, habla de este modo en el sagrado libro
del Apocalipsis.

« Y hé aqui que miré; y vi que el Cordero
estaba sobre el monte Sién, y con él ciento y
cuarenta y cuatro mil personas que tenfan escrito
en su frente el nombre de él y el nombre de su
Padre.

« Al mismo tiempo of una voz del cielo, se-
mejante al ruido de muchas aguas y al estampido
de un trueno grande: y la voz, que of, era de
citaristas que tafifan sus citaras,

« Y cantaba como un cantar nuevo ante el
trono, y nadie podia cantar ni entender aquel
cdntico, fuera de aquellos ciento cuarenta y cua-
tro mil, que fueron rescatados de la tierra.

« Estos son los que no se mancillaron... por
que son virgenes. KEstos siguen al Cordero donde




quiera que vaya. Estos fueron rescatados de en-
tre los hombres como primicias escogidas para
Dios y para el Cordero...

« Ni se hall6 mentira en su boca: porque es-
tdn sin mdcula ante el trono de Dios. »

Ved ahf, amadas Hermanas mfas, en pocas, pero
elevadisimas palabras, el mejor elogio que se pue-
de hacer del voto de castidad con el cual os
habeis consagrado 4 Dios.

Alld en el cielo vemos £ los virgenes, y 4 las
virgenes formando un coro especial, el mds ele-
vado, el mds cercano al Cordero sin mancilla.
Esto os dice lo mucho que ama Jesucristo 4 la
virginidad, cuya perfeccién angélica le habeis ofre-
cido 4 Dios en vuestra solemne promesa del voto
de castidad.

:Qué mucho, si el mismo Salvador del mundo
que se dign6 permitir que le acusaran sus ene-
migos de todo lo malo, nufica quiso ser tenido
por menos casto en su cuerpo ni en su alma?

Encanta la descripcién que nos hace San Juan,
de la gloria que las almas virgenes gozan junto
4 Dios. De un modo especial se gozan en el Se-
fior, allf, en aquella bendita sociedad de los bien-
aventurados, llevando escritos en sus frentes el
nombre del Cordero y el de su Padre omnipo-
tente.

Con estas palabras quiere significar el Eseri-
tor sagrado la confesién pfiblica del nombre del
Sefior, que hacen las almas castas; y en espe-
cial vosotras, que contra la corriente del mundo,
entregado 4 las pasiones mds brutales, habeis
prometido 4 Dios, no como quiera, sino con voto
solemnisimo, & la faz de todo el universo, que
por amor £ Jesucristo os apartabais enteramente,
y sin restriccién de tiempo, de los goces mate-
riales, para consagraros 4 vuestro divino Esposo.

« Fueron rescatados de entre los hombres, como

. g

primicias escogidas para Dios y para el Cor-
dero. » .

El fué, amadas mias, quien os escogi6: pero
decidme: ;qué merecimiento teniais para que 08
honrara tanto? Mas vosotras, correspondiendo 4
la vocacién divina, os habeis hecho dignas de
aquella recompensa excelsa. i Quiera el Sefior
teneros para siempre, por vuestra perseverancia,
en el namero de sus escogidos!

Y ;os habeis fijado en este ecdntico nuevo ?
Es un canto sumamente agradable, muy exce-
lente, y en el cual se recrea el Sefior: es un
himno ~que nadie mds puede cantarlo sino los
virgenes. Asi lo dice el Apdstol. KEs propio de
aquellos que han sido por Dios apartados de las
costumbres de los otros hombres, y de los senti-
mientos que dominan en el comun de las gentes.

En cierta ocasién el Salvador del mundo ins-
trufa 4 sus Apdstoles, para que mis tarde comu-
nicasen £ los pueblos aquellas sublimes lecciones
que brotaban de sus divinos libios. Les mani-
festaba los deberes, y obligaciones, y respetos que
los casados han de guardarse sobre la tierra, y
la firmeza del vinculo matrimonial que los une
para mientras les dura la vida. Oido cuanto el
Sefior tuvo por conveniente esplicarles, los ap6s-
toles aturdidos le dijevon:--« Si tal es la con-
dicién del hombre con su mujer, no tiene cuenta
el casarse.» A lo que repuso el Sefior: « No
todos son capaces de esa resolucidn, sino aquellos
£ quienes se les ha concedido de lo allo. > p 4
vosotras perteneceis al nimero de aquelles £ quie-
aes ha sido coucedida esta gran merced.

Por esto es que en el cielo no todos pueden
cantar aquel himno de los virgenes; porque solo
pertencce £ éstos; y asi como, mientras vivimos
en la tierra, la mayor parte no entienden esto de
la virginidad, en el cielo tampoco pueden cantar




aquellos cdnticos que no entienden, porque no
son propios suyos.

Y ved también, como ddndonos 4 entender la
gran privanza que disfrutan en el cielo delante
del Cordero las almas que se conservaron wvir.
genes en la tierra, nos manifiesta igualmente la
Escritura, la bella libertad con que cantan con
preferencia £ los mds encumbrados Santos.

*
* ok

Gran dicha es para vosotras, Hermanas mfas,
ser contadas en el nfimero de esas almas vir-
genes que siguen al Cordero, y le siguen donde
quiera que vaya. Entre millares y millones de
almas buenas os cogié el Sefior ; llam6 4 vues-
tros corazones, y os separé de la masa terrena
de la humanidad, entregada finicamente 4 las co-
sas sensuales, para que formaseis parte de ese
coro de virgenes, que alaban su grandeza, y le
cantan un cdntico nuevo; canto que el mundo no
entiende, por lo que dice el Apéstol: que « el
hombre sensnal no  ertiende las cosas que son
propias del espfritu, »

No; el mundo no sabe comprenderlo; ese voto
de castidad es superior 4 todo lo de la carne:
pertenece 4 un orden de ideas diametralmente
opuestas 4 las del mundo; es cosa de Dios, y
malamente pueden penetrarlas los que viven una
vida mds 6 menvs materializada.

Si es verdad, y gracias € Dios, lo es, que hay
en el mundo y en otros estados una multitud de
almas virtuosas que alaban al Sefior y le sirven
con fidelidad, no cabe la menor duda que la cas-
tidad que le habeis profesado £ Jesueristo es lo
mds perfecto, segin El mismo acaba de mani-
festdrnoslo en los Libros Santos.

Para vosotras, que con vuestros santos votos

habeis roto ya los lazos que sujetan el espfritu
4 la carne, ha comenzado en cierto modo la po-
sesi6n del cielo acd en la tierra; y como que
permaneciendo fieles al Sefior es imposible que
os falten los auxilios de su gracia, bien podeis
recrearos en estas alabanzas propias de los vir-
genes y las virgenes del c1_elo, que nadie entiende,
ni « nadie puede cantar sino ellos solos. »

Es bien cierto que el mundo no sabe com-
prender este lenguaje, ni lo que significan vuestros
votos; y por eso los moteja, y d?sbarra tonta-
mente hablando de lo que no entiende; y por
esto también el Seilor, que os ha sacado de en
medio de tanta corrupcién, escucha con rostro
placentero y corazén amante los cdnticos de ar;nor
que salen para El de vuestros labios virginales.

Eso, Hermanas mias, cse voto que 4 semejanza
de la Inmaculada Seiiora del mundo le habeis
hecho & Dios, es lo que os engrandece y os hace
ser merecedoras de grandes beneficios. Pero no
olvideis jamds, que aunque haceis en la tierra vi-
da de bienaventurados, es lo cierto que todavia no

is en el cielo.

Ost%l:l:() edebe avivar vuestra vigilancia, para conser-
varos siempre dig(t;as 6 inmaculadas esposas del
ero Inmaculado. ) )
COIrE(ia merced tan grande, la vocacién de Dios,
que os ha sacado de la masa comun de los hom-
bres para colocaros entre los coros de sus u‘mad?s
virgenes, no hay duda que excita el rencor y la
ira del demonio contra vosotras, que con voto re-
nunciais 4 la sensualidad, con la cual él arrastra
tantas almas d su perdicién eterna.

Por esto es que os tentard, como tenté 4 Sal;
Pablo, como tent6 4 San Jerénimo, como tent6 a
grande solitario San Antonio; y 4 tantos y tan
fervorosos discipulos del Sefior; pero no os desa-
lenteis en las tentaciones; oponed 4 ellas un buen
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caudal de confianza en Dios y de paciencia santa
sed cada vez mds castas de cuerpo y de entendi-
miento; hacedle con frecuencia al Sefior actos de
ratificacién en los sagrados votos; y como estard
Dios con vosotras, venceréis, Decidle siempre 4
satdn, { semejanza del apéstol Pablo: «Si Dios
estd conmigo, jquién podrd cosa cosa alguna con-
tra mi?s> Soy de mi Esposo divino y de nadie
mas: por eso me puso una sefial en la frente.
Hermosa virtud es esta, y superior en belleza,
la prdctica de ella, 4 toda otra virtud. Porque to-
das las demds virtudes las practicamos, digdmoslo
asf, conservando nuestra propia naturaleza, cuyos
vicios y flaquezas debemos soportar y vencer, prac-
ticando actos que nos hagan ser gratos 4 Dios.

Pero la virtud excelsa de la castidad, conser- "

vdndola el hombre 6 la mujer en el estado y pro-
fesién de virgen, no solameute nos une 4 Dios,
sino que en cierto modo eleva nuestra naturaleza;
dominamos las inclinaciones y bajezas de la carne,
y tratamos de vivir, y con la divina gracia vivimos
atendiendo solo, en nuestras acciones morales, € la
vida del espiritu. Ese es el vivir de los duge-
les; y por esto 4 la virginidad se la llama virtud
angélica, porque nos asemeja 4 los dngeles del Se-
fior, que son purfsimos espiritus.

iBendito sca Dios, que en su bondad infinita
os ha querido escoger para tan gran destino acd
en la tierra! Sois, Hermanas mias, una especie
de espejos en los cuales el mundo ha de ver,
como en reflejo, la imdgen de los dngeles del cielo.

i Quiera Dios, como le ruego y espero, que este
espejo de vuestra alma y vuestro cuerpo sea siem-
pre brillantisimo, y que nunca lo empaiie ni el
mds lijero hdlito de un solo pensamiento que no
sea dirigido al cielo! '

Tened, sin embargo, mucho cuidado de ser cas-
tas en los pensamieutos, palabras, obras, y deseos;
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porque satin no dejard de tentaros, pues que os
envidia; como quicra que la castidad os hace se-
mejantes 4 los dngeles del Sefior y es la corona
mds pura y hermosa de las virgenes Esposas del
Cordero Inmaculado. Este solo voto os hace gran-
des con grandeza sobrenatural ; que tiene sin em-
bargo, la humildad por fundamento, ya que sin
la gracia de Dios nada podeis. Solo debeis glo-
riaros en Cristo, vuestro amante Esposo, al que
jamds podreis ser inficles, sin degradaros y per-
deros.

Para counsuelo vuestro, y fortaleza cn las ten-
taciones contra la castidad, que durardin mientras
dure la vida, os recordaré este pasaje de la Es-
critura. A fin de que no se infatuase, Dios per-
miti6 que S. Pablo fuese humillado con el agui-
jon de las tentaciones sensuales: le pidié al Seior
que le librase de ese aguijén; y le contasts: «Te
basta mi gracia: sufficit (ibi gratia mea. > Asi
vosotras, no os desalenteis: recurrid al Sefior y
os librard con su santa gracia.

Loos companszros del votc de castidad
I

Desprecio de los goces muadanos

El voto santo de castidad no se limita 4 la
renuncia absoluta de toda obra contraria 4 esta
virtud angélica, ni al apartamiento de toda idea
G pensamiento gue pueda manchar la hermosura
espiritual y la pureza corporal de la virgen del
Sefior, ni al enfrenamiento de la lengua, para que
no caiga en espresioncs impropias de vuestra pro-
fesién.

Ese voto sagrado es mids que todo esto; pues
en 6l se incluye la resolucién delikterada que for-

7
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mais de no participar en nada absolutamente de
los goces que en un sentido @ otro les son per-
mitidos, hasta ciecto punto, 4 las demds personas.
Es claro; la que se consagra 4 Dios, como voso-
tras, y se aleja del mundo, ha de vivir una vida

enteramente conformada con el espiritu de Dios, -

sin participar absolutamente de aquellas pequefie-
ces que forman las delicias de los que viven en
medio del mundo.

Si al Seiior le dan nfuseas todos aquellos que
quisieran, y procuran, 6 buscan consagrarse 4 El,
pero sin faltar por otra parte 4 las leyes y cos-
tumbres del mundo, que cuando no son pecami-
nosas, pocas veces dejan de ser torpes,,;,ql.nién
dnda que 4 la religiosa le extgn-zi con mis rigor
que le entregue por entero ei corazén, sin que le
satisfaga una partecita mds 6 menos grande?

4Y cémo se manejaria una pobre religiosa
que tuviera esparramados los afectos de su alma
entre su esposo Jess, y el mundo, que lc:s abo-
rrece 4 los dos? De aquf habeis de inferir, que
al ofrecerle al Seiior la perpetua castidad de
vuestra vida, le ofrecisteis también la continencia
de toda satisfaccién mundana, y de todo placer
sensual, ] )

Esto no os lo digo precisamente para instrui-
ros en lo que claramente sabiais ya desde mucho
antes que hiciérais vuestros solemnes votos; sino
porque fdcilmente pueden leer este librito, que
estd escrito para vosotras, otras personas que no
estén animadas de igual espiritu, y para quecom-
prendan que no obran asi 4 _medias, ni % _la
ligera, sino con plena resolucién de ser otras
enteramente distintas de las que fuera del estado
religioso, llevan diverso género de vida, mds rega-
lado, sf, pero menos perfecto.

Y tan sabido lo teneis, vosotras, y otras mu-
chas j6venes que aspiran £ la vida religiosa, que

las hay en gran nfimero que desean ardiente-
mente entrar en religién para librarse de las
impertinencias, de las bobadas y locuras de esas
que sc ha dado en llamarlas diversiones, 4 las
cuales jpobrecitas! por obediencia tienen que
asistir, contra su voluntad, algunas veces.

Yo no sé si puede darse una necedad mayor
que la de los bijos del mundo, en sus censuras
contra vosotras, forjindose, como quien dice, un
reglamento extrafio al que os quisiera sujetar
antes que fueseis admitidas en una Comunidad de
virgenes, y en los planes que inventan para pri-
varos del cumplimiento de vuestros deseos san-
tos. Celosos por vuestro bien, eso sf, lo ase-
guran como que hubierais de creerles, los muy
tacafios con Dios, os quisicran 4 su lado para
prodigaros diversiones, en lo cual, segun ellos
dicen, no ven nada malo. Ya se vé; como que
son sus gustos, para ellos ha de ser esto lo
mejor. :

Y jcosa rara! en esas nifiadas igualmente caen
muchas personas cuya conducta cristiana nada
deja que desear.

Ya les habreis oido, en vuestros pasados tiem-
pos, esos discursos extraiios, hijos de la prudencia
humana. :

« Que no debiérais entrar en Religién siendo
muy jévenes,

« Que antes de entrar en Religién habifan de
llevaros 4 tomar parte en todas las diversiones.
— (Esto es ridienlo.)

« Que es necesario que se conozea todo, el
bien y el mal, para saber escoger, etc., ete. » —
(Esto es peor todavia.) ,

De suerte, que segin el mundo, para ser bue-
na esposa de Dios, es preciso que antes os es-
pongan 4 perder la virtud. ‘

Segfin vuestros censores, una jéven no puede
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ronsagrarse 4 Dios sin que haya perdido la ino-
cencia; 6 cuando menos, se han de poner en
accisn todos los medios que la esponen i per-
derla. Porque, 6 yo no lo entiendo, 6 4 eso
conduce el llevar 4 una jéven buena y cdndida
4 aquellos sitios en que por milagro se sale tan
limpio de corazén como se entra. :

Y donde el corazén se mancha, el alma no
gana nada.

Y aGn es mucho mds cruel la prucba, y des-
acreditado el sistema, que pretende que, antes de
elegir sc conozea lo bueno y lo malo. ;Cémo
que no fuera una palpable impiedad poner en
parangén £ Dios y al mundo, y 4 las obras de
uno y otro!

Ya en el paraiso terrenal el enemigo arruind
4 Eva con esa falaz promesa, que habfa de co-
nocer el bien y el mal.

Cuando se conozea el bien, y se posee, y se
ama, ;qué necesidad tencmos de conocer el mal ?
o4 qué conduce? A torturarnos el alma.

Es cosa sumamente extraia que en los negocios
del espfritu se pretenda, por parte del mundo,
seguir un procedimiento enteramente contrario al
que seguimos con respecto al cuerpo, y que la
esperiencia nos acredita ser lo mds razonable y lo
mejor. Una cosa es investigar si se tiene 6 no
vocacién para el estado religioso, y otra cosa
probar la vocacién con los peligros del mal.

Pues jqué! ;Por ventura un rico intenta nun-
ca ser pobre para luego escoger entre la riqueza
y la pobreza?

El que estd sano, ;busca nunca las enferme-
dades crueles para tener el gusto de saber lo
que mejor le conviene? Ya cierto como estd de
la bondad de su salud, ni por pienso jamds in-
tenta probar los sufrimientos.

Y es, amadas Hermanas mias, que satands ce-
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loso de la dicha que os da el veros libres de
sus arterfas, y en lugar mucho mds seguro que el
mundo para defenderos de sus tiros, trabaja de-
sesperado, inspirando ideas mentirosas y torpi-
simas 4 todas luces.

Porque, vamos # ver. Afin dejando £ un lado la
grandeza y santidad d» la virginidad y la belleza
de la castidad, que os hace amables 4 los ojos de
Dios y dignas de respeto atn £ los del mundo,
;sabéis lo que dan de si los placeres de la vida?

Son de tal naturaleza, que antes de posecrlos el
alma seducida por sus atractivos, le parecen una
cosa encantadora; pero una vez disfrutados, cae la
ilusién, y no dejan nada mds que el vacio en el
corazén, ¢l desengaiio en el entendimiento y una
atormentadora insaciabilidad.

Y los desengafios, sicmpre son tristes v las as-
piraciones insaciables, insufrible tormento.

Esa es la experiencia cotidiana.  Ya veis el bien
que os desean los que os tienen ldstima, segln di-
cen, por no poder participar de tan lindas nifierias
mientras que estais en posesién de los bienes s6-
lidos con que os recrea el espiritu vuestro divino
Esposo.

Reios pues, Hermanas mias, de csas inocentadas
del mundo, y gozaos en Dios, 4 quien habeis halla-
do, v en cuya compaiifa viviz, tranquila, dulce, y
pacificamente aquf en la tierea, como acostunbrin-
doos £ la existencia suvisima, que disfrutaréis alld
en la gloria en ¢l seno de la divinidad.

Bien recompensado estd el voto con que os ha-
beis ofrecido 4 Dios prividndoos de los goces ma-
teriales, puesto que librdndoos de los males que
llevan consigo, os llena el corazén con la dul-
zura de sus gracias, que derrama sobre vosotras 4
raundales el Seiior.

A la verdad, se os puede aplicar, por vuestra
eleccién tan acertada, las consoladoras palabras que




dijo de Marfa Magdalena el Salvador del mundo:
« Habeis sabido escojer la mejor parte», al ha-
ceros religiosas.

Il
Amor & los Padres

Después de Dios, el amor mds natural y santo
es el que profesamos f los que nos han dado el
ser. La Escritura divina nos inculea con frecuencia
este amor, que al mismo tiempo es un acto de
gratitud y de justicia.

El mundo, injusto siempre con vosotras y que
casi siempre al mismo tiempo que injusto es sobe-
ranamente ignorante, os acusa también, como en
todo, de poce amor £ los que os han dado la vida
material de que gozais. Y esto que vuestros acu-
sadores, los hijos del mundo, suelen ser los que
mds ejemplos dan de ingratitud filial, y los que
m#ds amarguras siembran en los corazones de sus
padres.

Cosa que por necesidad debe suceder asf: por-
que aquel que odia, y calumnia £ las esposas de
Jesucristo, ama poquisimo 6 nada & Dios, v no
le respeta del modo debido; y el que no guarda
respeto & Divs, malamente lo tendri £ los hom-
bres, aunque sean sus padres, A la experiencia
me atengo. Diganlo,si no, los infinitos padres que
hoy lloran la rebeldia de sus hijos,

Y digan igualmente cuan grande es el respeto
con que les tratan, el amor con que les sirven,
y la dulzura con que les corresponden sus hijas
piadosas, y entre éstas, las que Dios llama 4 la
vida religiosa.

En este punto hay que notar, y es de suma
importancia, que entre los que son poco 6 nada
obscrvantes de los preceptos de la religién, atn

— 103 —

algunos que aman 4 sus padres sobre la ticrra,
no les aman casi nunea del modo debido.

El Salvador del mundo, que como ha vg,mdo 4
la tierra para ensefiarnos el camino del ciclo es
el maestro mejor y el mds perfecto al cnal d:f:-
bemos ofr, y del cual debemos aprender lo mis
interesante para el cumplimiento de nuestros de-
beres, nos ha dejado reglas terminantes, las
cuales vosotras religiosas, os habeis de sujetar
mds que ningln otro.

¢ El que ama & su padre 6 i su madre mds
que £ mf, ha dicho, no es digno de mf. »

Esto se dirije & todos. ¢Destruye por ventura
Jesucristo la ley del amor filial que habemos de
profesar 4 nuestros padres? De nipgﬁn modo.
Quiere, sf, que los amemos; pero quiere que no
les prefiramos 4 El.  Habewmos de amarl(.)s,. como
4 los seres mds dignos que hemos recibido d’e
las manos de Dios; pero hemos de amar todavia
mgs £ Dios, que nos ha dado los padres.

Amando £ Dios sobre todas las cosas, necesa-
riamente amaremos # los padres, porque en.ellos
vemos representado el amor, la providencia, la
bondad de Dios, y los amarémes por Dios. Este
es el amor verdadero. .

Pero si amdramos £ los padres con preferencia
4 Dios, ¢ sin acordarncs de Dios, les amarfamos
mal, y pecariamos. Y asf slo ce como pueden,
en cierto modo, amar £ sus padres hasta los
impfos, que estdn apartados de Dios, pero no los
aman bien.

Eso es un fantasma de amor, pues no le.s
desean ni les procuran todo el bien que necesi-
tan 6 les conviene, en lo que consitte el verda-
dero amor, ni ruegan por ellus, ni imploran para
ellos la misericordia ni los consuelos de Dios
amédndolos @inicamente con un amor seusual, que
nada vale para su bien.
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Par(} esos infelices, como para muchos otros
que s ser malos, acusan i las religiosas del
vicio de ingratitad filial, todo su amor c()nsisée
en ciertas nifierfas y bobadas que de nada sir-
ven, y ‘que con freeuencia ocultan ciertos planes
sobradamente interesados. A :
¥ Y ‘nnln, si fner_a posible hubiese el rubor debi-
R e M
los que mas pueden bl y S i
padr]es. ] n blasonar de amadores de sus
1 ;A(;nor filin]! équiénes son los que mds prue-
]:?jis z:;:]ca :gsq?::g;ﬁs,e(tl]e semejante am’or? ¢ Los
: 8 . el mundo, 6 los que
como vosotras, dejais al mundo por Dios?

Ya sabeis que acustumbro hablar claro; v en
esta l)l{lt(’l‘iﬂ, puesto que no solamente S(:n' 1;\=
poco piadosos los que os acusan, sino hasta cierta;
personas que realmente viven con arregladas cos;
tlx;an'es cristianas, conviene que os diga toda la
:’er‘d'ad, puesto que alguna vez una semz‘jante acu‘-
‘02;:’(;1&”(.)» pudiera haber quitado la paz de vuestro

El caballo de batalla con que se apura £ las
pobrecitas religiosas y £ los que solicitan serllo
es el espantajo de quo para ser religiosas debeu,
abandonar 4 sus padres, que no p{;eden conso-
larles en sus tristezas, que en sus enfermeda&es
no les pueden asistir, que no pueden cerrarles los
0jos en su l'l_ll:ima hora, y que, por dltimn, en
:ltl]lll:'(}l:(; situacién de la vida les son de la menor

a

Estas y otras razones, manoseadas por todo el
mnndoZ quizds tendrian un valor mas 6 menoe
r'ea}!, st los hijos y las hijas que no se hacen re-
ligiosos, ¢ monjas permanceiesen continuamente

junto 4 sus padres Is di
de cuidados. ! » ¥ ispensaran todo género
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Pero cabalmente sucede todo lo contrario. Re-
galarmente, la hija que no tiene vocacién de mon-
ja procura abrazar otro estado, el del matrimo-
nio; y debemos decirlo con franqueza, raras veces
desean las jévenes llegar 4 viejas antes de casar-
se, por el gozo de cuidar 4 sus padres. Qniere
decir que si no se hacen monjas, no es por
amor £ sus padres.

Como es natural eonsiguen, la mayor parte,
separarse también de sus padres contravendo ma-
trimonio; y los padres mismos se interesan en
que las hijas tomen estado, 4 fin de procurarles
un apoyo para cuando salgan ellos de este mun-
do. En esto advertimos, si, una gran prudencia
y amor; pero no se comprende porque no se ha
de ver la misma discrecién de obrar con el mis-
mo diseurso, cnando la separacién se realiza en-
tregando las hijas, no & un hombre, sino al mismo
Dios.

De seguro, las impiedades de los malos, y la
astiein de satdn, son los que han toreido, en
esta parte, hasta los entendimientos mnds eris-
tianos, .

Porque; ¢por ventura el marido, por bueno y
digno que sea el gque dan los padres £ sus hijas,
puede compararse, ni en un solo punto, 4 la
grandeza y santidad del Esposo d quien sc¢ unen
las buenas religiosas?

, Qnién serd capaz, ni por un momento, de su-
poner que un marido puede hacer tan feliz 4 su
mujer, como el E:poso celestial puede hacerla, y
de fijo la hace dichosa & su amada monja 6 re-

ligiosa ?

Y ;qué! gAcaso la mujer, cuando se entrega
al marido queda £ la disposicién de sus padres,
en situacién de prestarles los mismos servicios que
antes? Ann dejando £ un lado que el amor sen-
sual es egoista, v que el marido exige para sf
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aquellos cuidados, atentacioncs y desvelos que an-
tes todos eran, en una buena hija, para los pa-
dres, hay otras razones por las cuales han de pen-
sar los padres, que real y cfectivamente, bajo este
punto de vista pierden mas £ sus hijas cuando
se casan, que cuando se hacen religiosas.

3
* ok

El apdstol San Pablo, dice: <« Por esto estd
escrito: dejard el esposo £ su padre y 4 su ma-
dre, y se juntard con su esposa, y serin los dos
una sola carne.» — Los dejard; dice: cosa que
ninguna ley dice de las que se hacen religiosas,
que si dejan 4 sus padres, solo es en cuanto £ la
vida comn que con ellos vivian, no para jun-
tarse & otra persona, con la cual forma la casada
una unién tan fntima y especial, que exige la pre-
ferencia de sus afectos £ todos los demds afectos
naturales.

De modo que cuando la mujer se casa, siendo
buena, como la snpongn, ha de achicar el amor 4
sus padres, poniéndolos en tercer lugar, asi: pri-
mero, amar & Dios; segundo, al marido; tercero,
d los padres.

No sucede lo mismo con las religiosas; pues
consagrindose totalmente 4 Dios, en el orden que
han de amar y aman por Dios y en Dios, € las
criaturas, siempre ocnpan los padres el primer lu-
gar después de Dios.

Esto es la pura verdad, sencilla y fdcil de en-
tender, cnando se piensa sin una prevencidn poco
piadosa.

Viene luego cso de la asistencia 4 los padres.
Y pregunto: juna mujer casada les puede aten-
der mucho 4 los padres? — « Siempre es mds fi-
cil: » — contestan algunos. Pues no siempre es
fdcil, y muy raramente lo es. O si no, diganlo
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las mismas que se encuentran cn sen}e]ante ca§:s,
y las muchas, muchisimas, que en cu'cunstanqxﬁ-
muy apremiantes, y que no es de.'l caso es‘;::tlar_
car aquf, no puedenl, ni siquiera intentar p

enor consuelo,
leSNF{lxsn:\ﬁn. .Y las que se casan y vand aon Sl(li
maridos 4 lejanas tierras? KEsas si que e.J.m VN0
luntariamente £ sus padres por un l]()mll))}fe. i)
es que yo las condene, ni lo repruebe a]x;n <t
gln concepto; pero lo digo, para pouner B
punto la verdad. dg l]as cosas, cuando tanto emy
fio hay en confundirlas. g
DOPL?(})’ la religiosa, cuyo corazén estj\ Dl'|b-le r;l:
otro afecto que del divino, por amor 4 D103 a -
4 sus padres con mds 11.1tens1dml;‘ v ((30:1)((11’ qu-
bebe su amor en ¢l purisimo de} Corazén de g
sucristo, trata con su ESp()S().dl\'lll(), que n(.) (:xg
celoso £ la manera de los hombres, los l!\tfiles)(;l.
de aquellos que le han dado el ser; los alm.x‘,’}gu
que Dios lo manda, y porque la bonda(. de s
corazén le inclina & procurarles tm_ln el b‘lejl pz:
sible; y no cesa, puesto yue no tlen? (')txt p):‘o-
ocupaciones, de regar 4 Dm.’q.pm‘ ellos y ¢ tol leq
curarles, de un modo elevadlsun‘n. todo cnllan d.
es mds conveniente para su dicha en el mundo
; lorvia. _ .
1 %l; l:mg ellas quienes con sus propias manos) .asi—l
ten f sus padres en sus cr.fermedudes;)p‘u(:ana
Sefior, que las ama tanto, se hace dle u(,t(ll.:.egsa o
ejecutor de sus deseos, y provee 4 los pa o
una asistencia tanto 6 m:is“consnladora, quel
lo fuera la de sus propias hijas. Y jporqué 1aln
de ser tan crucles los padres que 1mp1danfa
voecacién de una hija, que ?encuentra toda su fe-
icidad en la vida religiosa®
hcﬁg(:mzis, el mérito d% 1('1-5 padres que cron gust(;
le consagran & Dios la hija de sus c:)rau‘)l.es, se
grandfsimo ; y este tesoro ofrecido al Sefior, y q
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voluntariamente se le ha entregado, tiene un in-
menso peso en la balanza de la misericordia di-
vina, que los padres aprovechan para su bien. Y
habrid entendimierto tan impfo que considere # un
hombre mids agradecido & los padres de su mujer
propia, que Dios respecto € los padres que le dan
gustosos una hija suya por csposa?

Yo no sé si exagero; pero creo que no, ase-
gurando que un padre, ¢ una madre, que de bue-
pa voluntad le da su hija al Seiior para con El
vivic v servitle en religidn, tiene asegurada la
eterna salvacion.  La dddiva es la de mis valor
entre les bienes que posee el hombre; y las ora-
ciones de la hija recorocida es imposible que no
tengan una fucrza terrible para el iufierno, en la
presencia del Ksposo celestial. )

_X eso es, precisamente, lo que hacen las reli-

glosas con sus padres, qnicnes, por esto mismo,
deben cstar muy contentos de tener scmejantes
h]]as. Por lo demds, en las actuales circunstan-
cins he ecrefdo muy oportuno lo dicho sobre el
amor & los padres, asf como creo el pirrafo si-
guiente,

IT1

Vuestras relaciones con los hermanos,
y demés parientes

 Rogad también por vuestros hermanos y pa-
rientes, porque es ¢l mayor bien que les podeis
hacer, y ellos recibir.

. _Pero, 4 vosotras, que por vuestra profesién re-
ligiosa os habeis apartado del mundo y de sus
costumbres y modo de vivir, no se os deve ha-
blar en el mismo sentido que al resto de los
mortales. Ese lenguaje rigido, austero, el mundo
no sabe comprenderlo; es un lenguaje puramente
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espiritual, que se apoya en las palabras mismas
del Salvador del mundo.

En cierta ocasién estaba Jesucristo ensefiando
£ las turbas; y mientras todavia hablaba, hé aqui
que su madre y sus parientes, & quienes los he-
breos llamaban hermanos, estaban fuera, que le
querian hablar. — « Y le dijo uno: Mira que tu
madre y tus hermanos estin fuera, y te buscan.
Y él, respondiendo al que le hablaba, le dijo:
.Quién ecs mi madre y quiencs son wis herma-
nos? Y extendiendo su mano hdcia sus discipu-
los, dijo: Ved aquf mi madre y wmis hermanos.
Porque todo aquel que hiciere la voluntad de mi
Padre, que estd en los cielos, esc es mi herma-
no, y hermana, y madre. »

Antes que todo es menester atendais 4 estas
palabras del Macstro de la Verdad eterna. No
intenté ¢l Sefior hacer un desprecio de su Madre
amantisima, como pudierais creer por la severidad
de su lenguaje; quiso solo darnos d cntender, que
el cumplimiento de la voluntad divina es supe-
vior £ toda otra consideracién, y lo que mids dig-
nos hace 4 todos nosotros de su misericordia y
amor. KEsto mismo c¢s un clogio de su querida
Madre, la cual siendo exacta cumplidora de la
voluntad del Padre, mds que toda otra criatura se
hizo, siendo ya madre natural de Jesueristo, her-
mano, hermana y Madre, en lo espiritual, del Sal-
vador.

Para vosotras, .como para mi, dd Cristo en par-
ticular csta ensefianza. Los que nos hemos con-
sagrado 4 Dios, hemos de domar nuestros afectos,
aGn los mids legitimos, porque ya no somos due-
fivs de ecllos; los hemos consagrado d Jesueristo;
y afin que es verdad que no los hemos muerto,
porque 1o nos es posible todavia, tenemos una
obligacién m#s fuerte que Jas demds gentes de
dominarlos continuamente al espirita.
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Habeis salido del mundo, y habeis renunciado
con solemnes votos, 4 las cosas del mundo, £ un
porvenir mds 6 menos halagiiefio sobre la tierra,
6 mejor dicho, mfs 6 menos mentiroso: de con-
siguiente, lo que os conviene, y lo que debeis
practicar, es huir de todo aquello gne pueda arras-
trar al mundo vuestras inclinaciones. Habeis de-
jado la sangre por el espiritu. Sea. Perfecta-
‘mente; pero ha de ser esto una verdad.

Cuando os hicisteis religiosas, renuncidsteis &
los consuelos sensibles para buscar los del alma;
y asi como nada habeis de esperar de los que
quedan en el mundo, tampoco teneis obligaciones
materiales con los que viven en 4l

Muy enhorabuena que rogueis por vuestros her-
manos y parientes; que pidais por ellos £ Dios
cuanto les interesa para vivir tranquilos en la
tierra, y conseguir el cielo: en esto teneis una
obligacién grandisima; pero para esto no se ne-
cesita tener con ellos tratos largos, ni comunica-
ciones frecuentes.

La atmésfera que respivais en religién es muy
distinta de la que fuera se respira; los negocios
que habeis de tratar son enteramente diferentes,
y muchas veces radicalmente opuestos 4 los que
tratan ellos; hasta vuestro lenguaje de religiosa,
es muy diverso del que usan en el mundo aun
las gentes mas buenas y discretas.

En vuestras conversaciones con ellos, no puede
haber semejanza de palabras, ni os entendereis; y
cuando os entendiérais demasiado, seriais vosotras
las que saldriais perdiendo; pues interesdndoos,
aunque con la mejor intencién, en cosas que no
son de vuestra incumbencia, os distraerfan luego
en vuestras oraciones y en todos vuestros actos,

Es claro; como que baja vuestro entendimiento
de las cosas de Dios 4 las cosas de la tierra, se
ofusca y perturba; porque aqui abajo se respira
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un aire impregnado de vapores tupidos, mientras
en las alturas que vosotras vivis, con Dms,len-
contrais un aura purfsima que 0s recrea el anzaix.
Yo ya sé que muchfsimas personas, en parti-
cular de vuestro sexo, creen que un consejo vues-
tro les ha de ser mds ftil, puesto que esperan
que se lo dareis con mds rectitud de intencién
que otros del mundo, y con mis buena voluntad.
Esto seri verdad hasta cierto punto; pero 4 _vos;
otras os dafia, y dafia también con frecuercia
4s. ) ]
IOSng:l::os 4 un lado eso de la buena m‘tene)én,
que yo tengo por cierto no ha de fal.tal nuncsj
en ninguna religiosa. Pero decidme: 6pm;1 v%r!
tura no es un puntillo de presuncién eso de di-
rigir y dar consejos en cosas que no son pfl()}l))?s
de vuestro estado y profesion? Y ¢no adlsl
renunciado 4 los negocios y preocupaclones del .
mundo? Pues ;qué puede ﬁptgnde‘;‘ en estas co-
na pobre y sencilla religiosa? ]
sasM: dil‘IE)EiS acgso que con los afios se adguxgre
experiencia, y que & cierta edad b‘len podfels'l‘azs'
consejos. Pues menos todavfa. I&n-las amilia
se cambian las cosas casi cada tres afios; y cuan-
tos mds hard que una religiosa esté en su con-
vento, menos sabrd el estado fle.lfl. qllfe.flfé su
casa, ni las ajgnas. Con que ni viejas ni jévenes,
da del mundo.
ua;Y si supierais, estimadas Hermanas mfas, cudn-
tas y cuales nifierfas cuentan 4 sus pax'legﬁells re=-
ligiosas las seglares! ;Santf)’ Dios! Imposi e'pa-
rece haya tan poca discrecién sobre la tierral
Y de ahi puede acontecer, y de hecho ha si{~
cedido, que llenando la cabeza de una pobre reli-
giosa que ignora, como lo debe ignorar, porque
nada le importa, lo que se pasa en el seno de las
familias, se forma un criterio segfin el parecer y
las impresiones de la tal persona que le habla, y
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mi buena religiosa se constituye en juez de sus
hermanos, cusa que Jesucristo sc. negé € hacer
mientras vivia, y hasta, sin saber como, y acaso,
sin pensar, puede ser causa de solemnes y gravi-
simos disgustos.

Estad pues, siempre sobre aviso, no sea que el
trato con los parientes, alhagdndoos el amor pro-
pio, ¢s condujese 4 esa relajacién de la vida reli-
giosa, que reprenden todos, absolutamente todos,
los maestros de la vida espiritual.

Rogad por ellos, eso si; pero apartaos de en-
tender en negocios seculares ni de familia, sea
quien fuere el que un dia i otro viniera 4 im-
portunaro=; porque no estais puestas para reme-
diar e linaje de cosas, sino para pedir & Dios
que todo vaya por el camino de su voluntad y de
cu gloria. s preciso que penseis, 4 miis de todo,
que poquisimo ecaso harfan de vuestros consejos
y resoluciones, los que mds entendidos de lo que
se trate, quisieran, por su desgracia, obrar contra
justicin. Y esto, ¢n ¢l estrafio supuesto que acer-
tdrais; pues de lo contrario, no es de poca im-
portancia lo que por vuestra causa podria moti-
rarse. en las familias,

Tened, pues, mucho cuidado en mo inmiscuiros
en asuntos profanos y seculares.

1AY

De las amistades particulares

Casi imposible, atendido el cardcter de nuestra
pobre naturaleza, es ¢l carccer de esa preferencia
que tenemos en algunos de nucstros semejantes
sobre los demds.

Yo veo 4 mi divino Maestro, qu¢ tanto amé
£ los hombres, sin distincién de clases, ni de ta-
lentos, ni de condiciones, ir 4 la casa de Ldzaro,
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y ser servido por Marta y complacerse en puri-
ficar el alma de Magdalena, que enamorada de
su Dios, le escuchaba sentada junto & sus piés.

Y ese carifio que profesaba # Tizaro era sa-
bido de todos sus discipulos; de tal suerte, que
cuando Ldzaro enfermd, sus hermanas enviaron un
mensaje al Salvador y le dijeron:— « Seiior: mira
que el que amas estd enfermo. > —Y luego, cuan-
do se dirigfa al sepulcro para obrar el milagro
de la resurreccién de aquel discipulo suyo tan
amado, viendo los judios que dertamaba ldgrimas
el bondadoso Jesus, dijeron entre si: —« Mirad
como le amaba.»

Esto nos dice el cariiio especial que profesaba
Jesucristo & Ldzaro; pero esta preferencia se la
tenfa por sus virtudes, y sobre todo, porgue le ha-
bia escogido para instrumento de la gloria de
Dios, 4 la cual dirigia todas sus operaciones el
Sefior. Por esto dijo 4 los que le hablaron de
Ja enfermedad de Lifzaro: — « Esta enfermedad no
es para muerte, sino para gloria de Dios, para
que sea glorificado el Hijo de Dios, por ella: »
Y aiade el Evangelio: —« Amaba Jesls 4
Marta, y & Marfa su hermana, y 4 Lidzaro. »

Abi teneis, puecs, amadas Hermanas mifas, un
modelo ¢l mds hermoso que imitar. No pucde
haberle mayor, ni mds perfecto. i

Las amistades particulares, pues, que nos son
reprendidas y an vedadas, son aquellas que da-
San al amor de Dios, que ha de ser preferido 4
todos los amores; son las que quebrantan, 6 cuan-
do menog, relajan la caridad que debemos, por
igual, 4 todos nuestros hermanos; y son también
aquellas que resfrfan en nosotros el amor & las
virtudes, que nos hacen ser instrumentos dignos
de la gloria de Dios.

Esas amistades os estdn prohibidas de un modo
especial 4 vosotras religiosas, y debeis velar para

8
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huirlas, puesto que por desgracia la parte sensual
eés la que forcejea siempre para dominar al espf-
ritn. Amistades son en que fdcilmente caemos, st
no nos vamos 4 lamano; y que son malas, no pre-
cisamente porque lo sean las personas 4 quienes
preferimos, pues muchas veces hasta son verdade-
ramente buenas, sino por las pérdidas sumar}mnte
lainentables que ocasicnan en el amor A Dios.
Por instinto, por naturaleza, y por cierta cosa
del corazén, que no se explica, nos atraen las
prendas pevsonales, y la satisfaccién que encontra-
mos cn ciertas compaffas, y que s€ yo cuanrtas
circunstancias influyen, en eso que llamamos sim-
patfa, cosa que noO se ve, pero que nos inclina
£ una persona con preferencia & todas las.d_emés.
;Y es tan ficil, mayormente entre reh.gmsas,
que haya esa preferencia ! Porque el estudio, que
sin esfuerzo, y aun sin fijar casi nada la aten(iu)n,
habeis de hacer unas de otras, en el continuo
trato y roce, os dard d conocer las circunstancias,
los gustos, las inclinaciones de‘ las.dz_emas, de tal
suerfe, que por una atraceién 1rrc§1stlb!e: vuestros
afectos se inclinardn con preferencia hdcia aguella
6 aquellas de vuestras hermanas, cuyas cualidades
sean’ mas scmejantes 4 las vuestras, 6 4 vuestro
. gusto.
:: Siendo vosotras enteramente dadas 4 Dios nues-
tro Sefior, es claro que os prendareis mds de
aquellas que le amen mds & vuestro divino Es-
poso: y esa preferencia santa que les deis 4 esas
hermanas amantes del Sefior, ese cariio que ini-
camente profescis para tratar de Dios, y para
buscar, y estudiar, y aprender unas de otras, el
modo de agradarle, joh! esa preferencia lejos de
ser vicio, serdi sumamente agradable al Esposo
celestial. ) X
;Sea para glovia de Dios, y serd una amistad
santa!
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Pero en esta misma intimidad, ved siempre de
evitar las manifestaciones exteriores con las cua-
les podriais lastimar el corazén de las demds
hermanas. Sed discretas, que la discrecién no
deja de ser una virtud sumamente necesaria.

Sea todo espfritu en vosotras. Amaos, si; pero
amaos en Dios y por Dios; y bendiciendo al Se-
fior, y animdndoos mutuamente, las mds fervoro-
sas, en trabajar, y en padecer por Dios, El os
mirard con gozo, y° os bendecird como £ serafines
en carne, que con el aliento, con las miradas,
con ese lenguaje del alma que habla sin proferir
una palabra, le dais y reciprocamente acrecentais
aquf en la tierra toda la gloria que podeis, como
en el cielo se la dan los dngeles y los bienaven-
turados, amando d Su Majestad, y amindose los
los unos 4 los otros.

Si; amaos mucho las unas 4 las otras, .como
verdaderas  Esposas de Jesucristo, que os ama
por igual. |Y qué mal sentarfa no tencros ca-
ridad mftua! '

Es de advertir que naturalmente se siente sim-
patia 6 antipatfa por otra persona; eso no es
pecado. El mal estd en dejarse llevar por esos
sentimientos, en vez de portarnos seglin lo exige
el deber y el amor de Dios. A la que tengais
antipatia, mostradle deferencia para saberos do-
minar; & la que tengais simpatia, cumplid con
vuestro deber sin  manifestarle vuestra preferen-
cia. Hay, pues, que tener mucho cuidado en
tratar 4 todas igualmente sin dejarse llevar de
la antipatia 6 de la  simpaifa.

En el cielo no existe mas que amor mtuo en
el amor 4 Dios: sca asi en el Huerto de Ma-

’

ria, porque todas sois Esposas de su divino

Hijo.
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L4 clhusira y 1a imidad con ]]108 :

« Dominus pars hereditatis mece: — El Sefior
es mi parte de herencia », habeis dicho con Da-
vid al renunciar al mundo para entrar en reli--
gién; el claustro de vuestra vida.

La clausura para las religiosas siempre existe
mds 6 menos scvera; pues debeis vivir separadas
del mundo, formando una familia especial, la co-
munidad. El Huerto de Maria debe ser vuestra
morada predilecta: « Heee requies mea, hic habila-
bo, quoniam elegi eam. Esta es mi morada, aqui
habitaré, porque la he elegido ». (Sal. 131. 14).

Amais vosotras, ya lo sé esa vida separada
del mundo en que vivis; la clausura del Huerto
cerrado; pero de seguro, no podeis apreciarla ¢n
todo lo que vale. Como que no habeis tenido
la desgracia de pasar por los tormentos & que.
nos sujeta el trato con eso que llamamos socie-
dad, ni habeis padecido las tremendas sacudi-’
das que el Sefior permite nos molesten 4 los
infelices que estamos en la tierra Gnicamente
para sufrir y merecer, no es posible que os for-
meis una idea exacta de la distancia inmensa que
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va. de este destierro al' parafso terrestre de la
vida. religiosa.

Difa felicfsimo filé aquel para vosotras. en. que,
dando una mirada de ldstima y de tristeza al
mundo, le dirigisteis vuestro Gltimo adios; y re-
soné 4 vuestros oidos aquel dulcfsimo canto que
os decfa: Veni, Sponsa Christi:—Ven, Esposa de
Cristo; y al pasar los umbrales de la morada
santa del Hortus Conclisus, os: encontrasteis: en
un Dpa.afs nuevo, dichoso, en el cual se alimentan
321 d;:?n(l)osa;(:)r:.tzones, bafidndose en leche y miel

El Huerto de Marfa, es la valla que separa
los ciclos de la tierra, es la linea divisoria en-
tre la guerra y la paz; entre el tormento y la
dicha; entre el bullicio y el sosiego; entre la
vida y la muerte. :

Ahi, ni siquiera sabeis las amarguras que de
parefies afuera torturan £ los mortales. Vuestra
preciosa clausura os separa del pais de las bo-
rraseas, del valle del dolor, de la mansién del
6dio, y de todo linaje de pasiogies crueles. Ruge
la tempestad por la parte de afuera, pero vos-
otras permancceis tranquilas, y soberanamente se-
guras ‘en la confianza hermosa de que vela para
vuestro bien Aquel que os escogié para que for-
maseis parte de su familia querida. Vivis en la:
casa de Dios, en donde no hay dolor, ni llanto
ni pesadumbre alguna; y mientras que al otro.
lado de las paredes del Huerto sagrado se agi-
tan los mortales, vosotras permaneceis impasibles
en- el seno y el amor de aquel Dios que se
digné admitiros en sus pacificas moradas.

_El Huerto Cerrado es como un sitio de refu-
gio que os atipara contra todo linaje de peli-
gros. Es un robusto castillo defendido por el
brazo de Dios, que vale puede mds que mij-
llones de ejéreitos aguerridos, Lievantado en la

— 119 —

cumbre del monte de la santidad, y sobre la
roca firme de la divina fortaleza, rugen por
fuera todas las tempestades de la vida; pero los
huracanes de mil pasiones, mds:6 menos tremen-
das, se deshacen al chocar contra esas moradas
santas que se apoyan en el poder de Dios, y alli
pierden su fuerza, y los tiros de satdin se em-
botan en ellas,y nada pueden contra vosotras 10s
vicios y las pasiones que son pérdida de nuestra
desdichada humana raza. Sentadas, como Mag-
dalena, & las plantas de Jests, 6 sirviéndole co-
mo Marta, en la persona de vuestros préjimos,
vivis de su aliento vivificador, y nada influyea en
vuestro bienestar esas tormentas estrepitosas que
hasta conmueven las naciones, y que cambian,
muchas veces, su modo de ser.

Apoyadas en Jesfis, roca firmfsima que nada
arrancard de sus cimientos eternos, d El tan so-
lamente veis; por El vivis, y en El, que nq “fal-
tard jamds, fundais toda la dicha de vuestra cxi8-
tencia “santa, y de vuestro porvenir, que ha de-#

ser, por necesida& feliz.
No tencis la €lausura de un convento de mon-

jas, dc paredes cscuetas; pero estais separadas
del mundo como esposas de Jesueristo. Procu-
rad por tanto, tener ]a clausura del corazdu, esto
es, que sea todo de Jesucristo y nada del mun-
do. Asf sereis dignas de morar en el Huerto Ce-
rrado, que custodia cl angel del Sefior para que
no entren las vanidades del mundo.

E
* ok

Vivir en la intimidad con Dios, esa es vuestra
dichosa vida, Vamos & servirnos de un pasaje de
la Escritura para que mejor lo comprendais.

La Recina de Sabd, oida la fama de Salomén,

fué con grandes presentes 4 visitarle ; y después
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de haber probado por varias experiencias la sa-
biduria de aquel Monarca, y admirado el orden, la
riqueza y la oportunidad que tenfa en todas sus
cosas, no pudo menos que exclamar, diciendo:

« Verdadera es la fama de lo que of en mi
tierra, sobre tus cosas, y sobre tu .sabiduria: y
no he dado crédito 4 los que me lo contaban,
hasta tanto que yo misma he venido, y lo he
visto por mis ojos, y he experimentado que no
me habjan dicho la mitad de lo que es en reali-
dad. Tu sabiduria y tus hechos son mucho mds
grandes de lo que me habfan contado. Dichosos
los que estdn contigo! ;dichosos tus ecriados, los
cuales gozan siempre de tu presencia, y escu-
chan tu sabidmial»

Esto decfa una reina, ponderando la gran mag-
nificencia de un rey de la tierra: pero, ;qué es
lo que con mayor razén podeis decir vosotras,
que vivis en la morada del Rey del cielo, en
el Huerto delicioso de Maria?

Verdaderamente, no hay palabras con que po-
der encomiar bastantemente la dicha que teneis
de haber sido llamadas por Dios 4 la grandeza
de Esposas de Jesucristo. Era Salomén nada
mds que una figura de Jesucristo; y no obstante
la Reina de Sabd tenfa por dichosos 4 los cria-
dos que le servian; pero vosotras le tratais al
mismo Sefior de cielo y tierra, y no ya como
criadas, sino como espcsas, como amigas fntimas,
4 quienes comunica los tesoros de su corazén,

diciendo d cada una de vosotras: « Has herido -

mi corazén, amiga mfa, esposa; me has herido
el corazén. »

A vosotras, muy especialmente, dirige también
estas palabras con que se digné consolar y alen-
tar 4 sus apéstoles amados el Salvador del mun-
do, en aquel discurso tiernisimo que nos refiere
San Juan. « Vosotros sois mis amigos, les decia
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si haceis lo que yo os mando. Ya no os lla-
maré siervos, porque el sicrvo mno es sabedor de
lo que hace su amo. Mas 4 vosotros os he lla-
mado amigos: porque os he hecho y haré saber
cuantas cosas of de mi Padre! » '

Y ;sabeis que cosa es la principal que 4 to-
dos nos manda? Oidle: — « Lo que os mando
es, que os ameis unos 4 otros. »

En realidad; no hay gloria ni dicha mayor
sobre la tierra, que la que vosotras disfrutais aco-
gidas por Dios en su casa bendita, viviendo
siempre £ su sombra, y tratindole con esa inti-
midad de esposas suyas muy amadas. Y ;cémo
podia suceder de otro modo, & no ser que fue-
seis esposas infieles ¢ tibias en corresponder al
amor del divino Esposo, Jesfis?

“Eu religién necesariamente habeis de vivir en
una cxistencia distinta de la que llevan los in-
felices que luchan en ¢l mundo. Ahi no entran
los ejemplos malos: ahf no se perciben palabras que
lastiman el oido, y rasgan el corazén; abf, por la
renuncia absoluta que habeis hecho de las cosas
del mundo, nada apeteceis de lo que es la tierra,
polvo, nada, Libres de las seducciones gue enve-
nenan, que arrastrau, y corrompen los corazones,
todo cuanto os rodea sirve para uniros mds y mds
con Dios. :

«Hermanas» os decfs unas £ otras; y esta dul-
ce palabra, que nunca se ha de ver desmentida con
las obras, es un testimonio de la unién espiritual
con que formais una sola y carifiosa familia, re-
gida suavemente por el Padre comun que estd en
los cielos. EI amor fraternal os ha de hacer
carifiosas en vuestras reclaciones, avisos, y hasta
reprensiones, cuando sea cenveniente, y siempre eil
todas las conversaciones con que os relacionais las
religiosas: estd Dios en vuestro entendimicento pa-
ra tributarle adoracién, estd en vuestros labios para
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invocarle y bendecirle; y estd en vuestros corazo-
nes para mejor amarle,

Dios preside los actos todos de la Comunidad;
su Nombre sacrosanto es el que abre vuestros la-

bios al asomar el dia, y el que los sella cerrando

vuestros ojos cuando os entregais al reposo nece-
sario.

*
* ¥

Siempre habla Dios 4 nuestro corazén, y le in-
funde la mayor ternura, y un amor que siempre
va en aumento mientras que dura la vida,

Eso, precisamente, es lo que forma en vosotras
una especie de lenguaje, de cardcter, y de ma-
neras particulares y propias de las buenas reli-
giosas, que afin el mundo, sin apreciarlas como es
debido, las reconoce, las admira, y las bautiza,
aunque burlescamente, con el nombre de costum-
bres monjiles 6 de monjerias.

Esta misma y laudable costumbre es la que en
las contrariedades que sufrfs, porque scn las eru-
ces inevitables que nos da el cardcter de cristianos,
hace que obreis de un modo muy distinto, mds
racional, y sumameute mds provechoso que el
que acostumbra el inmenso nfimero de los que
andan por este mfsero mundo.

Bien sé, amadas Hermanas, que por ser reli-
giosas no cstais confirmadas cn santidad, y que
tampoco careceis de las pasiones con que nace
nuestra carne; pero teneis la gracia especial de
la vocacién, £ la que, si correspondeis, os harg
dignas esposas de JesGs. Mds, no sé que exista
medio mas eficaz para unirnos al Sefior que el
acto de la santa eomunidén: entonces Jesucristo se
apodera del corazéu; y es 4 las plantas de Jes(s
Sacramentado donde acude la buena religiosa para
buscar consuelo, para manifestar sus deseos, y pa-

" ra acerfar en todos los accidentes de la vida. ;Y

os es tan fdcil, £ las religiosas el hablar con Dios
y recurrir § él! :

Yo os contemplo, esperando ansiosas la hora
que os dejan libre vuestros deberes de comuni-
dad, y aprovechar esta hora hermosa, para dar al
alma un gozo tan puro y tan grande, que os deja
con deseos ardientes de volver, y de volver otra
vez mds £ recrearos en aquellos dulces coloquios
con que os alienta y conforta vuestro divino Es-
poso; porque al adorarle ante el Sacramento de
amor, una confianza indecible viene 4 apoderarse
de vosotras. Esta inquebrantable confianza es

- vuestra dicha mayor y también vuestra fortaleza,

Alli, rompe vuestra fé la porteznela del sagra-
rio; levanta la tapa del copén, que sirve de tro-
no £ la Majestad mds grande y mds humilde que
ha existido, existe, y existird jamds, penetrais en
el Sancta Sanctorum, veis al buen Jesfis, y pro-
fundamente postradas le adorais, admirando su hu-
mildad honrada por millares de querubines que
forman allf mismo su bellisima corona de gloria.

En aquellos magnificos instantes, unidas en es-
piritu y tan fntimamente con Jess; ;qué es lo
que le decis? Ah! decidle todo lo que querais,
porque él os escucha amoroso. Allf nadie os es-
torba; nada perturba esa feliz comuuicacién que
teneis con Aquel que vuestro corazén ha escogido
para estarle unidas para siempre. Alli, y desde
alli el Amante de las almas os invita § que le
pidais mercedes, y os ofrece, y os da cen abun-
dancia, esas gracias extraordinarias con que alien-
tan, y crecen en virtudes, y se hacen Santos y
Santas los que hoy veneramos en nuestros alta-
res. Alli precisamente es donde habla el alma
con su Dios, con esa intima ternura con que se
comunican los espiritus, estableciéndose una dulee,
amorosa 6 irresistible simpatia, que os lo hace
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decir todo sin palabra alguna, pero con una mul-
titud de afectos carifiosos, que son el lenguaje
m4ds puro del espiritu. .

En esta fervorosa oracién ¢ intimidad con el
Sefior aprende el alma 4 elevarse en la contem-
placién y llegar hasta el éxtasis.

De cémo se eleva el alma en la
contemplacién

No os parezea contrario 6 incompatible conla
vida activa el que os hable de contemplacién y
oracién extdtica. He conocido £ un pobre repar-
tidor de pan que llegé € la unién contemplativa;
despues de su trabajo, se iba 4 la Iglesia, y pa-
saba el tiempo que podia ante el Tuberndculo en
contemplucién casi extitica. EL deber sélo lo
hacfa volver 4 su tarea. ;Y por qué no podreis
hacer vosotras lo que esta persona vulgar, sin
instruecién mistica ?

Mas, dejemos hablar aquf con su encantadora pu-
reza y perfeccion d la gran Doctora Santa Te-
resa, que nos explica cste interesante asunto en
el capitulo XVIII de su Vida, con un lenguaje
mfsticamente deleitoso, que servird de aliciente 4
las mss amorosas de Jests en la oracién. Ksfor-
zaos al menos, por llegar algin dia § tan alta
contemplacién ¢ intimidad con Dios.

« Estando asi el alma buscando 4 Dios, nos
dice, siéntese con un deleite grandisimo, y sua-
ve, casi desfallecer toda con una manera de
desmayo, que le va faltando ¢l huelgo, y todas
las fuerzas corporales, de manera, que si no es

con mucha pena, no pucde aGn menear las ma-

nos: los ojos se le cierran sin quererlos cerrar;
y si los tiene abiertos, no ve casi nada; ni si
lee, acierta decir letra, ni casi atina 4 conocerla
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bien; ve que hay letra, mds como el entendi-
miento no ayuda, no sabe leer, aunque quiera:
oye, mfs no cntiende lo que oye. Asi que de
los sentidos no se aprovecha nada, sino es para
no la acabar de dejar £ su placer, y asi antes la
dafian. Hablar, es por demds, pues que no atina 4
formar palabra, ni hay fuerza ya que atinase para
poderla pronunciar; porque toda Ja fuerza exterior
se pierde, y se aumenta en las del alma, para
mejor poder gozar de su gloria. El deleite ex-
terior que se siente es grande, y wuy conocido,

Esta oracién ne hace dafio por larga que sea;
al menos 4 mi nunca me le hizo, ni me acuerdo
hacerme ¢l Sefior ninguna vez esta merced por
mala que estuviese, que sintiese mal, antes que-
daba con gran mejorfa. ¢ Mds, qué mal puede
hacer tan gran bien? Es cosa tan conocida las
operaciones exteriores, que no se puede dudar,
que hubo gran ocasién, pues asi quité las fuer-
zas con tanto deleite, para dejarlas mayores.

« Verdad es, que & los principios pasa en tan
breve tiempo, (al menos 4 mi asi me acaecia)
que en estas sefiales exteriores, ni en la falta de los
sentidos, no se da tanto 4 entender, cuando pasa
con brevedad; mds bien se entiende en la sobra
de las mercedes, que ha sido grande la claridad
del sol que ha estado alli, pues asi Ia ha derre-
tido. Y ndtese esto que € mi parecer, por largo
que sea el espacio de estar el alma en esta sus-
pensién de todas las potencias, es bien breve;
cuando estuviese media hora es muy mucho: yo
nunca, #§ mi parecer, estuve tanto. Verdad es
que se puede mal sentir lo que se estd; pues no
se¢ siente: mds digo, que de una vez es muy

_poco espacio sin  tornar alguna potencia en

si. La voluntad es la que mantiene la tela,
mds las otras dos potencias presto tornan 4 im-
portunar: como la voluntad esté queda, tdérnalas
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‘4 suspender, y estdn otro poco, y tornan £ wvi-
virr En esto se pueden pasar algunas horas de
oracién, y se pasan; porque comenzadas las dos
potencias 4 embriagarse y gustar de aquel vino
divino, eon ‘facilidad sc tornan £ perder de si,
para cstar muy mds ganadas; y acompaiian 4 la
voluntad, y se gozan todas tres., Msds este estar
perdidas del todo, y sin ninguna imaginacién en
nada (que 4 mi entender también se pierde del
todo) digo que es breve espacio; aunque no tan
del todo digo tornan en sf, que no puedan cstar
algunas heras como desatinadas, tornaudo de poco
en poco 4 cogerlas Dios consigo.

« Ahora vengamos 4 lo interior de lo que el
alma aqui siente; digalo quien lo sabe, que no se
puede cntender, cuanto mds decir. Estaba yo
pensando cuando quise escribir esto (acabando de
comulgar, y de estar en esta misma. oracién que
escribo) que hacfa cl alma en aquel tiempo. Di-
jome el Sefior estas palabras: Deshdcete toda,
hija, para pouertc mds en mi; ya no esella la
que vive, sino yo: como no puede comprender lo
que entiende, es no entender entendiendo. Quién
lo hubiere probado entenderd algo desto, porque
no se puede decir mds claro, por ser tan oscuro
lo que allf pasa. Solo podré decir, que se repre-
senta estar junto con Dios, y queda una certi-
dumbre, que en ninguna manera se puede dejar
de creer. Aqui faltan todas las potencias, y se
suspenden de manera, que en ninguna manera,
(como he dicho) se entiende que obran. Si es-
taba pensando en un paso, asi se pierde de la
memoria, como si nunca la hnbiera habido dél: si
lee, en lo que lefa, no hay acuerdo, ni parar, ni
rezar, tampoco. Asf que 4 esta mariposilla im-
pottnna de la memoria, aqui se le queman las
alas, ya no puede mds bullir. La voluntad debe
estar ‘bien ocupada -en ‘amar, mds no entiende

S,

cémo ama: el entendimiento, si entiende, no se
entiende como entiende, al menos no puede ecm-
prehender nada de lo que entiende: 4 mi no me
parece que enticnde; porque, como digo, no se
entiende; yo no acabo de cntender esto. Acae-
cibme { mi uva ignorancia al principio, que no
sabfa qne estaba Dios en todas las cosas; y co-
mo me parecfa estar tan presente, parecfame im-
posible dejar de creer que estaba alli; no podia,
por parecerme casi claro habia entendido estar
allf su misma prescacia. Lis que no tenfan le-
tras me decfan, que estaba solo por gracia;
yo no lo podia crcer; porque, como digo, pa-
recfame estar presente, y asi andaba con pena.
Un gran letrado de la Orden del glorioso pa-
triarca Santo Domingo me quité de esta duda;
que me dijo estar presente, v como se comu-
nicaba con nosotros, que me consolé harto. Es
de notar y entender, que siempre esta agua del
cielo, este grandisimo favor del Sefior, deja el
alma con grandisimas ganancias, como ahora diré.
«Queda el alma de esta (»mcitin, y unién con
grandisima ternura; de manera, que se querria des-
hacer, no de pena, sino de unas ldgrimas gozosas;
hdllase bafiada de ellas, sin sontnlo, ni saber cuan-
do, ni como _las lloré; mds ddle gran deleite ver
aplacado aquel impetu del fuego con agua, que lo
hace mds crecer: parcce esto algarabia, y pasa
asf. Acaecido me ha algnnas veces en este tér-
mino de oracién, estar tan fuera de mi, que no
sabia si era suefio, 6 si pasaba en verdad la glo-
ria que habfa sentido, y de verme llena de agua
(que sin pena destilaba con tante impetu, y pres-
teza que parece la echaba de si aquella nube del
cielo), veia que no habfa sido sueiio; esto era d
los principios, que pasaba con brevedad. Qneda
el 4nima tan animosa, que si en aquel punto la
hiciésen pedazos por Dios, le serfa un gran con-
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suelo. Allf son las promesas, y determinaciones
heréicas, la viveza de los deseos, el comenzar 4
aborrecer el mundo, el ver muy claro su vanidad;
estd mds aprovechada, y altamente, que en las ora-
ciones pasadas, y la humildad mds crecida; por-
que ve claro, que para aquella excesiva merced,
y grandiosidad, no hubo diligencia suya ni fné
parte para traerla, ni para tenerla. Vése claro
indignisima (porgue en pieza donde entra mucho
sol, no hay telarafia escondida) ve su miseria: va
tan fuera la vanagloria, que no le parece la po-
dria tener; porqus ya es por vista de ojos lo poco,
6 ninguna cosa que puede, que allf no hubo casi
consentimiento, sino que parece, que aunque no
quiso le cerraron la puerta 4 todos los sentidos,
para que mds pudiese gozar del Sefior: quédase
sola con él, ;qué ha de hacer sino amarle? Sa
vida pasada sz le representa después, y la gran
misericordia de Dios, con gran verdad, y sin haber
menester andar f caza ¢l entendimiento, que allf
ve guisado lo que ha de comer, y entender. De
si ve, que mercee el infierno, y que le castigan
con gloria: deshdcese en alabanzas de Dios, y yo
me querria deshacer ahora.  Bendito scais, Sefior
mio, que asi haccis de piscina tan sucia como yo,
agua tan clara que sea para vuestra mesa. , Seais
alabado, ¢ regalo de los dngeles, que asi que-
reis levantar un gusano tan vil.»

Yo no me extraiio, Hermanas mias, que tantas
y tautas religiosas se hayan hecho admirables
por sus portentosas virtudes; lo que para mi
serfa prodigioso, v aun horrible, es que una re-
ligiosa, que tantos y tan preciosos instantes pue-
de aprovechar para hacerse samta, fuese siquiera
tibia en las circunstancias tan extraordinariamente
favorables que os rodean viviendo en religién,
consagradas al Sefior. :

Esas horas solemnes y dichosas de las religio-

sus, las horas de oracién y contemplacién, son
las que establecen la relacién mds fntima de
amor y confianza entre vosotras y el Sefior; esas
son las que os hacen hasta ser familiar el trato
mds directo con el mismo Jesucristo; esas *son
las que producfan espansiones tan preciosas y
admirables, como las de Santa Teresa de Jesfs,
que le decia & su Dios: — « Sefior, 6 padecer 6
morir » —6 como Santa Magdalena de Pazzis,
que exclamaba asi:— « Sefior, né morir, sino vivir
para padecer por Vos. »

A esas horas hermosas de santo recogimiento
y comunicacién con Dios, se debe asf mismo esa
multitud de consuelos con que se complace Dios
en recrear 4 los suyos; como cuando £ Santa
Teresa de Jes@is le contesté el Sefior: « Pues yo
quicro llamarme Jestis de Teresa »; lo mismo que
Santa Rosa, & quien dijo estas tiernfsimas pala-
bras: — ¢ Rosa de mi corazén; quiero que seas
mi esposa » ;—y cnando manifesté su amor 4
Santa Gertrudis, diciendo: — « Los que me bus-
queis me encontrarcis en el cocazén de Gertru-
dis. »

Esta felicidad, Hermanas mias, es el mayor
tesoro que podeis apetecer; pues en esto preci-
samente consiste la grandeza de vuestra vida
religiosa j que viviendo en Dios, y por Dios, ya
no vivis csa miserable vida nuestra, sino la vida
del cielo, que consiste en ver y poseer 4 Dios.

Dichosas, mil veces dichosas, vosotras, que por
vuestra vocacién, debidamente seguida, y por me-
dio de los santos votos, practicados con exactitud,
conseguircis disfrutar en la tierra de un cielo
anticipado en el Huerto de Maria, su santo Ins-
tituto.
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Necssidad y eflcacla de Ia vida Mnterior

Os he dicho muchas cosas buenas; pero me
falta la principal, muy necesaria y muy eficaz para
la perfeccién religiosa. ;Porqué sucle notarse en
alguna religiosa, 6 comunidad, falta de espfritu?
Porque no hay vida interior.

En la sagrada Escritura, después de ponderar
la magnificencia, magestad y hermosura de la hija
del rey, se aiiade; pero toda su gloria era la inte-
rior: omnis gloria felice regis ab intus. Asi, la
verdadera grandeza y gloria de la Esposa de Je-
sucristo es la vida interior, de que voy 4 ha-
blaros.

En efecto; ya sabeis que el ideal de la vida
religiosa es la perfeccién; pero csta tiene por
base la wvida interior, que es como la sdvia y la
esencia de la vida de perfecta religiosa, y me-
dio eficacfsimo para correr £ pasos agigantados’
por las vias de la perfeccién, 4 que todas debeis
aspirar con empeiio, amor y decidida voluntad.

Y no serd sino un comentario de Hortus Con-
clusus; porque huerto cerrado es simbolo de vida
interior. Por eso no haré mas que glosar la her-
mosa y poética leyenda de vuestro Instituto.

Hé aqui cémo: exponiendo San Francisco de
Sales el Cantar de los cantares, al hablar de la
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perfeccién, dice: «Las acciones del alma son inte-
riores y exteriores. En cuanto 4 las acciones inte-
riores del alma, conviene que estén encerradas en
Dios, sin que el mundo las vea; por eso dice el
Sefior:  Un huerlo cerrado es mi esposa;  hierto
cerrado y fuente sellada (vers. 12.) En cuanto 4
las exteriores conviene que sean comoun hermoso
paraiso: Tus emisiones son como aromas de parai-
so. (vers. 13.) »

¢Qué querfa decir y significar con esto el gran
santo y doctor de la Iglesia? Que la perfeccién
del alma sc consigue en la vida interior, como
huerto cerrado, de donde emanan las virtudes, que
se exteriorizan como perfumes del alma.

- Pues bien; ecse es vuestro ideal. En efecto 3
no ignorais que la profesién religiosa es una es-
pecie de consagracién que os confiere la dignidad
de Esposas de Jesucristo; por donde debeis re-
conocer con humildad y gratitud que os ha eleva-
do # un rango de predileccién entre los demds
ficles, que os impone grandes deberes y obliga-
ciones, siendo la primera de todas conduciros y
portaros como tales Esposas del Sefior,

Y bien; jno serfa una indignidad y una cobar-
dia de vuestra parte, no corresponder £ semejan-
te dignidad espirvitual, haciendoos dignas de tal
Esposo por la santidad y perfeccién, pues es esto
lo que €l exije de sus Esposas?  Comportaos, por
tanto, con la magestad de reinas, de esposas del
Rey de Ia gloria y de las almas, cultivando la
vida interior,

Mas, antes de proceder £ explicaros en que
consiste la vida iniferior, que os ha de conducir
facilmente # la perfeccién que anhelais, quiero da-
ros una suscinta idea de lo que es la perfeceién.

i ae o2

Idea de la perfeceién

Si deseais, esposas de Jesucristo, llegar al mds
alto y eminente grado de la santidad y de la
perfeccién religiosa, procurad uniros de tal suerte
4 Dios, que vengais 4 ser un mismo espfritu con
él, pues es la mds alta y gloriosa empresa que
puede acometerse; pero conviene para ello que
sepais en que consiste la verdadera perfeccidn,
que conduce 4 la santidad. ) )

Y desde luego, para que no os equivoqueis en
tan importante, materia, quiero indicaros con el
piadoso P. Escfipoli los errores que deben evi-
tarse, y en los que con frecuencia gaen las mis-
mas personas que se creen devotas y perfectas.

Asf, hay muchos que, no atendiendo 4 la im-
portancia del asunto, creen que la perfeccién con-
siste en el rigor de la vida, en la mortificacién
de la carne, en los cilicios, disciplinas, ayunos,
vigilias, y en otras penitencias exteriores,

Hay otros que, si rezan muchas oraciones, oyen
muchos sermones y muchas misas, v frecuentan los
sacramentos, creen haber llegado al grado supre-
mo de la perfeccién. Y especialmente las religio-
sas suelen persuadirse de que la perfeccién con-
siste finicamente en hacer sus prdeticas piadosas
y observar exactamente la disciplina regular.

De manera que los unos ponen todo el funda-
mento de la perfeccién evangélica en estos, los
otros en aquellos 6 semejantes cjercicios; pero es
cierto que todos igunalmente se engafian, porque
no siendo otra cosa las mencionadas obras que
disposiciones y medios para adquirir la santidad,
6 frutos de la santidad misma, no puede decirse
que en semejantes obras consista la perfeccién y
el verdadero espiritu interior.

No puede dudarse, sin embargo, que todas esas
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prdcticas son medios muy poderosos para adqui-
rir la verdadera perfeccién y el verdadero espi-
ritu en los que las usan con prudencia y discre-
cién, (aconsejindose con su director espiritual),
para fortificarse contra la propia malicia y fra-
gilidad, para defenderse de los asaltos y tenta-
ciones de nuestro comfn enemigo; en fin, para
obtener de la misericordia de Dios los auxilios
y socorros que son necesarios d todos los que
se ejercitan en la virtud, y particularmente £
los nuevos y principiantes.

Son también esas pricticas y ejercicios piadosos
frutos del Espfritn Santo en -las personas verda-
deramente espirituales y santas, las cuales aflijen
y mortifican su cuerpo para castigar sus rebeldias
pasadas contra el espiritu, y para humillarlo y
tenerlo sujeto £ su Criador. Viven en una ente-
ra abstraccién de las criaturas para preservarse
de los menores defectos, y ocuparse en las buenas
obras; vacan 4 la oracién y meditan en la vida y
pasién de nuestro Redentor, no por curiosidad ni
por gustos & consolaciones sensibles, sino por co-
nocer mejor Ja bondad y misericordia divina y la
ingratitud y malicia propia, para ejercitarse mds
cada .dia en el amor de Dios y en el odio al pe-
cado, siguiendo con la crnz y con la renunciacién
de la propia voluntad los pasos del Hijo de Dios,
y para unirse mds estrechamente con su divina
Magestad y para cobrar nuevo vigor y fuerza con-
tra sus enemigos el mundo, el demonio y Ia
carne.

*
* Xk

Pero lo contrario sucede 4 las almas imper-
fectas, que ponen todo el fundamento de la santi-
dad en las obras exteriores, las cuales muchas
veces son causa de su perdicién y ruina, y les
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ocasionan mayor dafio que los pecados manifies-
tos; no porque semejantes obras no sean buenas
y loables en si mismas, siné porque se ocupan
de tal suerte en ellas, que se olvidan entera-
mente de la reforma del corazén y de velar so-
bre sus movimientos; y dejdndole libremente se-
guir sus inclinaciones, lo exponen £ las asechan-
zas y lazos del demonio. Enténces este maligno
espiritu, viendo que se divierten y apartan del
verdadero camino, no solamente las deja conti-
nuar con gusto sus acostumbrados eiercicios, sino
que llena la imaginacién de quiméricas y vanas
ideas de las delicias y deleites del parafso, don-
de piensan algunas veces que se hallan ya entre
los coros de los dngeles, como almas singularmen-
te escogidas y privilegiadas, y que sienten 4 Dios
dentro de sf mismas.

Usa también del artificio de sugerirles en la
oracién pensamientos sublimes, curiosos y agrada-
bles, £ fin de que, imagindndose, ser como San
Pablo, arrebatadas al tercer cielo, y persuadién-
dose de que no son ya de este mundo, vivan
en una abstraccién total de si mismas y en un
profundo olvido de todas aquellas cosas en que
mds deberian ocuparse. ;

Msds, en cudntos errores y engafios viven en-
vueltas semejantes almas, y cudn lejos se hal!an
de la perfeccién, se puede reconocer por su vida
y sus costumbres; porque en todas las cosas gran-
des 6 pequenias desean siempre ser preferidas 4
los demds; son caprichosas, indéciles y obstlr}a-
das en su propio pareccr y juicio, y, siendo cie-
gas cn sus propias acciones, tienen siempre los
ojos abiertos para observar y censurar las ajenas;
y si alguno las toca, aunque sea muy levemente,
en la opinién y estimacién que tienen concebida
de si mismas, 6 las quiere apartar de aquellas de-
vociones en que se ocupan por costumbre y ru-
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tina, se enojan, se turban y se inquietan sobre-
manera,

En fin, si Dios para reducirlas al verdadero
conocimiento de si mismas y al camino de la per-
fctccEén, les envia trabajos, enfermedades y contra-
dmc:pnes, (que son las pruebas mds ciertas de la
fidelidad de siervos, y que no suceden jamds sin
orden y permisién de su Providencia ), entonces
descubren su falso fondo, y su interior pervertido
y gastado por la soberbia, porque en cualesquiera
sucesos, tristes 6 alegres, felices 6 adversos de
esta v1d:;, no quieren conformar su voluntad con
la d(_: Dios, ni humillarse bajo su divina mano, ni
rendirse £ sus adorables juicios, no menos justos
que impenetrables,

; de '%(ulqui nacel el hallarse siempre en un funes-
0 evidente peligr
tienzn oscurecidlos i’os (%gs pcegr(icz{, ar}:]%l;‘qlle, g
propio, y
con el desco de la propia cstimacién, y se miran
siempre con cllos 4 si mismos y 4 sus obras exte-
riores, que de si son buenas, se atribuyen muchos
grados de perfeccién sin tenerlos.

Llenas asi de presuncién y soberbia censuran y
condenan £ los demds, y 4 veces las deslumbra y
ciegn de tal suerte su orgullo, que es necesario
una gracia extraordinaria del cielo para conver-
tirlas y sacarlas de su engafio; pues, como mues-
tra cada dfa la experiencia, con mds facilidad se
convierte y se reduce al bien el pecador mani-
fiesto, que el que se oculta y cubre con el man-
to de la _dcvocién. Y esto sucede afin con per-
sonas religiosas, que se tienen por devotas y per-
fectas.

Por donde podreis comprender, estimadas Her-
manas, con toda claridad, que la vida espiritual
no consiste en alguno de estos ejercicios y obras
exteriores, con que suele confundirse la santidad,
Y que son muchos los que en este punto se dejan
preocupar de grandes errores.
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En confirmacién de las anteriores observaciones
puedo afadir la autoridad de San Francisco de
Sales, quien ensefia que es necesario que procu-
remos saber, ante todo, lo que es la virtud de la
devocién (vida devota, 6 perfeccién), porque hay
muchas devociones falsas y vanas que es necesa-
rio evitar. Asf, dice el santo, el pintor Aurelio
pintaba el rostro de todas las imdgenes parecido
al de las personas que amaba. Del mismo modo,
cada uno pinta la devocién seglin su pasién y
fantasfa. El que es inclinado al ayuno y peni-
tencia se tiene por muy devoto, si ayuna y se
mortifica, aunque su corazén esté lleno de renci-
lla y pronto 4 murmurar del préjimo. Otro se
juzgard devoto por que reza muchas oraciones al
dfa, aunque despues de esto se desate su len-
gua en palabras duras, arrogantes é injuriosas. ..
Cuando los soldados de Saul buscaban & David
en su casa, Micol puso una estatua en el lecho,
y vistiéndola con las ropas de David, les hizo
creer que era 6l mismo que estaba enfermo y
dormfa. A este modo hay muchos que se vis-
ten de ciertas acciones exteriores, propias de la
devocién y santidad, y el mundo cree que efecti-
vamente son devotos y espirituales; mientras en
realidad no son mds que estatuas y fantasmas de
devocién 6 santidad.

Y bien; si me preguntais en qué consiste la
devocién, la perfeccién, la santidad, como querais
llamarla, os contesto con la autoridad de to-
dos los santos y doctores de la Iglesia: la per-
feccién no es otra cosa que el exacto cumplimien-
to de todos los deberes que tenemos respecto a
Dios, al pr6jimo y para con nosotros mismos, ha-
ciéndolo todo por amor de Dios y para la mayor
gloria de Dios. Debe el cristiano para ser per-
fecto, portarse tan bien en las cosas importantes,
como en las mds insignificantes, y todo con el
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solo fin de agradar £ Dios. Quicn asf se porte
serd perfecto, y quien con mds fervor y tino lo
haga, mds mérito alcanzard. Asf, pues, ya que de
tanta importancia es el no errar en materia tan
principal para nuestra santificacién, procurad” evi-
tar los defectos de la falsa devocién, que deja-
mos apuntados. (1)

En verdad, este ideal de perfeccién, que acaba-
mos de proponer es comfin £ todo cristiano; ya
que todos estamos llamados 4 la perfeccién: Sed

perfectos como lo es vuestro Padre celestial.  Mds,

la perfeccién de las personas religiosas, es mds
perfecta, si asi puedo expresarme, es la perfeccion
evangélica. por la prdctica de los tres votos de po-
breza, obediencia y castidad en virtud de los cua-
les es mayor la unién con Dios y desprendimiento
de las criaturas.

Sin embargo, en este memorial no me propongo
indicar el modo de cumplir esos votos sagrados;
pues “ya lo he hecho anteriormente; ahora mi
propésito es indicaros un medio muy eficaz para
llegar £ la perfeccién.

La vida interior

Indicado ya cl ideal de la perfeccién 6 santi-
dad, veamos cual es el medio eficucisimo de con-
seguirla; y os declaro que consiste en cultivar en
vosotras la vida interior.

En efecto; nada mds dulee y consolador, nada
mds eficaz para ser feliz, aGn aqui abajo, en cuan-
to es posible la felicidad, como esta vida del al-

(1) EI aprovechamiento del alma, dice Santa Te-
resa, no estd en orar mucho, sino en amar mucho. Y
sl preguntareis c6mo se adquiere este amor, digo que
determindndose un alma 4 obrar y padecer por Dios,
y hacerlo cuando se ofreciere. §
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ma, en unién fntima con Dios; vida encantadora,
vida de grandeza espiritual, de elevacién constan-
te, que hace facil y deleitoso el vivir en este
mundo ingrato, porque es vivir en Dios. :

Ocuparse de esta vida interior, mantenerla fir-
me y suavemente, fortificarla con todo género
de virtudes, es 1la ocupacién mds grata, Gtil y
suave, que No cansa nunca, ni jamds decepcio-
na, haciendo experimentar todos los dias goces
nuevos y mayores. Y no vayais & creer que con
esta vida interior va aparejada la misantropia y
mojigateria; antes bien, respira grandeza y libertad
de " espiritu, unicndo al amor de Dios la afabilidad
con nuestros préjimos; engendra virtudes robustas
y nos aparta de timideces escrupulosas y de apo-
camientos cobardes para caminar en las vias de
la perfeccion. _

Y os prometo que si os decidis 4 procurar esta
vida intericr con empefio y sinceridad, de seguro
que exclamareis jqué gran bien y qué felicidad
nos ha proporcionado nuestro Hermano con este
pequeiio  memorial ! Pedid, pues, 4 Mm:ia d_el
Huerto que os conceda tan insigne gracia: sin
dificultad sereis perfectas religiosas; y para vues-
tro Hermano sers cl mds grande consuelo saber
que os ha ayudado # serlo. il A

En el lenguaje de la piedad esta vida interior
se llama vida del alma, porque en clla vive vida
sobrenatural y divina; y me propongo indicaros 4
grandes rasgos su naturaleza, su excelencia, los me-
dios y los obstdculos, para que os f>rmeis una idea
exacta de la misma, y para que conociéndola, la
pongais en prdctica y la ameis con gran consuelo
y aprovechamiento de vuestras almas. S

Y os conjuro formalmente, con toda la cficacia
que me dd el amor al In:tituto, 4 que os deci-
dais con fervoroso empeiio 4 fomentar en vosotras
esta vida interior; pues si alguna asf no lo hi-
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ciere, tenga siempre presente el reproche de co-
barde que le hago desde ya, 4 fin de que este
recuerdo le sirva de aliento y aliciente en los
momentos de tibieza y cobardfa espiritual.

Ademds, si os viniere la tentacién de deeir:
nuestro Hermano no recuerda, quizds, que nues-
tro Instituto no es de vida contemplativa, sino
de vida activa en la asistencia del préji;no en
las  mfltiples obras de caridad y ensefianza;
sabed que todo lo he tenido presente, pues:
no hay que imaginarse, que esta wida interior
es incompatible con las cxigencias de la vida acti-
va, ocupada en los oficios del Instituto. Mien-
tras ensefiais 6 trabajais, pensad en que estais
sirviendo al Sefior.

Y ;por qué no? asi como la vida material del
corazén, que consiste en el movimiento continuo de
la sangre, subiendo y entrando sin un instante de
reposo, no turba en nada las ocupaciones exte-
riores; asi también la wvida <nterior, que consis-
te, en general, en el pensamiento continuo de la
accién de Dios en nosotros, no turba en nada los
deberes y ocupaciones exteriores que os impone
el Instituto; al contrario, os ayudard £ llenarlas
con mds tranquilidad y perfeccién. Puede mu
bien, y debe, rennirse en vosotras la vida activi
de Marta con la contemplativa de Marfa, ayu-

« pl < y r ﬂp

Naturaleza de la vida interior

En verdad, nada mds fdcil de comprender que
la naturaleza y esencia de esta vida interior; ya que
es la vida habilual en la presencia de Dios y en
ga union con Dios. Nuestra alma, como hecha 4
imagen y semejanza de Dios, por poco que se
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esfuerce, se eleva 4 Dios, lo contempla en sus
atributos y se une & €l por medio de la medi-
tacién.

Y ;qué hermoso y consolador es vivir habi-
tualmente en Dios y para Dios! ya que nuestro
pobre corazén no encuentra reposo, sosiego, tran-
quilidad, satisfaccién, ni paz, mientras no descansa
en su Dios. oA dénde iremos en busca de con-
suclo y alegria, si no descansamos en él: pues
en . 6l vivimos, nos movemos y somos?

i A donde podrfamos huir, que no nos encon-
tremos con la presencia de Dios, que nos mira y
contempla ?

Pensemos, pues, siempre en esta presencia, y
asf siempre cstaremos en ella con gran aprove-
chamiento espiritual.

Y esta vida interior acostumbra 4 mirar nuestro
corazén como un templo 6 un sagrario en el cual
Dios reside; y es en la presencia de Dios que
el alma piensa, habla, obra v cumple todos los
deberes que le estdin impuestos por la religién y
la vocacién. ;Y por qué no hemos de poder
conducirnos de manera que todo lo que pense-
mos, todo lo que digamos y todo lo que obre-
mos lo realicemos teniendo € Dios presente y, por
tanto, en unién con Dios? Pues bien, ¢puede el
cristianc, y menos ain una persona religiosa, con-
sagrada 4 su Dios, dejar de reconocer que esta es
la_verdadera vida del alma, unida 4 su Criador,
de quien es imagen? ;Qué elevaciones y qué
consuclos y qué grandeza no sentird en sf mis-
ma! Es el perpetuo sursum corda que nos grita
la Iglesia todos los dias en la santa misa: levan-
tad vuestros coraxones @ Dios.

De manera que la vida interior tiene por ob-
jeto, no solo el odio y la huida del pecado, de
todo pecado, sea mortal 6 venial ; sino principal-
mente el desprendimiento de los bienes materiales
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con el espfritu de pobreza; de los placeres sensua-
les con el espiritu de mortificacién y amor £ la
pureza; del orgullo ¢ insensatez eon la humildad
y la obediencia; del desprendimiento, en fin, de
las mismas ventajas naturales con Ia pureza de
intencién; asi como de la disipacién con el es-
piritu de recogimiento: un alma asi dispuesta solo
puede vivir en Dios.

Y (qué mds se podria desear para conseguir la
perfeccién religiosa, ideal de vuestra vida y vo-
cacién? Pero ;quien lo dirfa, amadas Hermanas ?
Existen ciertas prevenciones contra la wida in-
terior, que deben desecharse. Algunos la temen
y la miran como una vida de esclavitud y vio-
lencia; pero la libertad del alma y del espiritu
consiste cabalmente en ser esclava del bien y
de su Dios; porque es la mds feliz dependencia.
8i es una vida de violencia, cs dulce y suave por
el amor. ;Y no nos dice la Escritura que solo
los que se hacen violencia consiguen ¢l reino de
los cielo=?

Otros Ia desprecian como un conjunto de priec-
ticas minuciosas propias para retracr los lances
del espfritu, hacerlo 4 uno waetil, 'y como bucna
solamente para los espiritus pequeiios, y que en-
gendra un misticismo huraiio y misdntropo. Pero
es todo lo contrario; esta vida interior, en si
misma, es el empuje y elevacién mds grande que
puede recibir nuestra alma para correr rdpida-
mente por los senderos de la perfeccién. ;Quién
podrd detener en sus vuelos 4 un alma, que vive
de una vida divina por la unién fntima con su
Dios; mientras sin esta vida interior no existe el
espiritu religioso, ni hay vida religiosa?  Serfa
Como un cuerpo sin alma; una especie de caddver
ambulante. Podrd tener apariencia externa de re-
ligiosa, y hasta de perfecta religiosa; pero nunca
adelantard en las virtudes interiores, y al menor
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descuido 6 contradiccién, la que se crefa perfecta
religiosa por sus prdcticas exten'ores,.se encuentra
sin espiritu y sin la perfeccion interlor: .

Exteriormente parecers una santa, si se quie-
re; pero resulta una verdadera hipocrecfa, un se-
pulero blanqueado. .

Y ;sabeis quienes son los que tiemen preven-
cién contra la vida intevior y se fastidian de leer
los libros que tratan de ella? Son las almas apo-
cadas 6 disipadas. No hkay duda que se quiere
servir £ Dios; pero no se quiere sujetar 4 esta de-
pendencia continua de Dios en el movimiento del
espiritu; de suerte que es menos dificil hacer pasar
un alma del estado del pecado mortal al estado
de gracia y 4 la prdctica exterior de las virtu-
des, que de la vida exierior 4 la vida interior ;
porque en el primer caso se comprende la grave-
dad del estado del alma; mientras que en el se-
gundo nos engafiamos con un aparentc estado de
perfeccién exterior: Y sin embargo, cuando no
hay wida interior, invade la tibieza y se llega
hasta el astio de las cosas espirituales, verdadera
ruina del alma... Por eso este tratadito sobre
la vida interior, vale todo el libro. Sin vida in-
terior no es posible conservar la vocacién reli-
giosa, y asf es que he visto 4 Hcrmar}as muy
exactas en su oficio, pero rutineras y sin _espi-
ritu, que 4 la menor dificultad han perdido la

vocaeién,

Excelencia de la vida interior

iSi supiésemos qué hermoso es este don de
Dios, este sublime cstado del alma, y cudn exce-
lente es esta vida interior! Es el reino de Dios
en las almas; es la vida de la Santfsima Virgen
en la tierra; es la misma vida de Jesucristo, que
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vivié siempre bajo la dependencia de su Padre.
Es la vida de que nos habla San Pablo, cuando
exclama: Ya no soy wyo el que vivo, sino Jesu-
cristo el que vive en mi.

Y esto es lo que expresaba Santa Teresa cuan-
do, al hablar del amor de Dios, decfa: vivo sin
viver en mi. He aqui la vida interior; vivir en
Jesucristo, por la contemplacién y unién con él.
¢Y no es esta la vida mds propia de una reli-
giosa, de una esposa de Jesueristo, 6 mds bien
dicho, no es esta la obligacién de toda religiosa,
si quiere ser y llamarse dignamente esposa de Je-
sucristo 'y ser como wun huerto cerrado § todo
otro duciio que no sca Jesucristo? Entonces, co-
mo la Sulamites de los cantaves, desfullecercis de
amor por ¢l amado esposo Jestis, Y al buscarle

por el amor y la oracién, decitle: Ok ti! &

quien ama i alma, muéstrame donde apacien-
tas para que yo no ande vagando acd y aculld,
(vers. 6.), cs decir, tras las criaturas. Enséfiame
donde podré hallaros en la oracién y la contem-
placién  con vuestras luces y consolaciones, para
no determe en las criaturas y cosas de este mun-
do. Mi anado es todo para mi, y yo soy toda
para él. A esta unién con el Esposo Jestis de-
beis aspirar para vivir en €l con la dulefsima
vida del alma; afin en medio de las ocupaciones
materiales, podeis siempre levantar ¢l corazén o
Dios.

Todos los santos viven esta vida interior, y el
grado de su santidad estd en rclacién con la
perfeccion de su unién con Dios.

Abrid el simple catecismo, y vereis que henios
sido criados para conocer, servir y amar d Dios
en esta vida y después goxarle por toda una eter-
nidad. Si esto se debe proponer todo fiel eris-
tiano ;gcémo no ha de procurarlo una esposa de
Jesucristo con todo el afecto de su corazén?
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Lo mismo que el alma anima al cuerpo, asf
Jesucristo anima siempre el alma de los justos.
Jesucristo es su sosten, su refugio y su defensa;
viven bajo su dependencia como bajo la de un
padre, de un protector, de un maestro y conse-
jero. Sufren todo de él, cuando los quiere puri-
ficar, como. el enfermo, que quiere curar, sufre
todo del médico, y reposan confiados en ¢l como
el nifio en el regazo de su madre.

Por eso vemos que se elevan poco £ poco so-
bre las miserias y penas de esta vida. ;Qué for-
taleza, qué magnanimidad, y qué elevacion adquic-
ren en su espiritu! Que vean al universo presa
de todas las calamidades; que se vean ellos mis-
mos despojados de todo, privados de su reputacién
y de su honor por la calumnia; de su salud por
la enfermedad mds cruel; hasta de su alegra por
la aridez, las tentaciones.. . jah! no hay duda que
ellos sentirdn esas pruebas, y de sus ojos corre-
rdn ldgrimas ; pero permanccerdn resignados y
tranquilos, contemplando 4 Dios en su corazén, 4
Dios que lo ha permitido todo, y que todo lo ha
conducido y dispuesto 6l mismo con su mano
divina, y hasta le dirdn con verdadero y sublime
transporte: Seqtor; ti nos quedas; eso nos basta.

Lo sabemos: muchas veces parece que Dios se
ausenta del alma amante; pues bien, cuando lan-
guidezea vuestra oracién, cuando vuestro espiritu
quede sin luces y vuestro corazén sin amor; cuan-
do vuestra alma fatigada por las distracciones 6
colmada de tedio, se siente impotente para ele-
varse hacia Dios, postraos de rodillas, extended
vuestros brazos, echad una mirada £ Jests, 4 Je-
stis crucificado, 6 4 Jesis sacramentado y prisio-
nero de nuestro amor, y todo se reanimard en
vosotras: la vida interior ha permanecido. Jestis

-no estaba ausente, se habfa ocultado solamente

para probar si le amabais atin fuera de las dul-
10
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zuras de la vida interior; ya que £ veces prac-
ticamos la devocién, no tanto por amor de Dios,
como por gozar de los consuelos y satisfaccio-
nes dulefsimas que experimentamos: entonces Dios
nos sucle probar retirdndose, ocultdindose, aunque
momentfneamente.

« La paz del alma solo se encuentra en la
unién de nuestra voluntad con la de Dios » nos
dice un gran mistico, aunque Dios parezca ausente.

Ved, pues, cudn excclente es esta vida inte-
rior: no la cambiarfamos por ninguna felicidad
y alegrfa de este mundo. . ™

Y jqué hermoso es este l?ensa-mlento e San
Francisco de Sales! Las abejas tienen la propie-
dad de convertir en miel el jugo amargo que
sacan del tomillo: asi la vida interior, la devo-
cién tiene la cualidad de convertir en dulzura las
mismas dificultades y sufrimientos de la vida.

Por tanto, amadas Hermanas, no seais cobar-

des: entregaos & la vida intevior; y vereis c't(lién
dulce y cudn suave es vivir esa deliciosa vida.

Actos de la vida interior

Decididas ya 4 cultivar en vosotras esta exce-
lente y hermosa vida interior, para hacérosla com-
prender mejor, voy 4 indicar los actos propios de
la misma; estos son todos aquellos en que puede
ejercitarse la vida del alma: ver 4 Dios, escuchar
4 Dios, hablar 4 Dios, amar 4 Dios y pensar en
Dios. ¢No es esto convertir la vida de esta tie-
rra en un paraiso anticipado, puesto que asf em-

pezamos £ gozar y vivic de Dios en imdgen y

concepto, mientras en el cielo le contemplarémos

cara #.cara? 3 3
Esto es hacer de la tierra una mansién y mo-

rada divina, porque ;qué otra cosa hacen los
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bienaventurados, sino contemplar £ Dios, amar 4
Dios y pensar en Dios?

Hagamos eso mismo nosotros, en cuanto es com-
patible con nuestra debilidad y flaqueza ; pero no
digais que esta intensidad de” vida es imposible,
pues basta observar que el sabio no piensa mas
que en su ciencia, y el comerciante en su negocio,
como el sensual en su placer; nuestra ciencia ¥
nuestro negocio y nuestro 8020, nuestro todo,
nuestro bien, nuecstra paz, nuestra felicidad, es
Dios. '

Contemplar, ver d Dios, es decir; estar habi-
tualmente en su divina presencia, tenerlo cerea
de sf, como un amigo del cual no se separa uno
jamds, va sea cn la oracién, en las ocupaciones,
en el descanso. Dios no es impoituno, no es
molesto, jes tan bucno! El es quien dirige todo,
y mide segun nuestras fuerzas las prucbas y los
consuelos que nos envfa, y que sabe los necesitamos.

Escuchar d Dios, es decir, cstar atento 4 sus
consejos y prohibiciones. Kl nos estd hablando
continuamente, ya sca con las palabras del KEvan-
gelio, que nos vienen £ la memoria, por los buenos
pensamientos que ilaminan de repente la inteligen-
cia, per las palabras piadosas que encontramos en
un libro, en la regla del Instituto, 6 que caen de
los labios de un predicador ¢ de uno de nuestros

_semejantes.

Hablar d Dios, es decir, entretenerse con él,
mds bien con el corazén que con la boca, con la
meditacién de la madana, con las oraciones jacu-
latorias, con las oraciones vocales, con una santa
tranguilidad del corazén, sobre tode, enando se ha
ido 4 visitarle en el Santisimo Saeramento, desde
donde envia inspiraciones 4 nuestro corazén.

Amar & Dios, es decir; unirse £ él, £ ¢l com-
pletamente, y 4 6l solo, y no aficionarse 4 los
demds, sin6 en unifn con é. No querer, no
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aceptar ningun afecto, si pucde debilitar el suyo;
prestarse & todos por amor 4 él, pues nos man-
da amar & nuestros préjimos y hermanos; pero
no darse mas que. & 6l Esta delicadeza en el
amor £ Dios nos tendri en guardin para que no
nos peguemos £ las criaturas; pero el amor, la
caridad nos hace benévolos con todos, y especial--
mente & -vosotras entre sf, que sois hermanas, por-
que sois todas esposas del mismo Jesueristo. La
afabilidad con los demds es el aroma del amor &
Dios.

Pensar en. Dios, es decir, elevar hdcia él nues-
tros pensamicntes, 6 por lo menos, deshechar
todo pensamiento que excluya el de Dios. Cuan-
do en nosotros es intenso el amor divino, en=
tonces no pensamos en Dios sino amdndole, y
estos son esos actos sublimes que llamamos pes-
samicntos del corazon. Es verdad que es pre-
ciso ocuparse de su deber, cumplirlo en toda
perfeccién, que es uno capaz de darle; pero ha-
cerlo bajo la mirada de Dios, con el pensa-
miento de que Dios mnos lo ha hecho mandar
por la santa obedicncia, y que cl hacerlo con
cuidado le es agradable.

Ahora bien, si procurais hacer todo esto, y es:
f4cil hacerlo con un poco de buena voluntad; lo-
grareis realizar la vida interior, y conseguir ha-

bitualmente contemplar & Dios, escuchar 4 Dios,

hablar £ Dios, amar & Dios y pensar en Dios, que
es toda la vida, y toda la perfeccién 4 que podeis
aspirar; aunque siempre debeis estar alerta y ja-
mds decir basta: « ya soy santa ».

Por eso vamos 4 tratar ahora de los medios
mds eficaces para conseguir la vida interior, que:
ireis meditando para mantener constante el alien~
to de la vida del alma en Dios.
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Medios para conseguirla vida interior

Los medios que generalmente se indican son
otros tantos grados de perfeccién, que con facili-
dad se realizan, si con verdadero fervor desea-
mos unirnos £ Dios y vivir en su prescncia. Estos
son: gran pureza de conciencia; gran pureza de
corazén; gran pureza de espiritu; gran pureza de
accién; gran recogimiento, y espfritu de mortifica-
cién; gran exactitud en todas las cosas; gran fami-
liaridad con Dios, y gran caridad para con el pré-
jimo. Vamos # describirlos someramente, esperando
que vuestro corazén los ampliard.

Gran purexa de conciencia, procurada con la
recepcién frecuente, regular y seria del sacramen-
to de la penitencia y de la comunién; pues es
fdcil caer en rutina, sin sacar provecho alguno de
tantas comuniones, cuando Santa Teresa de Jesfs
dice que bastarfa una sola comunién bien hecha
para hacernos santos. Hay que afiadir el horror
4 toda falta deliberada, 4 toda imperfeccién, 4
toda infidelidad, asi como la huida tranquila, pero
enérgica, de toda ocasién de faltar.

Gran purexa de coraxén; desprendimiento de
todo objeto crindo: cosas agradables, ciertas como-
didades y antojos; parientes, relaciones, gustos sen-
suales, salud, reputacién, la misma vida. Y esto,
no porque sea necesario no amar su familia y her-
manas en religién, sino en cl sentido de que su
recuerdo’ no debe permanccer en el corazén mas
que unido al recuerdo y al amor de Dios.

Gran purexa de espiritu; cuidado asfduo de
separar todo pensamiento y toda reflexién inGtil
sobre ¢l presente, cl pasado y el porvenir; toda
preocupacién sobre el éxito de nuestras ocupacio-
nes y trabajos, asi como todo deseo de ser cono-
cido'y aplaudido en el cumplimiento de nuestro
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deber; pues hay quien hace las cosas muy bien
no por amor de Dios, sino porque se vea su’
habilidad y genio, perdiendo asf todo el mérito.

Gran puwreza de accidn; no encargarse mds que
de aquello que entra en el orden de sus obliga-
ciones; reprimir el apuro §é impaciencia natural
por acabar; obrar siempre con gravedad, por el
amor de Dios, y pensar que Dios es glorificado
con lo que hacemos; detenerse algunos secgundos
antes de pasar de una ocupacién 4 otra, £ fin
de dirigir sn intencién rectamente. :

Gran recogimiento y morlificacion de los sen-
tidos; alejar cuanto sea posible, siempre en el
orden de su condicién y de su deber, todo pla-
cer afin licito; no permitirse voluntariamente ni
miradas, ni palabras, ni acciones inftiles; arre-
glarlos 4 la razén, 4 la decencia, £ la edificacién
ydla garidad; poner un poco de lentitud en
sus oraciones, articular bien las palabras y apli-
carse algunas.veces & saborear el sentido.”

_ No desprecieis el cumplimiento de las cosas mds
insignificantes, ni tampoco seais nimias 6 escrupu-
losas, porque hareis fastidiosa y desconsolada la de-
vocién. Pero sabed, como dice un autor mistico, que
el cuidado de las cosas pequefias es una ’gran
perfeccién; ya que si se empieza por el desprecio
de las cosas pequefias, hay peligro de ser tibios
en el cumplimiento de las mas grandes. Asf co-
mienzan las caidas de las que hemos admirado
como muy perfectas,

Gran exactitud en todas las cosas; en las aceio-
nes de la vida y sobre todo en los cjercicios y
prdcticas religiosas; no dejar nada 4 la casualidad
ni 4 la fantasfa; ver en la regla y la obediencia
la voluntad de Dios, y decirse algunas veces, cuan-
do la pereza quiere dominar, y llega la hora de
alglin deber: vamos, que Dios me estd lamando

Gran familiaridad con Dios, habldndole senci-

— 151 —

llamente, amgndolo afectuosamente, consultdndolo
en todo, ddndole cuenta de todo, sin perjuicio del
director espiritual; ddndole gracias frecuentemente,
visitdndolo, sobre todo, con gusto en el Santfsimo
Sacramento, llendndonos alli de su presencia.

Pero esta familiaridad con Dios no puede exis-
tir sin una aplicacién firme y constante 4 la me-
ditacién de la mafiana.

Gran caridad para con el préjimo; porque €8
el hijo amado de Dios, rogando por él, consoldn-
dolo, instruyéndolo, fortificindolo y ayuddndolo en
todo, segun vuestra ocupacién @ oficio en el Ins-
tituto.

Pero sobre todo, que reine la afable caridad
fraternal entre Hermanas, Hijas todas de Marfay
Esposas de Jests.

Si no hay cosa mds nefasta para una comuni-
dad que las amistades particulares, la falta de
cordialidad generosa entre todos sus miembros es
un defecto no menor. -

Mirad lo que decfa la gran Teresa de Jes(s :

« Asi que, hermanas, todo lo que pudiereis sin
ofensa de Dios, procurad ser afables, y entender
de manera con todas las personas que os trata-
sen, que amen vucstra conversacién y deseen
vuestra manera de vivir y tratar, y no se atemo-
ricen y amedrenten de la virtud. A las religiosas
importa mucho esto: mientras mas santas, mas
conversables con sus hermanas, que aunque sin-
tais mucha pena por no ser todas vuestras con-
versaciones de Dios, como quisierais, nunca 08
estrafieis de ellas, y asf aprovechareis y sereis ama-
das. Macho hemos de procurar ser afables, agra-
dar y contentar 4 las personas que tratamos, en
especial 4 las hermanas. »

M4s, si toda obra buena tiene sus obstdculos,
mucho mds la perfeccién de la vida interior: es
preciso conocerlos para poder superarlos con la

gracia de Dios.
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Obstéaculos & la vida interior

nge ralmente son tres estos obstdculos en st
miltiples manifestaciones: nuestra actividad e
ralL la curiosidad y la flojedad. ‘ [
. ;dl::lcmf IDA'D NATURAL, que nos empuja siem-
re adelante, y nos hace obrar en todo con pre-
cipitacién. lista se manifiesta: -
> lﬁlqu nue;tr?s proyectes, que ella amontona, mul-
plica, v deshace y vuelve & hacer: no descansa
ni deja_descansar £ los demds hasta que no haya
ejecutado lo que ha concebido: esto embroll-:ty
trastorna mueho para la vida interior. ;
x En nuestras acciones; la naturaleza exige mo-
d:{)l;e;nt‘(r), aSI?r en?arga de mil asuntos fuera de su
T gunas veces contrarfa su deber. Se en-
; o 0 que hace con impetuosidad; corre, se
¢p}l"a, y esti siempre impaciente por ver el fin.
arr;_fzr:fzmsti"ﬂf comidas ; la naturaleza empuja 4
yIojarEe goo impetuosidad 4 lo que estd servido
sin dar tiempo 4 la razén y 4 la f6 para r i
mir la avidez natural. e
SinE;_zefl{zs _coneersaciones; la .actividad hace hablar
L exién, interrumpir sin cortesia reprender
sin caridad, y juzgar sin apreciar y’ examinar
H:%e hlablar albp, disputar, murmurar y erlxojm‘se'
Orac;(z) i g;s devociones; se carga de gran nfimero de
T es, que recita 4 prisa y sin atencién, sin
;gmneée;mg:c;gnte ‘}i).or .concluirlas; no quiere per-
Sk 5 me itacién, se desconsuela, se ator-
, cansa la cabeza, seca el alma ¢ impid
la I%:ccndn del Espiritu Santo. L5
Obje:OSOI;f(::g[s"IDAD: ella abre el alma # todos los
et iores, la llena de mil ideas curiosas,
Etwca) enojosas, que la envenenan y preocu-
am‘ o sientfaros. De ahi la imposibilidad de en-
sf misma, sobre todo, de permanecer fiel 4
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Dios; de aquf el disgusto, languidez y fastidio en
todo lo que es silencio, recogimiento y medita-
cion.

La curiosidad se manifiesta: en las prdcticas
piadosas y en los estudios hechos por vanidad,
para parecer santos 6 sabios; para pasar por mis-
tico 6 hdbil, mds bien que por aprovechar en la
perfecci6n, dar buen ejemplo, instruirse y ser atil.
o las lecturas, consagrando una gran parte del
tiempo en leer cosas inttiles. En una porcién de
acciones, por ejemplo, apresurarse con un movi-
miento febril para abrir una carta recibida, saber
lo que se dice de una persona, 6 de una comu-
nidad ; para mirar el espectdculo que sc presenta,
para ser el primero en dar una noticia; para ir
£ recreacién, 4 la clase, comedor, etcétera, Dis-
trese de este modo el espiritu; y enténees Dios,
4 quien se ha olvidado, se retira del corazén, lo
deja vacfo, y de aqui la necesidad ardiente de
llenarlo con todas las fruslerias que sc presenten.

La FrLosepap, por fin: Dios no prohibe la que-
ja sumisa y resignada; prohibe si, la murmura-
cién y la flojedad, y se aleja del alma que no
sabe apoyarse en ¢l

La flojedad se manifiesta: en las pruebas de la
vida, cuando uno se revela contra la voluntad
divina, manddndonos una enfermedad, una acusa-
ci6n, un abandono, una privacién, una repren-
sién, aunque sea inmerecida, de los superiores.
En las sequedades, cuando uno deja la oracién,
la comuni6n, porque no se siente gusto sensible
en ella; porque experimenta un mal estar fisico
6 moral, que le inquieta y le hace creer que Dios
nos ha dejado; y entonces se pierde todo fervor
y resignacién. En las tentaciones, cuando el alma
cansada, atormentada, asustada, se va lejos de
Dios, en vez de arrojarse humilde en sus brazos;
grita que estd abandonada, cuando la tentacién




:(;)b es permitida por Dios mds que para tenerla
re si, impedirla que se haga orgullosa, vy darle
ocasiéon de mostrarle su amor. d

En las desconfianxas de no poder soportar una

gmll)z 0 creer que se puede vivir sin cruz. Pero
ebe tenerse presente que cualquiera que sea la
oruz que se tenga en la vida religiosa, pues ca-
da uno tiene la suya irremisiblemente para seguir
4 Cristo, no podrd quitarnos la paz interior del
corazén, si permanecemos unidos £ Dios.

Pero sobre todos los obstdenlos, el que suele
asaltar con mds frecuencia es el desaliento, del
que solfa decir San Francisco de Sales: « el des-
aliento es Ja tentacién mds ruin de todas porque
cuando ¢l enemigo ha logrado hacernos pérder el
valor para adelantar en la virtud, ha logrado mu-
cho de nosotros, y nos pone luego en el preci-
picio del abandono ». i ’

Para corregir este defecto dijo el Santo £ una
alma: <« Tened paciencia con todos, pero princi--
pa]m(?nte con vos misma; quiero decir que no os
turbeis por vuestras imperfeceiones, y que ten is
stempre aliento y valor para levantaros de lcﬁ:s\
1;Y((; qliedo contento con que volvais £ comenzar
1: (Zisd 0s dfas: no hay medio mejor para acabar

vida espiritual que volver £ comenzar siempre
y nunca creer haber hecho lo bastante ». i

Os desalentais, porque nunca adelantais; pero
con desalentaros no encontrareis remedio, sino-
perdereis toda esperanza de levantaros. :
ngedan, pues, indicadas someramente, estimadas
af;ng;t:}a‘s, l:}s regla§, a'dvel'f_;encias é. instruceiones.
P seguir la vida interior; y ojald que estas
pf)cashlfnen.s 0s hagan amar, estudiar y practicar esa
vida Interior, esa dulce vida de wnién con Dios
tan propia de las almas escogidas por Marfa a
ra esposas de su divino Hijo.b e

Pero al terminar, quiero indicaros una regla,
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que facilitard el cumplimiento de todas las demds,
dada por San Agustin.

Le preguntaban unos religiosos qué debfan ha-

cer y qué medidas y reglas adoptar para verse
libres de tantas tentaciones y adelantar

en el

camino de la perfeccién; y con admiracién de to-
dos, les contest6 que existfan muchos medios y
reglas, que no debfan desdefiarse; pero que la me-
jor,de todas era excitar en nosotros el verdadero
amor, pues cste amor les inspirarfa los mejores
medios y reglas; 6 inspirdndose en él y mno ha-
ciendo nada sino por amor, todo saldria bien
hecho. Hé aqui la regla: Ama y hax lo que
quieras.

Procurad, pues, tener, 6 fomentar, al menos, el
amor de Dios en vuestras almas, y correréis 4
pasos agigantados por los caminos de la vida in-
terior. Corri por las vias de lus mandamientos,
yorque ensanchasle mi coraxzon, decfa al Sefior
el real Profeta David.

Aclaraciones y consejos scbre la
perfeccién

No os cause fastidio, amadas Hermanas, que
insista en un asunto de tanta importancia, cual
es la perfeccién, £ fin de que, bien conocida,
os csforceis cada vez mds por conseguirla. Y es-
tad seguras de que os diré cosas muy buenas y
fitiles, porque las he entresacado pacientemente del
precioso libro Espiritu de S. Francisco de Sales.
A fuer de Hermano, me permito abusar de vues-
tra paciencia; pero es porque o0s amo sincera-
mente en Jests v Marfa; porque deseo vuestra

erfeccién y santidad, como verdadero Hortelano.
%scuchad, pues, con atencién al gran maestro de
espiritu, que mucho os alentard; mds de lo que
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udier: y
tp; i 1?) e:(:lwer]lo y0, & pesar de mi buena volun-
2 . e lInego, veremos en qué consiste la
p L e§c1 n, segin el Santo Doctor.
b m?: oigo hablar, decfa, sino de perfeccién
i y pocos que la practiquen. Cada cual ’fa)-?
g una perfeccién 4 su modo: unos la ponen
qacrq“: austeridad, otros en la frecuencia d?a los
;S e< per:itos, otros en la oraci6n, otros en cierta
grg)c]_c;e e contgmp'lacidn supereminente, otros en
Se;ébl:mi);ttr:omthnanz:is; fl)ero todos se engafian mi-
e, tomando los medios i
hor b
los Pefectos por la causa. b
«Por lo que 4 mi i
1 toca no sé, ni
o . toca , Il conozco ot
};ﬁichmon que amar d Dios de todo coraxin :::'
(]ﬁégzmo como @ si mismo. Sin esto toda p;*r)fre(,
& <« o 5=~
. caelsiduga perflecm(m falsa y de puro nombre
idad es el finico vincul i .
b 5 nculo de perfeccién
préf;lr:ca dvlutud_ que nos une con DiI:)s y con gi
quej c(;,n si(:te (1mcot mO(fio que es necesario, y en
ste nuestro fin y dlti ci
. ¢ y ima consumacion.
;i ’1(‘]0 (iza n]os fqr;an otra perfeccién nos engaiian
e Im{sS as v;rtudes, afin las que parecen mavo.
: cxcelentes, nada wval i cavidad .
et : 5 a valen sin la caridad;
= z:n oﬁ]tlsmg fé, ain cuando con ella se tras"lden,
es de un :
misterios mds recélnlgj?tl; . O'tmi :i iy ({)enetmsell e
s s; ni el don f i
el de lenguas d ¢ e
e hombre i el ¢
de limosna todos los b?ey X 'éngeles’ o
By s_bienes, ni atin el martirio
5 que fuese de fuego, todo esto vale na
« o N y p -
o il caridad, (1. Corint. XIIL) El que no
. Ora lc)arldad estd en la muerte, y todas sus
oo y, ge nin:;nas (l]ue parezcan, son obras muer-
. n valor para i
TR alor para la eternidad. (I. Inan.
« Bie i
4 demésn s¢ yo que las austeridades, la oracién
medios‘ ejercicios de virtud son muy buenos
e para adelantar en la perfeccién, con tal
practiquen en caridad. Pero no por eso
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la perfeccién en los medios,

se ha de colocar
£ donde condu-

sino precisameute cn aquel fin
cen estos medios, el amor. »

< Lo demds s detenerse en ¢l camino, y en
medio de la carretera, sin llegar jamds. »

{Qué hermosa leccién y qué digna de tenerse
en cucnta, en un asunto de tanta importancia!

Y qué os parece, de taa franca declaracién
para aprender bien & conocer lo que constituye la
verdadera perfeccién? Pero (no es verdad que
estamos muy lejos de tenerla por falta de un
verdadero conocimiento de la misma ?

*
* ¥

El amor es ley y perfeccion. Preguntado un
dia ¢l Santo, qué era menester para llegar 4 la
perfeccion.  « s menester respondié, amar & Dios
de todo corazén, y al préjimo como 4 si mismo. »
No os pregunto, rep'icé el interlocutor, lo que
es la perfeccién, sino el ecamino que es menester
tomar para llegar 4 ella, sin comprender que la
caridad es camino y fin-
« La caridad, respondi6, es una virtud admi-
yable: elln es medio y fin todo junto: es el ca-
mino y también el término: es el camino para
ir 4 ella misma, esto es, para adelantar en ella.
Yo ¢s quiero mostrar un camino todavia mds ex-
celente, dice San Pablo, é inmediatamente hace
una descripcién amplisima de la caridad. (I Cor.
XIIL. 30).
« Toda virtud estd muerta sin ella; por eso la
caridad es vida. Nadie llega sin ella al fltimo
soberano fin, que es Dios, y por eso €S camino.
Sin ella no hay verdadera virtud; y por €so ella
es la verdad. Es la vida del alma, pues por
ella pasamos de la muerte del pecado & la vida
de la gracia, Ella es la que da la vida y la
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que anima £ la fé £ |a esperanza y i todas las
demds virtudes, En fin, asf como el alma es la
vida del cuerpo, del mismo modo I caridad es
la vida y perfeccién del alma ».

Todo cso ya lo sé, replicé el interpelante; pero
ahora lo que deseo saber es, ;eémo convendrs
obrar para amar £ Dios de todo corazén y al
préjimo como f nosotros mismog ?

< Muchos, como vos, me piden métodos, medios
y_secretos de perfeccién, y yo les respondo que
no_sé otro mas delicado exquisito que el amor
4 Dios de todo corazén : y todo el secreto de lle-
gar 4 este amor, es amar; porque asi como se
aprende 4 estudiar estudiando, £ hablar hablando
y & trabajar trabajando, asf también se aprende £
amar 4 Dios y al préjimo amando: y los que to-
man otro eamino, G otro método, se engaiian, »

<« El medio, pues, de amar g Dios, es amarle
siempre mds y mds; adelantad siempre algo, y no
o0s detengais £ mirar atrds, ni 4 los lados: empie-
cen, pues, los que son aprendices, y 4 fuerza de
amar vendrdn 4 ser maestros, Los mds adelanta-
dos en esto, adelanten siempre mds, considerando
que no han llegado todavia sl fin; porque en esta
vida siempre puede aumentarse la caridad hasta
el ditimo suspiro; y asi los mas aprovechados di-
gan con David: Ahorg empeexo; 6 con el gran
San Francisco de Asfs: é Cudndo comenzaremos

-

G amar y servir ¢ Dios de todo nuestro cora-

xon, y amar *d nwuestro prapimo como d nosolros
MiISMos? »

Ademds, enseifiaba, para alentarnos £ amar £
Dios, que no hay cosa tan fuerte como la sua-
vidad del amor de Dios, ni tan suave como su
fuerza. « No se puede negar que el amor es Ia
dulzura de las dulzuras y el azicar de todas las
AMATguras; y sin embargo, ved cémo se le com-
para con las cosas mds fuertes y daras, cuales
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infi 7 s que
son la muerte y el infierno; y li_t r:;x,énc (;,nqloqs >
y tan tfuerte
como no hay cosa algun&t S
dulzura, tampoco hay cosa ;
le que su faerza. ; : ;
amileqn?paco hay cosa mds suave y dmfis dl;llze
£ - -' - 1]
ue el aceite y la miel; pero hnv1celnI 0, om‘w):
gfdor semejante. No hay cosa mds dulce ly ‘es
sa que la abeja; pero si la 11'1'1ta1.).,6 no myY i
ada tan penetrante como su aguijon ai.cer T
gerdad, ¢l amor todo lo vence, y con pla
ce. -
odo lo que ha ‘ g
- Exciter%os, pues, en nosotros ¢l amor, que a e
mo tiempo que nos llenard de fiulzm:}i) l nosn e
fuerza irresistible para hacernos invencibles en I
C

flaquezas y tentaciones.

*
* %

i rrai sa-
En qué consiste el amor. Qulzés“ q}ls:;sls o
ber, amadas Hermanas, ;]ué cosa ne;eﬁ:: ‘;] Sy:‘"to
i i lo que e : a
consiste. Hé aqui lo . : /
(Il)u(fctor Bien sabfa yo, dijo el cm%d;)e Lllr:;e]r;oit;
3 . . . 2 s g
ci6n cristiana consi ]
tor, que la perfec : A
i consiste en amar ]
ridad, y que esta s i
ser o;uizm es, y al préjimo por mn((l)_r6 d(; e
Pero squé es amar? A esto respon‘lx1 imor- s
« La principal pasién del corazén es el peh :
cual nos inclina £ amar el bien. Amar i Loy
al préjimo con amor de ca1'1da<;, 8'“8 (Ie)s(,) 1u v
« - :
i v el bien ios :
de amistad, es desear e orisl
ji amor de .
sréjimo en Dios y por
moi’y ’ %llfé‘ bien podemos nosotros degear d
o i la bondad esen-
i i berano bien y la
Dios, siendo ¢l el sol o g
de San Francisco,
ial? <« Podemos, respon Fra 1
ngioe dos suertes de bienes: ellprugero esd :s%if-
que.' ‘ ismo, el cual podemos
él tiene en sf mismo, ) o
le por modo de complacencia, regoeqzim%oré?rs ;1eéqm1
sea? lo que es, y que nada pueda afiadirse &
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grandeza y £ la inmensidad de su perfeccién in-
terior. Kl otro es el que Dios no tiene, y este
se lo podemos querer y desear de dos modos: 6
por efectc, si estd en nuestra mano el procurdr-
selo, 6 por afeccién y desco, si no lo estd.»

Y ;qué bien es el que Dios no tiene?

« Es el que llamamos bien exterior; que es el
que le resulta de la honra y gloria que le dan
sus criaturas, y principalmente las racionales.

« Si nosotros amamos verdaderamente £ Dios,
procuramos agenciarle este segundo bien por nos-
otros mismos; lo primero cnando reconociéndole
por fGnico autor de nuestro ser, dedicamos £ su
gloria este mismo ser, con todas nuestras accio-
nes; lo segundo, caando no contento ni satisfe-
cho nuestro corazén con lo que estd de nuestra
parte, todavia deseamns y hacemos diligencias y
esfuerzos para atraer £ nuestros préjimos € su
servicio y amor, 4 fin de que por todos y en
todas cosas sea Dios honrado y glorificado.

« Amar al préjimo en Diss es regocijarse del
bien de nuestro préjimo, en cuanto este usa fGtil-
mente del bien que tiene para gloria de Dios;
es darle todo el favor y ayuda que nos pida en
sus necesidades, y es tener celo por la salvacién
de su alma, y procurdrsela del mismo modo que
la nuestra propia, porque Dios lo quiere asi, y
recibe contento de ello.

« Esto viene 4 ser, pues, tener verdadera ca-
ridad, y amar 4 Dios sélida y sinceramente por
amor £ él mismo, y 4 nuestro préjimo por amor
de Dios ».

Pero zen qué consiste el adelantar en el amor
de Dios?

(En qué? Mirad: apreciaba mucho el Santo
los buenos deseos, y decfa que de su buen uso
dependia todo el progreso de nuestra perfeccién
espiritual.
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« Para hacer muy grandes progresos en ¢l amor
divino, en que consiste toda nuestra perfeccién, es
menester tener un deseco continuo de amar 4 Dios
mds y mds, 4 semejanza de aquellas aves del pro-
feta, que volaban siempre hdcia adelante, sin ja-
mds volver hdcia atrds; y £ imitacién también
del #Apéstol, que siempre corrfa aspirando hdcia
lo que le aguardaba hdcia adeclante, sin mirar ja-
mds atrds, ni pensar haber llegado al fin. Porque
en las cosas espirituales y en el amor divino nada
debe tenerse por suficiente; pues la suficiencia
consiste principalmente en el desco de mayor
abundancia, supuesto que, mientras estamos en esta
vida, siempre puede ecrecer Ia caridad, por mucha
que presumamos tener, pues s permanencia y
complemento solo en el cielo puede hallarse.

« No ama bastante 4 Dios el que no desea amar-
lo todavia mds. Un corazén valiente v animoso no
se contenta con amarle de todo corazdn, pues
quisiera tener un corazén mayor y nuis capaz
para amarle siempre mds, »

Asf vosotras, queridas Hermanas, si quereis pro-
gresar en las vias de la perfeecién: mncho deseo,
y gran corazén; 6 al menos, un corazda generoso.

*
* ok

Consejos pricticos. — Por fin, quier> afadir al-
agunos consejos del Santo para mejor aprovechar

en la perfeeeidn.

Era tan amante de la unidad en todas las co-
sas, que le cra, sino desagradable, & lo menos
sospechosa toda multiplicidad; por lo cual apro-
baba grandemente aquel consejo atribuido & Santo
Tomds: « Para estudiar bien, no tencr mds que
un libro ».

A este propdsito, alababa £ aquellos que para
su gobierno espiritual tomaban un solo libro de

11
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devocién: como ¢l Combate espiritual, que era el
de su mayor cariiio; el tratado de la  Imitacion
de Cristo; la Guia de Pecadores, (1) y otros
scmejantes; no porque excluyese i ninguno, sino
porque queria que, escogido uno por prineipal, los
demds se mirasen como accesorios, y como co-
mentarios de aquel. Por tanto, os aconscjo, que
al menos, no cambicis un libro espiritual por otro,
hasta no estar bien empapadas del anterior.

Del mismo modo pensaba en cuanto £ los ejer-
cicios espirituales. Queria que s2 escoziese uno
de cstos cjercicios pira entregarse 4 él mds con-
tinuament»: sea la presencia de Dios, que reco-
mendaba sobre todo; sea la sumisién & la volun-
tad de Dios, que estimaba mucho; ¢ sea la re-
nancia 6 abandono en manos de Dios, v la abne-
gacién de si mismo, que cnsalzaba muchisimo,
como que cn esta se cifra generalmente la per-
feccién cristiana.

Queria ignalmente, qne se escogicra alguna vir-
tad particular: como la huamildad, la paciencia,
la mortificacidn, la misericordia, la oracién, G
otras semcjantes, para-aplicarse 4 eclla mas fre-
cuentemente, sin descuidar las demds; porque, de-
cfa ‘«easi todos los santos han resplandecido en
algana  virtud particalar, asi comd cada  Insti-
tuto tizne una especial, qua le distingue, la cual
cultiva con particnlar conato, sin descuidar por
eso las demds.»

Sobra este principio, no csperaba cosa buena de
aquellos qe vefa revolotear de ejercicio en ejerei-
cio, de libro en libro, de devocién en devocién; pues
los comparaba 4 los zdnganos de colmeona, que an-
dan picoteando todas las flores, sin hacer jamds
miel algana; asi estos siempre andan aprendiendo,

(1) Nosotros recomendamos el suyo propio, Intro-
duccion ¢ la vida devota, por San Francisco de Sales.
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sin llegar jdmas 4 la verdadera ciencia de los
santos; siempre escogiendo, juntando y amonto-
nando, sin llegar jamds € ser ricos, porque todo lo
echan en un saco roto. Espiritus inquictos, que
buscando la  paz en las riquezas espirituales, de
que intentan adornarse, no la encuentran jamds;
semejantes & los que adolecen del achaque de es-
crpulos, que todo les sirve de cebo y nada de
remedio. » .

Acerca de esta multiplicidad de ejercicios decia :
« que apreciaba mds una oracién jaculatoria, 6 una
aspiracién repetida muchas veces, que cien jacula-
torias dichas cada una, una vez; » y trafa para esto
el ejemplo de los Santos, como el de San Fran-
cisco de Asfs, que solfa pasarse dfas y noches en
repetir esta sola: ;Dios wmio y -todas lus cosas!

Y afadfa la razén de esto, diciendo que « cuanto
mds se detiene la abeja sobre una flor, mds miel
saca de ella »,

Imitad, pues, £ ecstas hdbiles abejas en la me-
ditacién y cjercicios espirituales para poder em-
briagaros con la preciosa miel del santo fervor
y amor de Dios; pues dalce como la miel es la
vida interior.

*
* ¥

Para mds empefiaros, quiero haceros la siguiente
reflexién. ;No es verdad que naturalmente de-
seamos y procuramos nuestra propia felicidad ?
i Es tan innato el deseo y la ambicién de ser fe-
lices! Pues bien, no la encontraremos sino en el
amor 4 Dios. Ks, por tanto, por nuestra propia
conveniencia que debemos abrazar el partido del
amor de Dios, y solo asi seremos felices desde
este mundo, porque afin cuando tengamos que su-
frir algo, ya que el cielo no se gana debalde,
ese mismo sufrimiento por amor de Dios, se con-
vierte en gozo y alegria. :
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Tan racional ecs este partido, que es el Gnico
preferible, atn cuando nos fuese licito dudar de
la existencia de Ia otra vida. Escuchad. Dijo
un impfo, al ver & unos religiosos por la calle:
iqué fiasco se van £ llevar! Sufren cn este mun-
do, y después se encontrardn quizds con la nada.
Replicdle un amigo: ;quién sabe! Creo que ellos
estdn en lo seguro: puesto que, si después de la
muerte no hubicse nada, nada pierden, 6 es despre-
ciable, pues con la muerte se termina su sufrimiento.
Pero si existe otra vida, mientras ellos recibirdn
el premio, nosotros seremos desgraciados por una
eternidad.  Vale mds asegurarse sufriendo algo en
este mundo, y no ponernos en peligro de ser
desgraciados por toda una eternidad. » Hé aqui un
gran motivo para resignarse £ sufrir algo en este
mundo: aseguramos una felicidad cterna, con un
breve sufrimiento! A lo seguro, pues, queridas
Hermanas, amando mucho 4 Dios.

Otra gran leccién podemos tomar de los munda-
nos para nuestro aprovechamiento. En verdad que
deberfamos imitar el gran empeiio y desvelo de los
hijos del mundo para adquirir los bicnes y rique-
zas de la tierra: solo piensan en su negocio, se
afanan, se  sacrifican por acumular riquezas; ri-
quezas que han de dejar, porque no pueden lle-
varse 4 la otra vida. Y nosotros §qué hacemos
por el gran negocio de nuestra salvacién? Siem-
pre me he avergonzada ante esta comparacion:
cllos se desviven y afanan, sin perder ocasién de
acrecentar sus riquezas, y nosotros tan frios, tar-
dos y mezquinos en adquirir los bienes celestiales,
la perfeccién por la prdctica de las virtudes, sa-
biendo que todo esto lo hemos de llevar con nos-
otros. Seamos, pucs, verdaderos sabios en la cien-
cia de la salvacién. Aprended, estimadas Hermanas,
esa leccién que os da el mundo, sicndo muy so-
licitns y esforzadas en trabajar por vuestra per-
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feccién en el delicioso Huerto de Marfa, para ser
desde €l trasladadas al parafso de eternales deli-
cias, donde os espera el amante Esposo, Jesucristo,
£ quicn habeis prometido fidelidad y amor per-
petuos. e
Por fin, quiero revelaros un secreto para vivir
felices en la vida de religién. He conocido mu-
chas religiosas, cuya conducta era un cncanto: se
ostentaban tan contentas vy felices, como exactas
cumplidoras de las santas reglas y modelo en el
desempefio de sus oficios. Su vida era un ejem-
plo vivo de la perfeccién religiosa: en ellas no
se notaba ni mal humor ni tristeza, ni se les po-
dia motejar por ninguna imperfeccién deli’bfzrada;
su obediencia prontisima; su pobreza exactisima, y
castas hasta en los menores movimientos: pare-
cfan dngeles en todo. ;Dénde estaba el secreto?
« Vivian enamoradas de Jesis, con esa dulce
vida interior de fervor y wunién con Dios. »

Asi quisiera que fuesen todas mis Hermanas
para honor del Instituto y ecncanto de Jests y -
Maria. )

Pero, hé aqui que antes de dar por terminadas
estas reflexiones sobre la perfeccién, quiero pre-
veniros contra dos impedimentos muy graves: los
escrpulos v la tibieza.
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mpedimentog contra 1a perfeccion

Los escrupulos

Muchos son los impedimentos y obstdculos con-
tra la perfeccién; como son todas las dificultades
que seoponen € la pridetica de las virtudes que de-
bemos cultivar, y que ya hemos mencionado ; ahora,
quiero hablar de los dos mds poderosos que  exis-
ten para impedirnos progresar en la perfeccibn:
los escrGpulos y la tibieza, completame nte opues-
tos. Empezaremos por los primeros.

Todas vosotras, Hermanas mias, debeis ser al-
mas timoratas, que procuran no ofender & Dios
jamds; y esto es bueno: pero hay algunas que, &
fuer de demasiado timoratas, llegan & padecer el
tormento de los eseripulos; y son verdaderameun-
te dignas de compasién. Por eso queremos daros
algunas advertencias en tan importante materia. (1)

(1) Seguimos 4 San Alonso M. de Ligorio en eslas
advertencias.
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" La zozobra de los escrupulosos consiste finica-
mente en el temor de que en sus obras se mez-
¢le, no solo el escrpulo, sino ademds cierta duda
de que pecan, 6 que les haga incurrir en el peca-
do. Pues bien; el escripulo es un gran mal,
una enfermedad del alma, porque nos hace pusi-
linimes y cobardes en los caminos de la perfec-
cion y hasta nos hace perder el tino y rectitud
de conciencia, i : _ !

4Cudl es su remedio Gnico? TLa sumisién hg
obedienca al confesor. En cfecto, es preciso per-
suadirse que obrando en virtud de obediencia £
un confesor docto y piadoso, se obra, no ya sin
razonable duda, sino al contrario, con aquella se-
guridad que debemos tener en la infalible palabra
de Jesucristo, segin ¢l cual, escuchando 4 sus
ministros, le esenchamos 4 ¢l mismo: Quién d
vosolvos oye, d mi me oye.

El superior legitimo, & quien estd confiada la
direccién partien'ar de la conciceneia, es indada-
blemente ¢l confesor, como lo ensefia con todos
los autores San Francisco de Sales.

Por eso dice Pinamonti: Conviene wmuchi-
stmo inculear d los eserupulosos que la sequridad,
en todo lo que no es evidente pecado, consiste
radicalment en la sumision de la voluntad d los
ministros del Seitor. Si recorremos las vidas de
los santos, nos convenceremos de que no han en-
contrado un norte mas seguro que el dela obe-
diencia, ya que se han fiado mds de la voz del
confesor que de la inmediata de Dios.

Mis afin; afirma el P. Eurique Susén, que Dios
no nos pide cuenta de lo que practicamos por obe-
diencia; y lo propio afirma S. Felipe Neri. Los que
desean aprovechar cn el camino de Dios se some-
ten  un director prudente, & quien obedecen como
al mismo Dios, asegurdndose de este modo de no
tener que dar cuenta de las propias acciones. Afia-
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de el santo, que se tenga una viva fé en o! confesor,
porque el Sefior no permitird que se equivoque, no
habiendo medio mds seguro para cortar los lazos
del demonio, que la sujeccién de la propia volun-
tad £ la de otro en el bien; como al contrario,
nada hay mds peligroso que el pretender dxrlg‘urse
por capricho. Lo confirma San Juan de la Cruz
cuando dice en nombre del Seitor: « Siendo in-
fiel £ tus confesores lo eres 4 mi pnla-bm,’puess'
he dicho: El que d wosolros desprecia, a n]n_
mismo desprecia. 'Y aiade: el orgullo y la f:l-
ta de fé son la causa de que no quedemos sa-
tisfechos con lo que nos aconseja el confesor.»
Persuddanse, por lo tanto, mis Hem}n-nus escru-
pulosas, que obedeciendo al padre espiritual, pue-
den y deben estar ciertas de no pecar.
“ El' mds eficaz remedio para los escrapulo-
sos, dice San Bernardo, consiste en una ciega
confianza en el confesor; v refiere el doct}o ’Ge.rson
que ¢l mencionado San Bernardo mandé 4 cxm:t)o
diseipulo suyo, muy escrupuloso, que fuese & ce-
lebrar la misa, descansando en su conciencia; obe-
decié el discipulo, y queds curado de sus escrf-
8.
plﬂl())01‘ este motivo San Trancisco de Szlles., h-a—
blando dela direccién del padre eSpiri.tna], indis-
pensable para no tropezar en el camino del Se-
fior, afirma que este es el consejo de los conscjos.
Por mds que busqueis, dice el piadoso Avila, no
os serd dable hallar con mds seguridad la volun-
tad de Dios, como por el camino de esta lu}—-
milde obediencia, que tanto ensalzaron y practi-
caron los hombres devotos de la antxghedad. .De
modo, afiade el Padre Alvarez, que si se_equivo-
case el padre espiritual, puede estar cierto d(i
que no yerra el que sigue el perecer de aque
que Dios le ha dado por superior; y lo mismo
siente el Padre Nieremberg.
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Pueden servir de mucho consuelo para las almas
escrupulosas tres mdximas que ensefié San Francisco
de Sales: 1.* Nunca se ha perdido ningtin obe-
diente. 2.* Debemos contentarnos con saber por
nuestro padre espiritnal que caminamos bien, sin
querer profundizar los motivos en que sc apoya.
3.* Lo mejor es abandonarse 4 ciegas en los bra-
z0s de la divina Providencia, en medio de las ti-
nieblas y perplegidades de esta vida. Por esto
seglin sentir de los autores, la obediencia al con-
fesor es la regla mds infalible para aprovechar en
el camino del Sefior.

*
* 3k

Y deben reflexionar igualmente los escrupulo-
sos, que la obediencia no solo tranquiliza, sino
que ademfs es un deber tenerla ciega § sus di-
rectores, despreciando los escrfipulos, y obrando

con libertad en sus dudas. La razén estd{ fun-
dada en que el escrupuloso, no desprendiéndose
de sus escr@ipulos corre riesgo de oponer un gra-
ve impedimento al cumplimiento de sus obliga-
ciones, 6 & lo menos, & su provecho espiritual
y_ hasta de perder el juicio, la salud y la con-
ciencia; hasta de caer en la relajacién, y atin en
la desesperacién. Por esto San Antonino y Ger-
sén reprueban al escrupuloso que, por un vano
temor, no vence los eseripulos, como se le man-
da. Cuidad que aspirando 4 seguir un camino de-
masiado seguro, no os precipiteis en la ruina!
Por esto un gran sabio afirma, que el escru-
puloso debe obedecer 4 su dircctor, con tal que
lo que le manda no sea un pecado evidente
Concuerdan los autores en que en lo dudoso,
esto es, donde no hay pecado evidente, debe obe-
decerse al prelado, como lo prueba la autoridad
de San Bernardo y la de San Ignacio de Loyola:
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por tanto se debe despreciar el escrpulo con
intrepidez. ' :

Y este remedio adoptaba San Felipe Neri, ha-
ciendo despreciar £ los ecscrupulosos sus escrGpu-
los, como se lece en su vida. Ademds del reme-
dio ordinario de descansar en todo y por todo
en el juicio del confesor, aconsejaba & los suyos
que despreciasen los escrGipulos. Prohibfa 4 los
escrupulosos que se confesasen con frecuencia; y
cuando en la confesién observaba que entraban en
escrfipulés, les mandaba que fuesen comulgar,
sin escucharlos.

En una palabra, el escrupuloso debe tener por
norma la obediencia, tener por vano el temor del
escripulo, y obrar asi con libertad. ~Tampoco
se neccsita, como dicen los moralistas, hacer en
cada acto particular el juicio expreso de que
aquello es un escrpulo, 6 de que debe despre-
ciarse por obedecer al confesor: basta obrar con-
tra el escrGpulo en fuerza del juicio formado de
antemano; pues por la experiencia interviene ha-
bitual 6 virtualmente el mismo juicio, bien que
oscuro y confuso. Por csto aiade el P. Lacroix
que, si en medio de la oscuridad, no le es dable
al escropuloso desprenderse tan fdcilmente del te-
mor, ni atender directamente 4 la obediencia de-
bida al confesor, como sucede # ciertas personas
que, atemorizadas por la congoja y perplejidad de
su conciencia, no pueden sobreponerse al escr@-
pulo, no se peca en este caso, no obstante el
temor actual de pecar. La razén consiste en que
habiéndose ya formado de antemano el expresado
juicio de tales escrGpulos y de la obediencia, en
virtud de la cual deben despreciarse, se concep-
tha que interviene en nuestro caso el referido jui-
cio, por mds que iwpida advertirlo la fuerza del
temor. Debe por lo mismo, despreciar este temor
el escrupuloso, porque no forma un verdadero
dictamen de conciencia.
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Para cometer un pecado mortal, debe concurrir
una plena advertencia por parte del entendimien-
to, y un consentimiento deliberado por parte de
la voluntad en querer una accién que ofende gra-
vemente § Dios. Esta es doctrina indudable y
comfin de todos los tedlogos, atin de los mds 1i-
gidos. 2

Sufran por lo tanto, con resignacién esta cruz
las almas escrupulosas, y no desmayen en las ma-
yores congojas que Dios les envia, 6 permite, para
su provecho; esto es, para que sean mds humil-
des. Gudrdense sf, de las ncasiones cierta y gra-
vemente peligrosas, encomiéndense al Sefior con
mayor frecuencia, confiando enteramente en su di-
vina bondad. Recurran también £ menudo £ Ma-
ria Santfsima, que se intitula y es efectivamente
Madre de Misericordia y Consuelo de afligidos.
Teman incurrir en la ofensa de Dios alld donde
la vean evidente; pero formada la resolucién de
morir mil veees, antes que perder la divina gra-
cia, teman, sobre todo, dejar de obedecer £ sus
directores. Al contrario, obedeciéndoles ciegas,
pueden vivir seguros de que no les abandonard
aquel Sefior que 4 todos quiere salvarnos, y hace
tanto aprecio de Ia buena voluntad, que nunca
permite que se pierda un hijo obedicnte.

Por lo demds, amadas Hermanas; va que me
he servide aqui de San Alfonso M. de Ligorio,
os recomiendo mucho su precioso libro: Prictica
del amor d Jesucristo, seguro de que os aprove-
chard grandemente para la santificacién de vues-
tras almas; y sobre todo, para inflamaros en el
amor £ Jesucristo, en lo que consiste la perfec-
cién y felicidad, atin en este mundo.

Pero si las escrupulosas inspiran compasién, no
hay cosa mds intolerable que las Religiosas tibias,
y son las mds desgraciadas.” Por eso quiero lla-
maros la atencién sobre la tibieza.

Il

La tibieza

Si el eserapulo es un mal ogp?ritual po;‘ (’r(e:)i)
de delicadeza de concieneia, }u tibicza es ¢ };1[:}1;\:{‘]
mal, porque es fulia de delieadeza de‘?otnci‘; dc-
Y asi como es sabido que el s:m.to fervor, l: va-
vocion fervoros, es ¢l mayor aliento 1):11':Lbconvo.1
en el camino de la perfeceion religiosa, de (' 0\-1-
tarse la tibieza como el may.r de l(;s nn}l.({;.s P?éﬁ
Ia profesion de 1I:L vida cspiritual y la periecc

opio estado. )
do}l\’oplsibrin, queridas  Hermanas, con qﬂue }nlg;
bras encarcccros ¢l fervor, asi como cspan ;)1
del estado de tibieza. El Seiior dice ’dcl tibio:
« Te lapzaré de mi boea, te vomutare, » como
para manifestar cl asco espiritunl que causa un
alma tibis, porque no es ni fria ni c:ll}elltc. e

Sf; debemos hacer grandes .csfnerzos ¥ poug
mucho cuidado en evitar la tibieza por su propia
mala fndole, asi como por el samo dotl‘tmcntQ |13a-
va la vida espiritual y gran peligro para la sil \(:11;
cién que trac consigo. Esto se dcdu.(l:)e:, (esqn
luego, -por la definiciéon gue fle la tibicza (
los santos y maestros de espfritu; ya que sog in
la undnime sentencia de los Padres y Doctores,
consiste en la dejadez que se apodera del alma,
y la decidia que la domina en los e]ercxmosl(':s—
i)iritlmles y prdcticas necesariag  para la %{l\a-
cién. ;Qué horrorosa enfermedad de} alma'c? ef;
ta, al verse dominada por csa dejadez 3 dmsl‘
fastidio, que ecxperimenta en los cjercicios de ]a
devocién! San Bernardo, en eff!c_to, dice que la
tibieza cs un tedio del bien _espu'lfual, en virtud
del cual se padece negligencia, asi para cmpren-
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Hé aqui los signos con que sucle revelarse la
tibieza cn las personas, afn religiosas:

1.c Cuando se practican con cierta negligencia
los ejercicios espirituales; asf como cuando se
siente una cspecie de desgano 6 desagrado al lle-
gar la hora de dedicarse & cnalquiera de estas
précticas piadosas, 1 Qué mala sefial cs esa falta
de gusto espiritual, que 4 veces raya cn fastidio !

9% Cuando se sient: resistencia 6 dificultad
para la meditacién 6 recogimiento de la mente y
del corazén, que mds bien divagan con facilidad.
{ Qué mala cofial cs también esta; puesto que e€s
un sintoma may eclaro de tibieza!

30 Cuando con facilidad ¢ inconsideracién se
cambia de propésitos buenos y piadosos. Reco-
nocemos que es necesario tomar tales 6 cuales
medidas para ser mds cxactos cumplidores de las
reglas; pero poco despues los olvidamos & los
cambiamos por otros, y nunca hacemos nada. j Pu-
ros y vanos deseos!

4.5 Cuando nos dejamos llevar con facilidad del
desco de figurar, del orgullo y satisfacciones de
la carne; procuramos las comodidades, pasamos el

tiempo engaﬁzind(mos con ocupaciones frivolas y

casi en completa ociosidad.

5.° Buscar con frecuencia y gustar las con-
versaciones infitiles, y hasta las murmuraciones de
los defectos de nuestros hermanos 6 superiores.

6.° Huir la presencia de personas espirituales, y
esquivar la conversacion de cosas de espiritu y
perfeccion. :

Todas estas sedales revelan casi siempre el es-
tado de tibieza en nnestras almas; 6 por lo menos,
que ya estamos picados. Qué desgracia, si no
reaccionamds pronto contra esta verdadera tisis,

6 anemia espiritual! :
Veamos ahora cuales son los medios de librar-
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nos de la tibicza: enumeraré los prineipales,

1.° Examinar los diversos signos dec tibieza,
que acabamos de apuntar; pIOCIll‘llldO conocer los
que existen en nosotros mismos y tratar de anu-
larlos con la prdetica contraria: asi, si notamos
en nosotros flojedad en la meditacién, exeitarnos
4 hucerla con mayor atencién,

2.0 Pedir al Seiior la gracia de ser fervorosos,
excitdndonos al fervor con frecuentes actos de
caridad, fe y esperanza; asi como fomentar en
nosotros grandes descos de ocuparnos serinmente
de la perfeccién del propio estado.

3.> Procurar atentamenic y con verdadero pro-
pésito evitar los peeados veninles deliberados.
Porque es necccsario tener en cuenta que existe
una tibieza ¢nevitable, la que consiste en las fal-
tas endeliberadas, en las que caemos sin adverten-
cia, por ser propim de nuestra naturaleza cafda,
como consceuencia del peeado original; por eso
se dice en la Iscritura que el Ju.sto cae siele ve-
ces al dia, como son los actos primos indelibera-
dos de orgullo, de sensualidad, de pereza, ete.,
que mds bien pueden llamarse tentaciones. Pero
jamds debemos consentir en ellas, procurando re-
chfmu-hs por actos contrarios, apenas las advir-
tamos; lo ccntrario es sefial de tibieza wolunta-
ria, que es la que debemos evitar.

4.2 Por fin, meditar sobre ¢l gran peligro de
salvacién en que nos encontramos, si permanecc-
mos en el estado de tibieza, pidiendo. al Sefior y
4 la Santfsima Virgen que nos saquen de seme-
jante estado, y nos ayuden £ hacer un supremo
esfuerzo por sacudir de nosotros el fastidio, pere-
za 6 languidez espiritual que nos abruma algunas
veces,

Y téngase en cuenta que la tibieza no solo es
un grave mal, sino que con mucha facilidad se
introduce en las comunidades; es una especie de

polilla muy sutil, que empieza £ carcomer el santo.

- fervor casi inscnsiblemente. Basta empezar por pe-

queios descuidos y alguna flojedad en el cum-
plimiento de las reglas y prdcticas piadosas; y
cuando mencs se piensa, el pequeio grano de
arena se¢ convierte en montafia, sintiéndose fasti-
dio espiritual y hasta tristeza por tener gue prac-
ticar las cosas espirituales, Y languidece la vida
devota; se desprecia la vida interior, no teniendo
entonces las csposas de Jesueristo, ni sombra de
religiosas. Todo les parece dificil ; insoportable la
meditaci(’m; la obediencia se convierte en relaja-
cién, muere la caridad ecatre hermanas, y hasta
asalta la idea y el deseo de infidelidad o Ja santa
vocacién.

Temblad, amadas Hermanas, ante la amenaza y
poublhdxd de cacr en tibieza; vy exelamad con
fervor: i Maldita tibicza, te odlo v aborrezeo!
Sefior, ten piedad de mi! En adelante guiero
amarte con fervor vy generosidad. »

Ah! no hay mds; eontra tibicza fervor, fervor,
mucho fervor. Mds ;cdmo tener fervor cunando es-
tamos en tibieza, 6 cuando es muy insistente la
langmd(}/ del alma? Entonces; vayames con hu-
mildad 4 pestrarnos ante JesGs sacramentado ; des-
ahoguémonos con ¢!, lloremos como pequeiinelos ;
y dl'TImOle‘ « Senm, Sefior bondadosfsimo y mi-
seucmdmso, ton picdad de mi pobreeita alma. Yo
te quicro amar mucho y siempre. ;No me deJes
morir vietima de la horrible tibieza espiritual ! »
Y el Seior se apiadard de nosotros.

Alora permitidme esta advertencia final.  Se
narra en la Eseritura que el apdstol San Juoan,
en sus fltimos afios, repetfa siempre & sus dis-
cipulos que tuviesen caridad; y al pre&untarle es-
tos, porqué tanto les repetia ‘la misma recomen-
dacién, les contesté: porque si esto haceis, todo
lo demds serd camplido. Hé aquf, amadas Her-
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manas, porqué tanto yo insisto ¥ I:epito, reco-
mendéndoos: el fervor y amor d Dios; porque
si esto comsegufs, nada mds necesituis para ser
perfectas religiosas. Por ese, si pudiera, eterna-
mente os lo repetiria. Amén.
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Epilogo

Si llegase 4 sospechar que mis Hermanas ne
habfan de aprovecharse de estas fraternales exhor-
taciones, romperfa entristecido este pobre libro as-
cético. Mds, por la gracia de Dios espero que
no serd asf. | Son tan buenas y edificantes!

Por eso termino este pequefio tratado sobre la
vida religiosa, dedicindooslo como prenda del ar-
diente deseo, que me anima, por vuestra santificacién.
Ledlo, pues, con la intencién de aprovecharos; y
pensad que me escuchais 4 mi cuando lo leais, ya
que personalmente no puedo hablar 4 todas para
llenar cl oficio de Hortelano. Y leedlo en la cer-
teza .de que, bien meditado este sencillo libro, en-
tendereis con alguna exactitud:la merced inmensa
que habeis recibido del Sefor, el cual os ha pre-
ferido 4 tantas almas que no han logrado entrar
en. la vida religiosa, por la que tante suspiraban,
y. en la que vosotras encontrareis un cielo. anti+
cipado acd, en esta tierra de llanto y de aflic-
ciones, mientras seais fieles 4 la. santa vocacién.

Si; creedlo: es un parafso terrenal, una morada.
del. cielo en la tierra, la vida religiosa praeticada
con amor. y sinceridad.

En el Huerto de Marfa encontrareis el paraiso,
si correspondeis 4 la gracia del divino Ksposo:
encontrareis el cielo en la tierra.
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Y cielo es porlas costumbres de la vida reli-
giosa, distintas cscncialmente: de las costumbres
del siglo, y acomodadas 4 las prdcticas de virtud
que convierten 4 la religiosa en hija del cic'o.

Ciclo es por los votos, que cambian vuestro
modo de vivir sobre la tierra, por los cuales re-
nunciais & todo lo del mundo, para vivir la vida
de los dngeles, ahogando con ellos los descos y
aspiraciones, que producen muchas veces uu infier-
no en la tierra.

Ciclo es por el apartamienty del mundo, del
cual por dicha no veis sus intrigns, ni contems-
plais sus luchas, ni conoceis las ignominias que
lo inundan todo. Aisladas, como en un ofsis sa-
grado, y separadas de cste valle de miserias por
los votos religiosos, que constituyen vuestra dig-
nidad y reglan vuestra vida, teneis la inmensa
dicha de que no lleguen £ vosotras csas ilusiones
y engaios, que pierden d tantas almas, El hori-
zonte de vuestras miradas no baju, ni se allana

nunca; se eleva siempre hdeia arriba; siempre

mira A los ciclos, 4 la felicidad cterna, & Dios!

Almas afortunadas, no os preocupeis por la
tierra; y d la gloria del cielo vuelen siempre vues-
tros pemsamientos y afectos.

Pero, si nada hay mds grande, mids perfecto, mds
santo, que la vida religiosa, y por lo mismo, nin-
ghin estado es mds dichoso; al mismo tiempo jeudn-
to empefio y cuidado no exige en las religiosas
el corresponder dignamente £ su vocacién? Sin
embargo, no temais, pues que con la gracia de
Dios y Ia fidelidad en cooperar 4 ella, la perfec-
cién religiosa no serd una montaia inaccesible £
las débiles fuerzas de la criatura; antes bien, es
fdcil y duolee: ;oh, cudn didces, Senor, son tus
moradas, como decfa cl real Profeta.

Y bien; zsabeis lo que hace £ la religiosa correr
por las vias de la perfeccién? Estas tres ofrendas
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que los reyes Magos presentaron simbdlicamente

‘al Redentor, al ofrecerle el oro, el incienso y la

mirra, esto es: el amor, la oracion y lo morlifi-

ccacton. Si; la religiosa que sc siente abrazada en

el amor 4 su divino Esposo; que £ ¢l eleva su
alma en la oracién para pedirle su graciz! y auxi-
lio, y que al mismo tiempo procura .imltarle en
su pasién con el sufrimiento volu.nt:}rm, no pue-
de ser sino perfecta cn el cumplimiento de sus
sagrados votos. Pero jay! de la religiosa que no
ama, que no ora y que no es mortificada! La
vida religiosa le serd pesada, insoportable, y hasta
correrd peligro de condenacidn.

Una religiosa que no corresponde 4 su santa
vocacién es un monstruo, es un ser ¢l mds infe-
liz que pueda imaginarse; vivird desolada, sin paz
ni tranquilidad de conciencia, y en vez de un
ciclo, tendrd el infierno, afin en esta vida.

Pero, si quiere la religiosa conseguir la perfec-
ci6n y hasta la felicidad que es posible en esta
vida, un parafso terrenal, procure el amor de Dios
de todos modos vy con todas veras; porque si lo
consigue, esto solo le basta, ya que ese amor divi-
no le hard cumplir con todos sus deberes y con-
seguir todas las virtudes. Amor, pues, nuucho amor
4 Jesueristo, el divino Esposo, porque como dice
San Pablo: @ los que aman d Dios, todo lo que
hacen les resulta en sw propio bien.

Ed
* ok

Para que comprendais toda vuestra obligacién y
dignidad, os recordaré en res@imen, lo que constituye
la vida religiosa: esta consiste en una consagracion
y dedicacion completa y perfecta & Dios de toda
la persona y de todo su ser como un holocausto
voluntario, por medio de los tres votos de pobre-
za, castidad y obediencia; pues ellos hacen abso-
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luta la donacién que de la propia persona hace
4 su Dios la religiosa: todo lo que es y tiene
‘queda consagrado 4 Dios, y 4 él' pertenece fnica-
mente; de donde resulta que no puede coneebirse
-acto ‘mds meritotio, ni mds herbico que la profe-
‘sién reéligiosa,

Ahora bien; si la religiosa estd consagrada 4
'su Dios y le pertenece absoluta y perfectamente,
tiene este doble deber. En primer lugar, débe
‘desprenderse y desasirse de ‘todo 1o que no es
Dios, 6 que 4 El no conduce; y en segundo lu-
gar, la ley de su vida, no debe ser ya el simple
cumplimiento de los mandamientos, como para todo
cristiano; sino que su ley y regla es procurar en
‘todo la perfeccién, ya que por medio de la pro-
fesién se ha consagrado 4 Dios en el estado de
perfeccién evangélica, aconsejado por Jesucristo
-como el mejor.

Es, por tanto, el estado religioso el mds per-
fecto, el mds sublime y asfmismo el mds dichoso
y feliz. jCudntas gracias debeis dar al Sefior, que
os ha escogido, os ha llamado y os gufa al monte
santo de la perfeccién! Ah! para nuestra debili-
dad y flaqueza parecerfa imposible llegar 4 esa
cumbre ; pero cuando el Sefior llama, nada es im-
posible.’

i Adelante, pues; siempre adelante, queridas Her-
‘manas !

Mds, por amor de Dios os pido que no seais
tibins, pues que tan mal estd Ia tibieza en una
religiosa. Sed fervorosas, amad mucho & Jesu-
cristo, y asf sereis invencibles, y nada podrd dete-
neros en el camino de la perfeccién; porque
-cuando el corazén estd poseido del amor divino,
que es la vida del alma, es imposible descui-
darse en el cumplimiento de ningfin deber y en
la prdctica de las virtudes. Entonces, nada le es
dificil, ‘ni hay tentacién que no venza.

Y para enfervorizaros siempre mds en el ‘a‘mo;' 4
Jesucristo, os recomiendo que Trepitais con Ire-
cuencia esta afectuosisima protesta, que viene 4
ser como una compendiosa consagracién de voso-
tras mismas al amor de Jesucristo, vuestro divino
Esposo, diciéndole de todo corazén: dee oo

« { Jesfis, amor mfo y esposo mfo! o qui
decididamente amaros con todo mi corazén, y san-
tificarme cual corresponde 4 una verdadera esposa
vuestra., Quiero santificarme ‘con la prdctica de
todas las virtudes para agradaros y amaros mu-
cho en esta vida y en la eternidad. i

Ya lo sé; yo nada puedo; pero Vos lo po Vels
todo, y sé que Vos quereis que sea santa. : nel(;
ya que, por un efecto de vuestra gracu‘lr. mi a
suspira por Vos, y no busca sino 4 Vos. h

No quiero ya vivir ‘para mi misma: Vos querels
que sea toda vuestra, y yo t_amblén asi lo q;xer_e
desde hoy firmemente. Venid, pues; unfos £ mi,
y yo 4 Vos, del todo y para siempre. ol

Vos me habeis amado infinitamente y me ha
beis hecho vuestra Esposa sin merecerlo. Con
tantos motivos para amaros 4 c6mo pu.dlera yo
amar otra cosa sino & Vos con toda mi alma y
todas sus potencias? Ya no me dejaré ten{?t 3
prefiero vuestra bondad infinita, £ todos 1(;3 1le-
nes y grandezas del maundo. Vos sois el solo,
el Gnico objeto de todos mis afectos y sentimien-
tos. Todo lo abandono para entregarme entera-
mente 4 vuestro amor, oh Redentor.mio, r'm con-
solador, mi fortaleza, mi amor y mi tqdo.»

Pero ;no teneis nada mds que decir 4 vpefs.-
tro Amado? Si; decidle también: <Por mds infi-
delidades y pecados que haya corpgtxdq as lo
pasado, no desespero, nd, de mi santificacién ; por
que sé, Jes@is mio, muy amado mio, que r_nomstt:is
para salvar y perdonar al que se arrepiente de
veras y de corazén, auxiliado por tu santa gra-
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cia. En tanto, yo o0s quiero amar con todo mi
corazén, con toda mi alma, en fin, mds que
mi misma; y me duele y arrepiento sobre todas
las cosas de haberos sido infiel, de haberos ol-
vidado en Ia tibieza, £ Vos que sois ‘el soberano
Bien y la suma Bondad. Yo no soy, no quiero
ser ya de mi; & Vos pertenezco desde ahora. No
me desccheis !

i Dios de mi corazén! disponed de mi como
mejor os plazea. Acepto para agradaros todas Ilas
tribulaciones que querais enviarme, las enfermeda-
des, los dolores, las angustias, las ignominias, las
calumnias, los desprecios, las persecuciones, hasta
las  desolaciones de espiritu y del corazén, Ta
solo me bastas.

Todo esto lo acepto para agradaros y sufrir
algo por Vos, que tanto sufriste por mi en vues-
tra Pasién, pues cuento con vuestro divino auxi-
lio en la desolacién. Bistame, amado Jestis, que
me concedas la gracia de amaros mucho. Dadme
la gracia v la fuerza de compensar con un
gran amor, las infidelidades pasadas. Oh! mi Dios,
finico amor y ducfio de mi alma .4 dénde iré
sin Ti?

Y t6, reina del ciclo, Marfa Sant{sima del Huer-
to, Madre de Dios, poderosa y amantisima abo-
gada de Jos que 4 tu amparo recurren, y en es-
pecial de tus Hijas, pongo toda mi confinnza bajo
tu intercesién y amparo. Amén.»

*
* %

No olvideis jamds, amadas Hermanas, esta pro-
testa de vuestra consagracién al divino Esposo.
Amad mucho, y sereis muy perfectas, muy santas,
muy felices,

Esta dicha os desea de todo corazén vuestro
Hermano, que por lo mismo que se honra en

b S e

ser Hijo de Marfa Santisima del I}IIuerto, ;:u(szlgg
se regocijard en saber que sus ermlan A
dignas de vivir en el Ill!SthO Huertov (fe . dej
donde solo deben germinar ﬂor(?s ¥ 151 0 o
honor y santidad. i Qué dicha, si go pl‘x 1:3::) o
coger csas flores, después de haber xeg.(l A
mistico Huerto, para con ellas hacc‘\,r el£ »lo‘ﬁ
precioso y agradable ramillete, para presentar

la Madre com@n! Qué asi sea.




Epistola gratulatoria

2 DE JULIO DE 1896

00

« Gaudeo et congratulor omwibus
vobis, Me alegro y congratulo con
vososras. »Philip. 2. 18.

Escojo una ocasién en gran manera propicia y
sumamente grata para contestar £ las edificantes
cartas con que me habeis querido honrar y consolar
al acugarme recibo del modesto opfizculo « Las mo-
adas del cielo en la tierra », que consagré 4
vnestro aprovechamiento espiritual, & fuer de hu-
milde y adicto Hortelano del querido Instituto.
Tldmola ocasién ~propicia, ya que vuestro amado
Tondador acaba de ser declarado Venrerable por
la autoridad de la Iglesia, asegurando asf para
fecha quizds no lejana los honores supremos de su
canonizacién solemne,

S¢ cuanta ha sido vuestra satisfaccién y con-
tento, muy legftimos por cierto, y de los que



participo sinceramente, alegrdndome y gozdndome
con todas vosotras por tan sefalado honor para
vuestro Padre y Fundador, asf como para su ama-
do Instituto; de corazén pues, os declaro con el
Apdstol; « gaudeo et congratulor omnibus wvobis -
me alegro y congratulo con todas vosotras, » por
tan fausto acontecimiento. Mas afin; gozo por
vuestra santa alegifa: gawdeo propter vos. (Joan.
11, 1F),

Y en verdad, amadas Hermanas, os eseribo
esta cpistola con el fin de aumentar vuestro g0zo
y regocijo santos: Hoee scribimus ut gaudeatis.
(Joan. 1. 4.); pues debeis saber que en las malti-
ples cartas con que os habeis dignado agradecer
el librito, mensagero de mi buena voluntad hdcia
vosotras, he recibido una grande v cristiana satis-
faccién; ya que en todas ellas ‘me prometeis y
asegurais poner especial empefio  en procurar la
perfeccin propia del estado religioso para ser
cada vez mds dignas esposas de Jesueristo.

i Si supierais con que gozo santo he recibido
esta promesa vuestra, que reputo v juzgo since-
ral Al considerar que mi pobre librito ha sido
ocasién para que hicierais esa santa resolucidn,
que tanto  os honra, porque prucba vuestra ge-
nerosa “gratitud y cl buen espfritu que reina en
vosotras, doy gracias 4 Dios porque ha que-
rido premiar de esa mancra mi buena voluntad
para con vosotras. Eso de recordar que he po-
dido contribuir £ engendrar en vuestras almas tan
generoso propdsito de santificacién, me llena de
verdadera y santa alegria, y me enorgullezeo de
ser vuestro Hermano en Marfa Santfsima del
Huerto.

Desco, como ¢l que mds, vuestro verdadero bien,
esto es, vuestra santificacién; porque bien sabeis
que esta es la voluntad de Dios: Hee est volun-
tas Dei, sanctificatio vestra, como ensefia el Apés-
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tol. Y 4 titulo de Hortelano de Maria ;qué otra
eosa habia de descaros y procurar para vosotras?

*
* ¥

No tengo necesidad de declararos que os amo
mucho en el Sefior, y que en prenda de mi bue-
na voluntad os dediqué ese memorial .de la ’\'ld:l
religio~a para que en mi nombre Pl‘edl ara d to-
das, ya que € todas no puedo reuniros £ mi lnc_lo.
Pero aunque en si mismo es muy pobre cosa;
sin_embargo puedo aseguraros, y este es mi con-
suelo y esperanza, que, si con la misma l.),{l(‘,.lﬂ..
voluntad y rectitud de inteneién que os envié mi
pequeiio fibro, procurais trabajar por vuestra san-
tificacién y adquirir las virtudes que os deben
adornar como verdaderas Esposas de Jesucristo,
lograrcis ser santas y perfectas en cuanto lo per-
mite la humana fragilidad. ) :

Y ;qué mejor y mayor premio .podm_lcspemr
ni desear, que ver correspondido mi hmm.ude tm:
bajo con tal disposicién de vuestra parte? i Qué
el Sefior os bendiga y confirme en su santo
amor! Y para que el divino Ksposo y ij'm
Santisima del Huerto os alcancen la gracia d’e
la perseveraneia en tan hermoso y lu’nble propé-
sito, os hago saber que todos los dl:}S 0s enco-
micndo en el santo sacrificio de la Misa; pidien-
do al Sefior que me otorgue este gran consuclo
y santo honor de contribuir 4 labrar vuestra san-
tificacién; ya que mi afiliacién 4 wvuestro Sﬂl)fi()
Instituto, me hace considerar como cosa propia
todo lo que redunda en bien y gloria del mismo;
y la mayor gloria, asi como el mayor bien del
Instituto es la perfeceién y santificacién de sus
miembros, esto es, de todas vosotras, .

Asi pues, firma sil promissio (Rom. 4.16):
permaneced firmes en vuestro proposito.




Técame ahora indicaros otro motivo poderoso
para exigiros el cumplimiento de ese santo pro-
pésito y hermosa promesa de esforzaros en adqui-
rir la perfeccién religiosn y conseguir vuestra
santificacién.—Y en verdad, la fausia nueva de
haber sido declarado Venerable vuestro Fundador
y Padre ;no exige de sus Hijas un empefio
extraordinario por la propia santificacion? Han
sido declaradas sus virtudes en grado herdico;
luego serfa indigno de sus Hijas no procurar le-
vantarse cuanto les sea posible € la altura de
semejante Padre por la imitacién de sus heréicas
virtudes: pnes el verdadero amor exige no solo
admirarlo, sino venerarlo imitdndolo.

Pues si asi no lo hiciereis, podria deciros con
el profeta: « Si, pues, soy vuestro padre, ;dénde
estd mi honor? S0 ergo pater eqo sum, ubi est
honor neus? (Malac. 1. 6.) Como si dijera: si
soy vuestro Padre ;ne debeis ser vosotras mi
honor? ;No es el honor del artifice la perfec-
cién de su obra? Dadme, pues, honor y gloria
imitando mis virtudes, 4 fin de que por ellas res-
plandezca mi santo Instituto, que es mi obra pre-
dilecta.

Al veros, por tanto, honradas con la declara-
cién de Venerable hecha en favor de vuestro Fun-
dador, honrad 4 vuestro Padre como él desea ser
honrado, por las virtudes de sus Hijas, que es Ia
verdadera gloria del Instituto, de manera que pue-
da llamaros: honor meus, gloria mea, corona mea:
mi_honor, mi gloria y mi corona.

Creo, pues, amadas Hermanas, que ese aconte-
cimiento glorioso para vucstro Padre y Fundador
reclama de parte de todas sus Hijas, un entu-
siasmo sagrado de extraordinario esplendor para el
Instituto por un empefio ardbroso de trabajar en
la obra de la propia santificacién: hé aquf ia ver-
dadera manera de honrar al Venerabie Fundador
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y de festejar esa primera guirmalda coloecada er
sus sienes por la Iglesia, previa 4 la aureola de
la solemne canonizacién.

Pero hay mas; es indudable que podeis eontri-
buir £ acelerar el momento glorioso de su cano-~
nizacién con ese esfuerzo extraordinario em prac-
ticar con perfeccién la santa Regla y los votos
sagrados, labrando eficazmente la propia santifica
cién. ;No es verdad, amadas Hermanas, que na-
da seria mds eficaz para merecer la glorificacién
suprema del Instituto con los honores del altar
para su Fundador, que una suprema manifestacién
de santidad en sus propias Hijas?

;Cudn agradable serfa al santo Fundador ver
aeelerado por el empefio de sus Hijas tan glo-
rioso acontecimiento! Y en verdad ;qué prend‘qa
podrfa ser mds poderosa de parte de sus. Hi-
jas para impetrar del Sefior la gracia de la ca-
nonizacién solemne del Venerable Fundador, como
un esfuerzo generoso de todas en mostrarse dig-
nas de tal Padre, proponiéndose con entusiasta ar-
dor adquirir la perfeceién religiosa? Puedo afir-
mares que no existe sfipliea mds eficaz, que
un esfuerzo semejante de parte del Institato, ni
mas. grato al Seflor y & la Santfsima Virgen del
Huerto, pues ello redundarfa en gloria de Dios,
de su Santfsima Madre y del Venerable Fundador.

Es indudable que serd sumamente honrese para
el Instituto el dia en que vea elevado 4 los ho-
nores supremods del altar 4 su amado Fundader;
sin embargo no exagero afirmando que en vos-
otras estd apresurar la llegada de ese dia glorioso.
En efecto; la santidad de vuestro Fundador ya
queds constatada com la declaracién. auténtica de




— 192 —

la Iglesia, (1) pues posee las virtudes en grado
heréico; la gloria y los honores de la beatifica-
cién y difinitiva canonizacién, es mas bien un
honor y una gloria para su Instituto, que indu-
dablemente puede contribuir 4 acelerarla é im-
petrarla con la intercesién de una espléndida y
extraordinaria manifestacién de empefio en la pric-
tica de los votos religiosos, y esmerado cumpli-
miento de la santa Regla.

Entonces podriais decir & vuestro Fundador :
« Qloria tua sumus, sicut et tu nostra (2 Cor.
1. 14). Somos tu gloria, asi como th eres la
nuestra. > Y jcémo seriais la gloria de vuestro
Fundador, sino esforzindoos, por la prdctica de
las virtudes, en ser cada vez mds dignas espo-
sas de Jesucristo, mas santas y perfectas religio-
sas ?

Si no fuera atrevimiento de mi parte, publica-
bido en estos términos. « Queridas Hermanas: el
haber sido declarado Venerable vuestro Padre y
Fuandador, ha debido llenaros de santa alegria,

porque esa declaracién significa el titulo auténti-

co de su santidad por la prdctica de virtudes en
grado herGico. Pero si quereis apresurar el dia
glorioso de su solemne canonizacién, que seria la
suprema gloria del Instituto, procurad impetrarla
dando al Institato un extraordinario esplendor de
santidad por un esfuerzo extraordinario de santi-
ficacibn en vosotras mismas. Esa es la manera
de forzar, en cierto modo, € la divina Providen-
cia, para que couceda al Instituto, en dia muy
préximo, el supremo € incomparable honor de ver

colocado en el catdlogo de los Santos al Venera-
ble Fundador.

(1) Por eso ya no se puedén celebrar funerales en '

sufragio. de su alma, como antes se hacia.

ria un bando sagrado £ todo el Instituto, conce-
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Considerad que desde los cielos os dice: ;me
amais como 4 vuestro Padre y me _deseais tan
grande honor? Honradme con una vida perfecta
por el exacto cumplimiento de la santa Regla,
que os dicté en el Huerto de Marfa. FEsta es
la verdadera manera de complacerme y de_ hon-
rar mi memoria; en ello consiste la gloria de mi
Instituto: asi podreis decirme: gloria tua sumus,
steut et tu nostra; me glorificareis y yo os glo-
rificaré.»

E 3
£

Estoy cierto, amadas Hermanas, que de esta
manera, por medio de esta cmzr,da santa de vir-
tudes y santificacién en el Institato, impetrariais
del Seiior la gloria de la canonizacién dq vues-
tro Fundador en breve plazo. Asf se unirfa un-
explendor de santificacion con un explendor de
gloria para el Instituto. B I

Ved, pues, £ que género de consideraciones me
han llevado las cartas edificintes en que me pro-
metiais hacer un esfuerzo extraordinario de santi-
ficacién para corresponder al libro que os dedicara
en mi calidad de Hortelano y Hermano vuestro;
debiendo declararos que quise exeribirlo para que
mi palabra llegase d cada una de vosotras y
permaneciese como un perpetuo reclamo de mi
cmpefio por vuestra santificacién.

Por lo demds, deseo sirva esta epistola congra-
tulatoria como contestacién 4 dichas cartas y para
agradeceros los santos propésitos que en ella ma-

- nifestdbais de empefiaros en trabajar mds ardorosa

y csforzadamente por vuestra perfeccion y san-
tidad. .

Pero ctimpleme advertiros que de propésito he
querido cnviaros la presente epfstola el dia de .
vuestra gran solemnidad, la fiesta magna de Nues-

13
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tra Sefiora del Huerto, para poner por testizo 4
nuestra Madre comfin de la promesa y propdsito
que hicisteis, y para exigiros en su nombre su fiel
cumplimiento.

Dadme esta satisfaccién en trueque del memo-
rial que o3 dediqué 4 fin de que merezea en algo
cl titulo de Hortelano. 8é que poco vale; pero
si lo lecis recordando la buena voluntad y recti-
tud de intencién con que os lo dediqué, quizds
podrd ayudaros para excitaros al perfecto cumpli-
miento de vuestros votos sagrados, y por tanto, 4
vuestra santificacién.

Recordad también que es la voz del Hermano,
que mucho os estima en el Sedior y que mucho
se interesa por wvuestro bien espiritual; porque,
en realidad de verdad, os declaro que de un mo-
do especial me preocupa € interesa el bien y ho-
nor del santo Instituto, ya que 4 él he tenido
el honor de ser afiliado.

Asi que ya no puede serme indiferente; gran-
de serd mi consuelo saber que progresais en vir-
tudes y perfeccién religiosa, como me causaria
tristeza lo coatrario. Os reclam> pues, con con-
juro santo en nombre de la Santisima Virgen del
Huerto® y del Venerable Fundador para que pro-
cureis dar gloria 4 vucstra santa Regla y ama-
do Instituto, produciendo frutos de honor y santi-
dad. Hec est voluntas Dei, santificatio vestra.

*
*® Ok

Con sumo placer, amadas Hermanas he querido
reiterar esta epfstola, escrita en 1896, con ocasién
de la primera edicién de este libro. Y jsabeis
porqué? Porque podrd serviros como de materia
para una especie de examen de conciencia acerea
de la manera con que habeis cumplido la santa y
consoladora promesa que me hicisteis de esforzaros
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por adelantar en la perfeccién y trabajar por vues-
tra santificacién. Ahora os pregunto: ; habeis cum-
plido tan hermosa promesa y fraternal empefio?
Y si la conciencia os remordiere de alguna flo-
jedad 6 tibicza en la prdctica de las virtudes y
reglas del Instituto; entonces espero, y hasta os
ruego, que procureis reaccionar, al oir de nuevo
la reclamacién de vuestro Hermano, que procura
hacer también las veces de Hortelano del hermoso
y santo Huerto de Maria.




Epistola fraternal

JULIO 2 DE 1898
—a——

In amore ejus delectare jujiter.
Complaceos perennemente en el
amg(.)r de vuestro Esposo.» Prov.
6.13.

Bien sabeis, estimadas Hermanas, que en el gran
dfa de vuestra solemnidad, fuera mi mayor sa-
tisfaccién acompafiaros € todas con mi asistencia
personal en las fiestas y regocijos que dedicais
en honor de Marfa Santfsima del Huerto, y tam-
bién dirigiros una palabra para aumentar vuestro
fervor por la querida Madre y su divino Hijo,
vuestro Esposo, en cuyo amor debeis deleitaros
perpetuamente: In amore ejus delectare jujiter.

Pero, ya que no me es dado intervenir y estar
en todas partes, he crefdo suplir mi presencia
dirigiéndoos la presente epfstola, mensajera de mi
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solicitud fraternal por vuestro bien espiritual, que

tanto deseo y anhelo, 4 fin de que nuestra Ma-
dre comfin, Marfa Santisima del Huerto, no me
reproche falta de cumplimiento en mi oficio de
Hortelano suyo.

Y desde luego, como no es esta la primera
ocasién que me dirijo £ todas vosotras, empiezo
por preguntaros ;qué provecho habeis sacado de
las Moradas del cielo en la tierra, que consagré 4
vuestra santificacién religiosa y qué aprecio
habeis hecho de aquellos otros memoriales en que
os recomendaba trabajar ardorosas é infatigables
por vuestra perfeccién? ; Habeis despreciado @
olvidado esos reclamos de vuestro Hermano, que
tanto gozo experimenta por cuanto redunda en
bien y honor del Instituto y santificacién de sus
Hermanas? No lo creo, ni Dios lo permita,
porque experimentarfa un supremo desconsuelo.
Sé que procurais aprovechar de los sinceros con-
sejos y fraternales amonestaciones, que el afan
de contribuir 4 vuestro mayor aprovechamiento
me inspira; pero como podeis siempre adelantar
y crecer en santidad y perfeccién; hé aqui por-
que, sin perjuicio de recomendaros no olvideis
esos documentos para aplicarlos 4 vuestra vida
religiosa, os dirijo este nuevo reclamo sobre el
amor d Jesus, para que seais vada vez mds per-
fectas y generosas en su santo servicio, deis mds
gloria 4 wvuestro santo Instituto y mds honor 4
Marfa Santisima del Huerto. ;Siempre adelante!
~ Escuchad, pues, con propdsito de aprovechar
espiritnalmente la palabra de vuestro Hermano.

*
* ¥k

Y ante todo, quiero preguntaros: ;Sabeis para
qué estais en el delicioso Huerto de Marfa? Permi-
tidme que os lo recuerde en este dfa tan grande
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para vuestro Instituto: Marfa os pace con mimo-
sos cuidados en su vergel florido, sfmbolo de
todas las virtudes celestiales, para que seais dig-
nas Esposas de su Divino Hijo, Jests.

Pues bien; para agradar 4 esta Madre aman-
tisima, exhalando de vuestras almas perfumes de
parafso, y ser dignas Esposas de Jesucristo, 0s
voy £ revelar un gran recurso. Hélo aqui: pro-
curad ser las felices ecsclavas del amor d Jesis.
I amore cjus delectare  jugiler. ]

1Ah! si supierais cudn dulce es esta esclavitud
voluntaria, inspiracién del mds acendrado amor!
Esa esclavitud, que es la suprema libertad del al-
ma, constituird toda vuestra felicidad, grandeza. y
honor; ya que servir ¢ Dios es reinar: servire
Deo, regnare est. : !

Sf; esclavas como Marfa; pues como Marfa, debeis
decir al Esposo: Fece ancille Domini: hé aqui
la esclava del Semor. ;Y ya sabeis cudn subli-
me y grande fué esta esclava, Marfa, la Virgen,
Madre de Dios! Pues, si todas vosotras llevais
ol nombre de Marfa, no lo lleveis en vano: sed
como clla las csclavas del Sciior; esclavas por
amor y no por temor, que es la vil esclavitud
del mundo.

Pero ;4 qué titulo dcbeis ser las rendidas es-
clavas del amor d Jests? .

Desde luego, la esclava no sc pertencce 4 sf
misma, sino que es propiedad absoluta del duefio
que la ha comprado; y como Jesis os adquiri6

‘con el precio divino de toda su sangre, ya no

debeis vivir para wvosotras sino para El solo; 'y

-por tanto, ser sus esclavas de amor; esto es, per-

manecer libres de toda esclavitud y dejaros alraer
dulcemente por El que tanto os ama, Jesfis, vuestro
Esposo y Dueiio. .

No lo dudeis: nada es tan delicioso como el
yugo del amor. Renunciad, pues, de todo cora-
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z6n 4 todo otro yugo para someteros £ tan glo-
riosa_esclavitud: Fece ancilla Domini. Méds, para
ser dignas de tan sublime condicién, ya no po-
dreis amar con tibieza, ni obrar con flojedad, ni
sufrir cobardemente. Vuestro duefio, el amor, os
empujard y llevard hasta lo sublime; mds no te-
mais, porque este mismo amor serd vuestra for-
taleza; y el amor todo lo puede y todo lo vence:
omnia vincit.

Como esclavas atentas y amorosas, espiad el
menor deseo de vuestro Duefio para cumplirlo, y
¢l mds leve ruido de la inspiracién interior para
corresponder 4 ella. Sed gencrosas: nada rehuseis
al amor, y rehusad todo o la carne; porque es
necesario ser esclava del uno 6 de la‘otra; y si
no sois las felices esclavas de Jests, lo sereis mi-
serablemente de vosotras mismas, esto es, de vues-
tros caprichos y pasiones. Huid de semejante
desgracia y decid al Amado: <« Encadéname, Se-
fior, con tus dulces lazos, porque yo no quiero
amar ni servir, sino 4 T{ solo ».

*
* ok

i Esposas queridas de Jesfis, porque sois las
dichosas esclavas de su amor, qué envidiable es
voestra ésclavitud !

La pobre esclava en cautiverio forzoso, no tie-
ne la libertad de sus miembros; pero aunque la
sepultasen en l6brega cdrcel y aherrojasen sus piés
y manos con férreas cadenas, su alma permanece
libre; y por mds que se la torture, duefia abso-
luta de sus amores y de sus 6dios, amard al que
prefiere y maldecird el yugo omnimoso que se le
impone: en vano su amo se esforzard en violen-
tarla, por que su libertad encuentra siempre en el
fondo mds fntimo de su ser un refugio, donde
nada y nadie podrd forzarla. s ‘

Pero en cuanto 4 vosotras, almas queridas de
Jesfis, no os habeis reservado este refugio; porque

-sois esclavas voluntarias del amor, y por esto sois

dichosas. Lo que constituye la desgracia de la
esclava de un dueiio mortal es esta oposicién fla-
grante é invencible entre sus sentimieéntos y la
condicién vil que se le impone. Ah! si ella pu-
diese romper esas cadenas y dar 4 su corazén
y 4 su voluntad, tirdnicamente oprimidos, libre es-
pansién!. . Pero vosotras precisamente habeis
enagenado lo que hay de mds intimo y personal,
habeis entregado toda vuestra libertad y todo
vuestro corazén al Dueiio y Esposo amantisimo de
de vuestras almas, Jesfs. '

Considerad, en efecto, la naturaleza y extensién
de los lazos que os unen y ligan al Seior, del
que os proclamais como Marfa, dichosas esclavas.
El os ha adquirido con el precio infinito de su
sangre, hasta el punto de pertenccerle como una
cosa suya, no existiendo en vosotras ni un gtomo
del ser, ni un acto, ni una facultad que no le
pertenezca. s

Creadas por El, como todo lo que ha sido
hecho en este mundo, vosotras le habeis ' sido
dadas 4 un titulo particular por Dios Padre, co-
mo el premio de su pasién y de su muerte en
la Cruz, y como las Virgenes de su séquito real.

Segun la enérgica expresién de S. Pablo, vos-
otras sois una propiedad de Cristo y le pertene-
ceis: Vos autem Christi; pero €l no quiere usar
de los derechos que posee sobre vosotras sin
vuestra plena adhesién y libérrimo consentimiento,
para vuestro propio mérito en esta esclavitud vo-
luntaria. }

Un dia, para vosotras memorable, el de vues-
tra profesién religiosa, le habeis dicho: <« Os
escojo, Sefior, por mi duefio. Vos lo sois, Rey
inmortal de los siglos, por vuestros divinos dere-
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chos; pero yo podrfa desconocerlos. puesto que
me habeis dado libertad para poder hacerlo, aun-
que esta serfa la mds grande y triste desgracia.
Vos sereis mi duefio y Sefior por la libre elec-
ci6n de mi corazén. Y 4 fin de asegurarme por
siempre de mis irresoluciones, y para hacer impo-
sible toda exigencia de la naturaleza orgullosa y
rebelde, yo me comprometo por la obligacién gra-
ve y rigurosa del voto en lo relativo & la cas-
tidad, £ la pobreza y £ la obediencia. En cuanto
al amor, querido JesGs mfo, es él quien me hace
obrar y me impulsa  darme & Vos para siempre :
tomad mi corazén, tomad todas mis facultades de
pensar, de sentir, de querer y de obrar. Os doy
todo lo gue tengo y todo lo que soy; desde
ahora seré vuestra esclava por amor.

En verdad que semejante esclavitud es sublime,
y hasta os deifica por el amoroso desposorio de
vuestras almas con Jes(s.

*
* %

La donacién, pues, era entera, era solemne y
no ha sido jamds revocada; vosotras sois y se-
reis siempre las felices esclavas de Jests.

Pero jacaso desde enténces acd os ha aconte-
cido sentir disgusto de lo que pasara entre Jes(s
v vuestras almas, y echar alguna mirada de envi-
dia sobre la suerte de los que han pretendido
conservar el uso de su libertad? En verdad, el
demonio es asaz atrevido y perverso para inten-
tar sugeriros semejante tentacién; ni jcémo ex-
trafiarlo, pues que se atrevié 4 tentar al mismo
Jestis, vuestro Esposo? Pero sus celadas son
demasiado groseras para engafiar & las almas es-
cogidas, que reflexioner un momento.

El que no ha hecho 4 Jesucristo el sacrificio
de su libertad jes acaso menos esclavo? No por
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cierto, sino esclavo verdadero de la mds misera
servidumbre ; es digno de compasién, pero no de
envidia.

Desde luego estd sujeto € la inconstancia de
su veleidoso corazén. Fluctuante entre las ins-
piraciones de la concicncia y las tristes satisfac-
ciones del pecado, quiere y mno quicre; ama 4
Dios un momento, 6 mds bien cree amarlo, y un
instante después lo abandona y reniega. Su vida
moral, sin verdadera direccién y sin dignidad,
estd abandonada, como una veleta, al capricho de
las impresiones pasajeras; mientras que la vues-
tra, sostenida por una voluntad perseverante en
una admirable unidad, sometida 4 una Regla, que
es & la vez la expresién de la voluntad de Dios
sobre vosotras y ¢l don por excclencia de su

‘misericordiosa predileccién, forma un todo armo-

nioso, que constituye la paz del alma, la dichosa
tranquilidad del espfritu, que presagian la paz del
cielo y la preparan. Ni una sola hora queda
perdida en esta vida, porque no hay ninguna
que se¢ aparte del plan divino. Y ;qué delicia
mds grande que vivir como sumergidas en la paz
y amor de su Dios, y no vivir sino en €l?

Pero hay mds aGn; el alma que no quiere
darse completamente d Nuestro Sefior, estd ex-
puesta 4 caer muy pronto bajo Ja dominacién del
mds ominoso de los tiranos, el demonio. Afin
aqui abajo, satdn es malvado y duro con los que
le pertenecen; no cspera la eternidad para labrar
su desdicha; los envilece, los tortura con inquie-
tudes y ambiciones insaciables, agota en ellos toda
encrgia para el bien, les quita toda confianza,
los desespera y los arroja asi en las horribles
torturas de la conciencia, amargdndoles los mis-
mos placeres de esta vida, con cuya promesa los
alhagara.

Pero, al contrario, jcudn dichosa y feliz es
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vuestra condicién, almas muy amadas de Jesfs,
esclavas gloriosas de su amor! Vosotras com-
prendeis que pecar no es la libertad que enno-
blece; que caer no es mds que una sefial de
impotencia y de¢ miseria, y que no se es verda-
deramente libre, sino cuando, con la gracia de
Dios, se tiene el heroismo moral de dominar las
pasiones, de despreciar al mundo, sus favores y
sus amenazas, y se triunfa de todos los artificios
del demonio. Hé aquf la libertad que dignifica y
santifica: no la del mundo, que es mds bien vil
esclavitud.

*
E

En verdad, no quedais por esto preservadas de
las pruebas y de los sufrimientos; pero ;qué im-
porta, si esto contribuye £ aumentar vuestro mé-
rito, y el Sefior os dd valor para vencer y dul-

zura para templar las horas amargas de la lucha?
En efecto, vosotras mismas os complaceis en ek
sufrimiento del alma por amor 4 Jesucristo; vos-
otras procurais domar el orgullo por continuas
humillaciones; dominar vuestra voluntad propia
sometiéndola 4 la obediencia de los superiores;
vuestro juicio y capricho defiriendo al parecer
ageno; vuestros sentidos mortificdndoles; y vues-
tra carne sometiéndola 4 la penitencia; de manera
que podeis decir £ vuestro Esposo, Jesfis: nos-
otras permanecemos cada dfa sumergidas en las
angustias de muerte y somos como corderos que
se inmolan; y esto por tu amor, oh Jests. Prop-
ter te mortificamur tota die, estimati sumus sicut
oves occisionis. (Ps. 43). Pero jcudnto no goza
el amor en sufrir por el amado? Muy bien lo
significa San Francisco de Sales cuando dice que,
asf como las avejas tienen la propiedad de con-
vertir en miel la sustancia amarga que sacan del
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tilo, asf el amor de Dios dulcifica los sufrimien-
tos y penitencias, que con resignacién aceptamos.

En verdad, puede afirmarse que vuestra con-
dicién y dignidad es como la de los mdrtives,
que dieron su vida por nuestro Sefior, pues jaca-

so no se la habeis ofrecido en total sacrificio y
en perpetuo holocausto? Ellos debieron pasar por
los mds crueles tormentos que haya imaginado la
perversidad humana, fecunda en invenciones de
este género: el hierro, el fuego, el ldtigo, la rue-
da, las fieras. Al fin, la cspada libertadora ve-
nfa £ abrir 4 sus espfritus las pucrtas del cielo,
para sumergirlos gozosos y contentos en. las deli-
cias del amor divino. Vosotras sufris menos en
vuestros miembros, es verdad; pero el dolor fisico
no es ni el Gnico, ni el supremo; el alma tiene
tambien su martirio, y Dios permite con frecuen-
cia que sea mds doloroso que el otro; dura mds
tiempo, penetra mds en las intimidades del ser,
quema y consume todo, y el golpe libertador se
hace 4 veces esperar mucho mds que para el
mdrtir.

.Pero asf como los mdrtires cantaban gozosos
en medio de sus tormentos, y las palabras de
alegria que les inspiraba la proximidad del parafso
ahogaba todo lamento en sus labios, asf vosotras
estais gozosas y alegres en medio de las mortifi-
caciones y contrariedades, exclamando, al experi-
mentar las consolaciones con que vuestro amable
Dueiio os inunda: ;Qué dulce es el yugo del
Sefior y qué liviana es la carga ‘que nos impo-
ne!l... Porque yugo es la santa Regla, y car-
ga la vida de mortificacién; pero si se lleva con
amor y con amor se sufre, enténces el amor
aligera Ja carga y dulcifica ese yugo; por que, en
verdad, serfa muy pesada é insoportable la cruz,
si el divino Esposo no os ayudara & llevarla.

Asi. que, cuando una religiosa se queja del peso
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d? lI)a Regla y d~e las arideces con que Dios suele
probarnos, es sefial de que no ama sumisa y con-
forme con la voluntad de Dios.

*
* ok

Por tanto, conservad cuidadosas y alegres vues-
tra preciosa esclavitud, y que no sea solamente
una’forrpa exterior é impersonal de vuestra exis-
tencia, sino que sc exticuda £ todos los actos de
vuestra vida, 4 todas vuestras palabras y 4 todos
vuestros pensamientos. Sed esclavas de Jesfis
hasta la médula de vuestros huesos, hasta el mds
imperceptible latido de vuestro corazén, hasta el
mds leve aliento de vuestra alma. Eselavas amo-
rosas y ﬁiecididas, no tendreis ni pensamientos, ni
juicios, ni amores, ni voluntades que os perte-
nezcan; porque todo debe ser de vuestro amado
Dueio, Jests.

& Pero quereis saber hasta dénde debe conduciros
la' fineza del amor al Esposo? Escuchad lo que os
dice un gran maestro de espiritu: <« Kl que quie-
ra ser me discipulo, que renuncie ¢ si misino;
esto es, que al orar, renuncie & su propia sastis-
faccién y. gusto; que al comulgar, renuncie 4 pro-
curarse los consuelos divinos; que al conversar
renuncic al desco de complacer 4 los hombres;
que al beber y comer, renuncie £ toda sensuali-
dad; que al cumplir su oficio renuncie & complacer-
se en él; que al estudiar renuncie 4 la curiosidad ;
que al vestirse renuncie al deseo de parecer bien,
y que hasta en el ejercicio de las virtudes re-
nuncie 4 la complacencia en su propia perfec-
cién. Antes bien, que en todo obre por la f§
en las intenciones de Jesucristo; que se uua g
las intenciones que Jesfis tenfa de honrar £ su
Padre y complacerlo; 4 fin de que en el servi-
cio del Sefior no encontremos nada que nos de-
tenga en el camino ».
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Hé aqui lo que exige de vosotras el espiritu
de esa deliciosa esclavitud de amor: una renun-
cia absoluta de vosotras mismas, una guerra sin
cuartel al amor propio, ninguna parte personal,
como quizfs os la habeis reservado hasta aquf, en
cada una de vuestras obras. No se puede ser es-
clava del amor £ Jestis sino £ esta condicidn :
nada para vosotras; todo para El; porque asf
Jestis sers todo para vosotras; y solo asf sereis
felices.

 Esclavas del amor de Jesus! Si; esclavas! Y
sin embargo no debeis pensar que se trata de una
esclavitud triste y ominosa como la del mundo.

La lengua humana no cs capaz de traduciv fiel-
mente las cosas de la fé, ni la felicidad espiri-
tual del alma; y en este caso hasta falsea el sen-
tido, arrojando sobre este nombre un no sé qué
de sombrio y triste, que Jesucristo no lo quiere
en sus rclaciones con el alma esclava de su amor.
Todo debe ser con alegria y contento, porque to-
do debe ser por amor: servile Domino in lelitia
et exultatione. Hasta parecerfa que esa esclavitud
divina implicase, como Ja humana, cierta degrada-
cién y vileza de la persona; y sin embargo es la
suprema grandeza del alma, que al convertirse en
propiedad del amor divino, del celestial Esposo,
toma su dignidad y se deifica: eritis sicut dii: se-
reis como diosas.

Y después, esa preciosa y santa esclavitud es
la suprema felicidad del alma: en efecto, vosotras
perteneceis al divino Duefio, sois su propiedad,
cosa suya, sus esclavas; pero esto sucede asf, por
que vosotras le amais y él os ama. Si él os po-
sec como & sus queridas y muy amadas criaturas,
vosotras también le poseis como £ vuestro Bien
supremo y soberano; Jesfis estd con vosotras, y
donde estd Jesius, dice el autor de la Imitacidn,
alli estd el paraiso. ;Podriais desear mayor fe-
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licidad que esta? No; porque ecs la suprema en
este mundo.

*
k%

No extrafieis ahora que vuelva 4 recordaros que
para la religiosa, que sabe amar § su divino Es-
poso, y que 4 el estd unida por amor, lz vida re-
ligiosa es el cielo en la tierra, es un parafse an-
ticipado. Y sin embargo, para algunas religiosas
podria ser una vida insoportable. ;Cémo puede
esto suceder? Yo las compadezco; pero declaro
que ellas tienen la culpa: viven una vida que no
es de religiosa, sino en apariencia, viven sumer-
gidas en la tibieza, y no quieren humillarse ante
su KEsposo para pedirle se apiade de ellas, sacdn-
dolas de tan triste y lastimoso estado.

La tibieza acobarda, debiita las fuerzas 7 hasta
hace perder la vocacién. ;Qué desgracia tan gran-
de para una religiosa! y sin embargo puede aun
salvarse, arrojdndose decidida en los brazos de la
infinita misericordia, clamando € Dios para que
le devuelva el fervor y la resolucién de ser su
esclava de amor. Y lo conscguird, porque el
Sefior es rico y munificente en misericordia. ;Hay
alguna religiosa tibia entre vosotras? Llore y
gima ‘al Sefior con constancia; y el Sefior se de-
jard vercer y la salvard; porque Jesis ha pro-
metido oir al que pide en su nombre la propia
salvacién. :

Por eso voy 4 terminar con una exhortacién
que 4 todas puede aprovechar, € las tibias para
levantarse de su postraciéon y € las amantes para
acrecentar su perfeccién.

Sabeis amadas Hermanas, que el corazén es el
sfmbolo y el instrumento del amor. Pues bien;
que el Corazén de Jestis y el vuestro no formen
mds que una sola cosa: cor wunum; y esto lo
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conseguireis consagrando vuestro corazén al Co-
razén amantf<imo de Jesis. Ya sabeis que el
Sumo Pontifice ha consagrado todos los hombres
al Corazén de Jestis de una manera solemne
(¢0mo no ha de estarlo cada una de las ReliUioi
sas? Para ello os propongo recitar con todo el
fervor de vuestra alma la siguiente férmula de
consagracién, tan apreciada y preferida por la
Beata Margarita Marfa, la pequena  consagracién
como ella la llamaba, y que el Padre Santo, Ledn
XIII, se ha dignado enriquecer con la ,indnl-
gencia de 300 dias.

Recitadla al menos los primeros viernes, porque
enardecerd vuestros corazones en el amor 4 Jestis :
S Yo N. N. me doy y consagro al Sagrado
(,.orazén_ de mi Sefior Jesucristo; mi porsona y mi
vida, mis acciones, penas y sufrimientos, para no
servirme jamds -de ninguna parte de mi ser, sino
para honrarlo, amarlo y glorificarlo. Esta es mj
voluntad irrevocable de ser toda para Kl y hacer
todo por su amor, renunciando de todo mi cora-
z6n_4 todo lo que pudiera desagradarle.

Yo os tomo, pues, Sagrado Corazén, por el
finico objeto de mi amor, el protector de mj vida,
la prenda de mi salvacién, el remedio de mi
fragilidad y de mi inconstancia, el reparador de
todos los defectos de i vida, v mi asilo securo
en la hora de mi muerte, ] o
_Sed, pues, Corazén de bondad, mi justificacién
ante Dios, vuestro Padre; y desviad de mi los
rayos de su eélera. Corazén de amor, pongo toda
mi confianza en ti; porque todo lo temo de mi
malicia, y de mi debilidad; pero todo lo espero
de vuestra bondad.

Consumid en mf todo lo que pueda desagrada-
ros 6 resistiros; que vuestro puro amor se im-
prima tan hondamente en mi corazén, que jamds
pueda olvidaros, ni ser separada de vos, £ quien

14




— 210 -~

conjuro por todas vuestras bondades para que mi
nombre quede escrito en vos; puesto que quiero
hacer consistir toda mi dicha y toda mi gloria
en vivir y morir en calidad de vuestra esclava. »
Asf sea por siempre jamds,

:No es verdad, amadas Hermanas, que una
vida asf consagrada al dulece y amante Corazén
de vuestro Esposo divino es la mayor felicidad
que puede aspirarse aqui en la tierra; y que
viviendo asf{ en amorosa unién con vuestro Ama-
do, los mismos quebrantos y penalidades formardn
un gozo continuo para vuestra alma, que se rego-
cijard en sufrir por amor del que tanto sufrié por
el vuestro? Y entonces, serd imposible vivir en
tibieza y flojedad de espiritu.

*
* ok

No lo dadeis; esta consagracién os hard su-
periores  todas las tentaciones y debilidades en
el cumplimiento de vuestra santa Reg'a y (!e
vuestros votos sagrados. Mas afin; el martirio
de vuestra carne y el tormento de las pasiones
se convertirin en dulees deliguios de consolacién
y satisfaccién, al contemplaros ecrucificadas con el
divino Esposo. .

i Ah! qué fuerte es el amor para sufrirlo tod.o
y vencer todas las contrariedades, vy convertir
en un perpetuo parafso de delicias aqui en ]9.1
tierra la vida interior del alma; por eso es que
ese amor engendra el bien supremo de esta vida,
la paz del alma en esa intima unién conﬁel Es-
poso; y entonces, como dice el gran_l‘cnelén:
< Cualquicra que sea la cruz que se sufra en la
vida religiosa (pues todos tiensn su cruz), nunca

se pierde esa hermosa paz del corazén, en la’

cual s¢ ama el sufrimiento, y que no se cam-
biaria por lodas las alegrias del mundo. »
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Sf; amadas Hermanas, nadie mds feliz que una
religiosa que ama el sufrimiento con fineza y fer-
vor, porque experimentard un consuclo, que supe-
ra todas las alegrians de los mundanos. Y no
me cansaré de repetiroslo: no seais tibias, ni co-
bardes, porque la tibicza convierte en infierno la
felicidad de la vida religiosa; vy la cobardia espi-
ritual, amilana é impide las finezas del amor, que
constituyen las delicias de los corazones consa-
grados al divino Esposo.

Pero ;sabeis en dénde y con ‘qué ocasién po-
deis inflamar vuoestro corazén. en el amor de Je-
sGs? Ya os lo he dicho en otra ocasién: en el
momento dichoso de la santa comunidn, al reci-
bir 4 vuestro Esposo sacramentado. Tl empefio
constante de toda vuestra vida es procurar recibir
con fervor la sagrada Rucaristia, y aprovechar ese
momento sublime para  entregar £ Jests todo
vuestro corazén. Ahf aprendereis d gozaros resig-
nadas, llevando con amor la cruz de vuestro
estado.

Considerad, por tanto, cudn felices y dichosas
sercis llevando 4 cuestas con amor la cruz que
os manda el amado KEsposo de vuestras almas.
Finas esclavas de amor, no temais nada; porque
Jesis os cuidard como cosa suya. Y scr ente-
ramente de Dios y para Dios jno ez la mayor
grandeza y felicidad del alma? Asf que ninguna
de vosotras debe ser floja ni cobarde, ni tibia.

Y para mds fdcilmente conseguir tan hermosa
gracia, implorad & wvuestra Santisima Madre Matfa
del Huerto: Madre mia, esperanza mfa; haced que
sea toda de Jesfis, pues bien sé que de este mo-
do seré digna de vivir en tu mistico Huerto,
contenta y feliz por todos los dias de mi vida.

Hacedlo asi, amadas Hermanas mfas, porque
progresareis mucho en las vias de la perfeecién
y santidad, si trabajais con empefio, con fervor,
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con decisién y generosidad de corazén. Y os
confieso que si asf lo haceis, serd para vuestro
Hermano ¢n Marfa Santfsima del Huerto, el ma-
yor consuelo y satisfaccién que podriais propor-
cionarle, al saber que habeis aprovechado de sus
exhortaciones y consejos; asf quedard santamente
orgulloso de haber desempefiado con aprovecha-
miento de vuestras almas el oficio de Hertelano.
Ojald que asf sea para gloria de Dios y de su
Santfsima Madre; ya que todo mi anhelo es glo-
rificar el ' Instituto por la santificacion de sus
Hijak > s a0 s a0t w0 wl i

*
* ok

Como veis, he querido reiterar también la Epfs-
tola Fraternal que os dirigia en 1898, porque
contiene una exhortacién especial al amor de Je-
sis, pues que se encuadra muy bien en un libro
destinado 4 fomentar en vosotras la perfecci6n
religiosa.

Por lo demss, estimadas Hermanas, como lo
habreis observado, he ampliado y mejorado esta
edicién; y asi lo he querido hacer para presen-
tdrosla como un obsequio fraternal con ocasién
del jubileo de oro de vuestra bendita llegada 4
nuestras playas; como también para consagrar una
memoria  perpétua al feiiz acontecimiento de la
venida de la Reverendisima Superiora General en
‘santa visita, después de cincuenta afios del esta-
blecimiento del Instituto en América. A

sf, pues, que todo sea para mayor gloria de
Dif)&s ’yﬁe su anntfsima Madre, Maria del Huerto..

LS

ot s ol 5

——

Hortus Conclusus

—_————

El Santuario de Nuestra Sefiora del Huerto
en Palestina (1)

<« Buge, euge super Sanctua-
rium  mewm. Alégrate mucho
por la ereccién de mi Szntuario.
( Ezech. 25. 3.)

No lo puedo disimular, y tengo que declararlo
muy alto: creo haber erigido un monumento al
amor que profeso 4 Marfa del Huerto, hasta el
punto de qune me parece oir la voz del profeta
Ezequias:  « Alégrate mucho por la ereccién de
mi Santuario. > Y es tan grande la alegria y
satisfacei6n que inundan wi alma, al considerar
realizado el acariciado proyecto del Santuirio 4
Marfa Santfsima del Hucrto, que me figuro ha-
ber merecido el aplauso del mundo eristiano.

El Huerto de Salomén es hoy un monumento
sagrado dedicado 4 la Madre de Dios!.... Hé

(1) Esté unido canénicamente 4 la Basilica de San-
ta Marfa la Mayor de Roma, y al Santuario de Chia-
vari, de cuyos privilegios goza.
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aquf como he querido corresponder £ la gracia y
al honor que sc me dispensé afiliéfndome al Ins-
tituto de Marfa del Huerto.

. No extraficis, por tanto, estimadas Hermanas,
que afiada en el presente libro un ecapitulo sobre
el Santuario de Nuestra Sefiora del Huerto en
Tierra Santa; es una obra bendecida y aplaudida
por el sabio Leén XIII, asf como una gloria para
el Instituto, y un homenaje que exigfa Marfa San-
tisima del Huerto de sus Hijas y devotos.

Si; debia erigirse un Santuario & Marfa del
Huerto en Tierra Santa; vy geémo no compren-
derlo asi? Lo reclamaba y lo exigfa, porque el
delicioso parafso, denominado Hortus Conclusus
de Palestina, es figura de Marfa, seglin lo ense-
fian los mejores intérpretes, como San Gerénimo
y San Bernardo, siendo tan conocida esta figura,
que ya Santo Toribio de Lima, en 1605, inclufa en
sus letanfas la invocacién Horlus Conclusus; 'y
por aquella misma época, en el Santuario de
Chiavari, se colocaba la leyenda saloménica Hor-
tus Conclusus para designar £ Marfa del Huerto.

Ademds, si el Santuario de Nuestra Sefiora del
Carmen tiene por origen la tradicién de que la
nubecilla prodigiosa contemplada en la cumbre del
Monte Carmelo por el profeta Elfas era figura
de Marfa ;cémo extrafar que Marfa, prefigu-
rada muchos siglos antes por Salomén en el Hor-
tus Conclusus, deba tener en ese mismo lugar un
Santuario que recuerde esa figura biblica? Antes
bien, debe extraiiarse que no se haya erigido
antes.  Asf, pues, al visitar por vez primera el
Hortus Conelusus de Salomén, sfmbolo de Marfa,
me asalté expontdnea la idea del Santuario £ Ma-
rfa del Huerto, pues estaba acostumbrado € ofr
la antifona del Instituto: « Hortus Conclusus, oh,
Marfa, ete. »— Y entonces, exclamé: « Hé aqui,
la sede cldsica, propia y natural de Marfa del
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Huerto, Este lugar la reclama como su mds her-
moso sfmbolo ».

Pues bien; como ya lo sabeis, desde 1901 las
Hijas de Marfa del Huerto estdn en posesién del
querido Santuario Hortus Conelusus.

Y por ello me siento henchido de filial satis-
faceidn, asf como de ecristiana y fraternal alegria,
por haber conseguido la realizacion de esa gloria
perenne para Maria del Huerto, en ese lugar cldsi-
co y privilegiado. Algo mas habrd que hacer para
que llegue & todo su esplendor esa obra monu-
mental, que serd el honor santo del Instituto; y
estoy seguro de que se conseguird, porque ;eémo
no ha de querer Marfa del Huerto ser venerada en
su propio eden y paraiso de Palestina? Mas afin;
de hoy mds, el Instituto de las Hijas de Marfa
del Huerto debe considerarlo como su  Santuario
por exe-lencia, como el verdadero Santuavio titu-
lar; pues si el de Chiavari ha grabado en su
frontispicio el lema salomdnico: Hortus Conelusus,
¢s por apropiacién simbdlica: el verdadero Huer-
to, imdgen y figura de Maria estd en Palestina,
que por disposicion providencial, es va vuestro en
propiedad, micntras el de Chiavari es propiedad
de aquella Dideesis, y en el que ni siquiera
podeis intervenir para dar esplendor £ los cultos
de vuestra Titular, sino como simples expectado-
res. Ya os esplicaré cste hecho, que reputo pro-
videncial,

Asi, en la obra del Presbitero argentino Dr. Abel
Bazan « Aromas de Oriente » en la deseripeién
que hace del Hortus Conclusus de Palestina y del
Santuario, afiade que « estd atendido por las be-
neméritas Hermanas de Caridad, Hijas de Marfa
del Huerto, que llevan cual lema de su Instituto
Hortus  Conclusus... De este modo ellas han
venido & realizar lo que en un principio podria
haberles parecido un imposible; establecerse, esto
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es, en el mismo sitio de donde fué tomado el
simbolo mis hermoso de la Inmaculada y que
sirve d la vex de lema d su Congregacién; » que
es lo mismo que decir, que all{ estd Marfa del
Huerto en su lugar propio y eldsico.

Ahora quiero afiadir algo para que os deis
cuenta de toda la significacién del querido San-
tuario de Tierra Santa, :

*
* %

Hortus Conclusus es un lugar de Palestina, el
mds pintoresco y ameno de la Judea, y tan cele-
brado por su exhuberante hermosura, 4 manera de
odsis sagrado, que la Biblia le canta y pondera
como £ las encantadoras florestas del Libano, 4
las hermosas llanuras de Sarén, al wvalle galano
de las palmeras de Gericé y 4 las cumbres deli-
ciosas del Carmelo.

Denominase también paraiso de Salomén, por-
que, debido £ su hermosura, constitufa las delicias
del gran Rey, pues en él pasaba las primeras horas
de la maiana en medio de un ambiente perfu-
mado por plantas y flores, que exhalaban aromas
de paraiso, y cuya sin par belleza quiso inmor-
talizar en aquel idilio divino del Cantar de los
Cantares, que alli mismo compuso, y que! ha lle-
nado de fragancias celestiales 4 todas las almas
misticas, con encanto de todas las generaciones.

El Hortus es descrito asf por uno de los mds
inspirados viajeros de Tierra Santa, y uno de los
mds grandes poetas misticos de la época presente,
el Presbitero Jacinto Verdaguer.

« Volviendo, dice, del valle de Hebrén 4 Belén,
como si dijéramos, desde la tumba - de Abraham 4
la cuna de Jests, se pasa por Ras-el-Ain (Fons
Signatus), en donde flota la imdgen de Salo-
mén, grada digna en la escala de la historia di-
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vina... En el valle, cavados en la roca viva,
rodeados de pared, se ven los Fstanques ¢ Pis-
cinas de Salomén. El mds alto vierte sus aguas,

que recibe del Fons Signatus, en el segundo, y el

segundo en el tercero. Su mismo autor los des-
cribe en el Eclesiastés: « Hiceme huertos y jar-
dines, y planté en ellos drboles de todos frutos;
hiceme estanques de agua para regar de ellos el

bosque donde los drboles crecfan ». ..

« El bosque, 6 parque, que cs el Hortus Con-
clusus, estd mds abajo, encerrado entre dos mon-
tafias paralelas, y todavin merece de los drabes el
nombre de jardines de Salomén. Segfin testimonio
de Josefo: «aquf tenfa costumbre de venir al

romper del a'ba, saliendo de Jerusalén escoltado

por sus guardias, armados de sus ballestas, en sa

carroza y vestido de blanco. »

« Aquf tenfa su palacio de verano de que parece
hacer mencién el Eclesiastés (cap. II v. 4), y
aqui compnso en una hora de inspiracién divina,
que no ha tenido igual antes ni despnés de él en
ningtin pueblo de la tierra, el misterioso edntico
de los cdnticos, desesperacién de la poesfa amo-
rosa terrena, que no tiene alas para volar tanto
y tan alto, y fuente incstinguible de la poesfa
mistica de todas las literaturas. Todos los epita-
lamios, todos los idilios, toda la incomparable poe-
sfa oriental, vive y canta en esos versfculos nup-
ciales, .que parecen dictados en el parafso terre-
nal, 6 mejor, en ¢l verdadero paraiso, para cele-
brar los eternos desposorios del Alma y JesGs.

« Después de tres mil afios florecen todavia las
aromas del Huerto cantado por la Sulamita, y lle-
gan 4 todos los conventos y monasterios, £ todos
los templos y capillas, 4 todas las celdas y ora-
torios, donde ora un alma enamorada de Jests.
En aquellos jardines perfumaron sus almas puras
y sus libros Santa Gertrudis y Santa Teresa.
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Conservan sus olores los cdnticos del melifluo San
Bernardo y los del iluminado Raimundo Lulio;
pero San Juan de la Cruz nos dig en sus idilios
celestiales  sus mismag flores, como las que los
sacerdotes peregrinos llevan apretadas entre las
hojas del breviario,

< Hoy estos verjeles son huertos partidos en pe-
quefias fajas, que beben por cada lado un riego
de agua de los estanques de Salomén; los man-
zanos, granados y otros drboles fratales, que llenan
el estrecho v delicioso valle, ostentan sus hermosas
floves, y una blancura rosada cubre los campos,
como si para celebrar la Pascua, que llega, se qui-
siesen poner |a antigua y ya olvidada vestidura
del jardin, Fl murmurio de Jas aguas, ¢l rumor
de las hojas, el concierto do los pdjaros, en que
solo echo de menos Ja voz del ruisefior; la dul-
ce soledad y el enjambre de imdgencs divinas que
lo pueblan, hacen” de este sitio el mds delicioso
de Palestina, »

Asf que tiene Marfa del Huerto erigido su San-
tuario en el lugar mis delicioso de Tierra Santa.

sk
* ok

Pero, si estos eldsicos  recuerdos dan inmortal
celebridad al Horéus Conelusus, hasta el punto de

conservarla entre los drabes, quienes, como queda
dicho, afin le designan con el nombre de Bustan
Suleyman, que significa Jardines de Salomén, y
Haman  Ortds 4 Ia poblacién inmediata, derivada
quizds  de Hortus; tiene para los cristianos el in-
comparable valer y mérito sagrado de ser, como
sabeis, figura de Marfa, como Huerto divinal, Tan
es asi que Chiavari quiso engalanarse, como he-
mos observado antes, con csta inseripeién: Hortus

Conclusus, tomada del cantar de los cantares de
Salomén,
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Y en verdad, que de la Virgen galana y her-
mosa es adecuada imagen ese Huerto dellclogo..
Ella es Huerto por su fecundidad, como Madre
del Redentor; pero Cerrado por su ruyuz'u]md 1ln-
maculada; asi como es Huerto por tener la plet
nitnd de todas las virtudes, 1'epx'ese{1t'adns en las
flores y frutos de ese Huerto paradlsmco.c )

Es también simbolo de su Inmaculada oncepn
cién, ya que Marfa es Huerto cerrado, porque el
¢l no enwré la serpiente tentadora, como cn'e‘i
paraiso terrenal, por ser abierto: y que al tentar (.3
Eva, introdajo el peeado original, del que se vi

¢ Maria.

ex%f tlzz‘:l(zit“rllto al significado simbdlico ~del  Hortus
Conclusus, no sabriamos exphqar!o mEjor que como
lo hace uno de los grandes misticos italinos, quien
dice asi: «<El Huerto Cerrado representa dll‘OC:tfl!Il?ln-
te 4 la Virgen-Madre; porque ol Seiior gilse: ‘e(-é
cirle: « En ti no entrard corrupeién: yo so'l‘o‘ ICatJ.I‘il
en ti; porque tG eres como un huerto cerrac Tl,-((i)

hermana mia, esposa, y como una fuente sella ;1
Un huerto cerrado es aquel en que no en.tl‘a a
serpiente, como en el primer ];u'dl_n; y eres un
huerto mds hermoso que el antigno odeu.._.'.t .
Toda planta olorosa, toda flor rara y exqvl}}:l;

encuéntrase en este huerto, .esto cs, tOfla \llbl.l(é 3
todo hecho hermoso y sublime. » Asf también
San Gerénimo y San Bernardo. s Tl

Y hé aqui porqué, cuando en mi .l)l‘ll‘ﬂ@‘l 1vm‘]e
4 Tierra Santa, contemplé casi ext-:imcof (‘b;}) ‘ u;iar
ameno y hermoso, me pat"eclé ver flotar 3(3 11\?[11'?:
flores galanas de aquel Eden la 1rn-:~.:g'exz1 e é "
del Huerto, que reclamaba la erecciu de urt a
tuario en el lugar que era su figura biblica, vquge

Hortus Conciusus la llama la Iglesia en el o icio
de la Inmaculada Concepcién, y en el’ oficio p}g-
pio de Nuestra Sefiora del Huerto. Mds gzde quién
habfa de reclamar la ereccién de ese Santuario,
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sino de parte del Instituto religioso, finico que en

el cristianismo lleva la gloria de su nomgre 1
Instituio de Maria del Huerto? b

Y ;quienes, sino las Hijas de Marfa del Huer-
to hitbian (.le ser como las vestales sagradas de
ese Santuario, para atraer las bendiciones de Ma-
ria sobre su Instituto, al verse honrada por sus
g;(_)g;;:qi;agquas end el mismo eden que simboliza sn

ecu : ? ivi

e \rirtudens ?a, y cual Huerto divino de ce-

Ah! venerar, dar culto, entonar alabanzas 4
Maria allf, en Hortus Conelusus, produce en el alma
una emocién incomparable y sobrehumana. No s‘é
sl serfa por el amor que yprofcso 4 Marfa d;a]
Huerto; pero puedo declararos que, cuando en
1905, tuve la dicha de morar en su Santuario de
Paléfstma, nunca en mi vida habfa experimentado
deleites celestiales y fervores misticos como los
que alli llenaron de inenarrable fervor y p]ace;'
mi alma y mi corazén. ;Qué arrobamientos, qué
deleites espirituales, qué consuelos, qué em,oc(ilén
s_obemnq en todas las potencias de mi espi-
ritu!  Vivf como fuera de mf mismo durar?te
aquellos dias inolvidables; y al separarme, fué tal
la tristeza que, por tener que dejar aquél parafso
de Marfa se apoderé de mi, que no atinaba 4
despedirme de aquellas mis muy envidiadas Her-
manas ortasianas.

Por eso, al retirarme de aquel sitio encanta-
dor, asaltaron £ mi mente y 4 mi corazén aquellas
hef'xg?s'as _palabras del gran mfstico Verdaguer:
;e I;) Onlt‘.dSl el dguila me hubiese prestado sus
emontadoras alas, si hubiese posefdo la furea ins-
piracién de los grandes poetas; con tales per-
las, labrado le hubiera una gargantilla de Sultgna
¥y, con ellas, y otras mejor escogidas flores hir-
biera coronado sus sienes de Reina. » Por ue
en verdad, Marfa impera allf como Reina gul-,
tana de los jardines saloménicos, d

Y ;qué diré de las consolaciones y delicias
espirituales que comprendi experimentaban las pri-
vilegiadas Hermanas que alli habitan? Les pare-
ce vivir y morar en el paraiso, y gozar de las
caricias maternales de Marfa del Huerto perfuma-
das con las aromas de aquel lugar delicioso: se
morirfan de pena, si supieran que no habfan de
ser alli sepultadas, como la Hermana Marfa Chan-
tal Reinoso, la primera que tuvo la dicha de mo-
rir desfallecida de amor en el Huerto de Marfa.
Y todo esto significa que alli tiene Marfa del
Huerto supremas atracciones; que aquel es su
verdadero Santuario titular y su paraiso en la tierra:
allf estd simbolizada la gloria y el honor de Ma-
ria del Huerto.

Y comprendi entonces que, atin cuando las re-
ligiosas, Hijas de Marfa del Huerto, no taviesen
alli mas oficio que el de rendir culto y entonar
himnos sagrados en honor de Maria del Huerto,
como las antiguas vestales el de conservar el
fuego sagrado, y como los Franciscanos del Santo
Sepulero honrar la tumba gloriosa del Salvador,
esto solo justificaria la ereccién del Santuario en
aquel sitio, que repite con eco eterno las estrofas
divinas de Salomén: Hortus Conclusus, oh Ma-
ria, Hortus Conelusus, Fons Signatus; emmissio-
nes tue paradysus. Estrofas que alli parecen oirse
repetidas por las flores y plantas de aquel jardin.

Y supongo que ese Santuario serd sumamente
grato & Marfa del Huerto, porque constituird en
aquel lugar como la apoteosis monumental de
uno de sus mds bellos titulos, de la mds signi-
fieativa figura de su maternidad divina y de su
Concepcién Inmaculada. Y creo que si Salomén,
pudiera levantarse de su tumba, y volver 4 re-
correr sus jardines, se estremecerfa con soberanos
arrobamientos al contemplar erigido un Santuario
4 la divina Esposa, que €l cantara por vez primera;
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Y en verdad, que acaviciaba la idea del San-
tuario 4 Marfa del Huerto como un honor'y uaa
gloria, que la Virgen Santfsima reclamaba. ; C6-
mo no debfa ser venerada alli Marfa, en un tem-
plo erigido 4 su advocacién, si desde treinta si-
glos aquel lugar la designaba con la hermosa
figura de Huerto Cerrado; segun la cnsefianza de
los doctores ¢ intérpretes de la Biblia? ;Como
no habfa de tener culto pablico en su propio
Hucrto? Gracias & Dios que, al fin, estd erigi-
do y forman la guardia de honor sus propias
Hijas. (1)

Mids, también acariciaba la idea del Santuario &
Marfa del Huerto como una gloria y prenda de
gratitud para argentinos y uruguayos. De gloria,
como quiera que, siendo los Santos Lugares Ia
atraccién de los romeros del orbe catdlico, erigir

desconozea los gervicios prestados 4 la misma obra
por varias Hermanas, como lIa Hermana Estanislada
Tornatore, Sor Lorenza Arhaldo, la R. M. Transito
Bruno; y en especial por las Reverendas Madres Isa-
bel Pedemonte ¢ Ignacia Bayo, que ya premid Ma-
via levindolas 4 visitar el Hortus Conclusus.

Asi como me es grato agradecer su.cooperacion a
todas las Directoras de las Cofradias del Huerto.

(1) He obtenido de la Santa Sede un Rescripto au-
torizando la fundacion, en todas las Iglesias y Capillas
ptblicas del Instituto en la Anitrica Latina, de la Co-
fradia de Nuestra Senora del Hu:rto como auxiliar
para el sostenimiento del « Santnario Hortus Conclu-
sus» de Pa'estinn. Ya veis, pues, amadas Hermanas,

ue segtin la intenciény permiso de la Santa Sede, las
3iversas Cofradias deben contribuir al sostén del Santua-
rio de Nuestra Sehora del Huerto en Tierra Santa, que
es el gran Santuario cldsico y titular del Instituto.
Por tanto, sin perjuicio de la_recomendacion de la Re-
verendisima Madre General, Josefina Gibelli, yo, como
Hortelano, ruego encarecidamente 4 mis Hermanas, y
en especial 4 las Superioras de los distintos estableci-
mientos del 'Instituto procuren protejer y hacer pros-
perar esas Cofradfas, porque son como las sucursales
de nuestra grande Obra Pia de Palestina.
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allf, en Tierra Santa, un monumento religioso,
que pregonase el nombre de la patria, haria so-
nar cristianamente el de ambas Repfblicas contri-
buyentes, la Argentina y la Uruguaya, con eco
glorioso y perenne al través de las generaciones.

Pero al mismo tiempo, significa prenda de grati-
tud, pues se sabria que, por los beneficios recibidos
del Instituto de las Hijas de Marfa del Huerto, ha-
bfan contribuido £ la creccién de ese Santua-
rio. Y todo esto estd alli grabado en mdrmol
para que lo lean todos los percgrinos de Tierra
Santa. (1)

Juro, pues, que en esta obra sélo me ha inspi-
rado el amor & Marfa, la honra de la patria y
la gratitud al Instituto de Marfa del Huerto.

(1) Hé aqui las inscripciones puestas en mérmol al
frrente del Santuario:

En el centro — El monograma de Marfa rodeado con
estas palabras: Hortus Coneclusus— Bustan Suleyman.

A la derecha— Iin espafiol y francés:

< En homenaje 4 Jesucristo Redentor
En este cldsico Huerto Cerrado
Simbolo de la Virgen Madre
Prefigurada en el Cantar de los Cantares
Los Catolicos de las Repiblicas
Argentina y del Uruguay en Sud- América
Han erigido este Santuario
Dedicado 4 Nuestra Sehora del Huerto »

La inscripcién de la izquierda en francés, contiene
la leyenda siguiente :

«En este odsis estaba el magnifico Parque 6 Paraiso
de BSalomén, que comprendia gran parte del Valle
de Ortds, el I?m'tus-Conclusus del cantar de los can-
tares (IV. 12.) y al que los Arabes denominan toda-
via Bustan Suleymin ¢Jardines de Salomén).

En la inmediata poblacién- de Orids estaba situa-
da, como lo recuerda el nombre Ain-Etham, la an-
tigua Etham, mencionada por Jasefo Flavio, como un
lugar encantador y muy fértil, debido 4 sus jardines

y 4 la abundancia de aguas corrientes, y 4 donde.
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Pero creo algo mds; estoy persuadido de que
en esta obra no he sido sino instrumento providen-
cial. ;Porqué, en efecto, estar’do Palestina sembrada
de monumentos erigidos en honor de Maria San-
tisima, el Hortus Conclusus, que es figura de l.ai
Virgen, atraves6 treinta siglos sin que alli se eri-
giera ningfin monumento ? Hé aqui la.cx[?lfxcam&.l.
En el seno de la Iglesia ninguna institucion reli-
giosa habfa aparceido con el titulo cldsico y bf-
blico de Marfa del Huerto; hasta que en los lti-
mos tiempos aparecié el Instituto fundado por.el
Venerable Gianelli en Chiavari; y al aparecer tie-
ne conciencia de llevar el titulo simbdlico del
cantar de Salomén, pues lo invocaba con su lema:
Hortus Conclusus, Fons signatus, que no estaban
en Chiavari sino en Palestina. jQuién no vé,
pues, en ella la Institucién mariana predos_tinud:‘l
para erigir el Santuario de Palestina como titular?
Y hé aqui porqué antes no se habia crigido. ;

Y ;cosa admirable, providencial! Kl Santuario

de Chiavari, preludio del de Palestina, sc convirtié
en Catedral, mientras parecfa que deberfa ser
propiedad titular del Instituto de Marfa del Huerto.

¢ Porqué esto? Sin duda, como para mgm.flc:}r
que el verdadero Santuario del Instituto debia
estar cn el Huerto original de Palestina: en el
Hortus Conclusus de Saloméu.

Salomén acostumbraba ir 4 solazarse al rayar del
alba (Antig. VIIL), quedando 4 dos schenes (unos
diez kilémetros) de Jesusalén, que es la distancia
actual de Ortds 4 la Santa Ciudad. y !

Aqui se elevaba el palacio de verano de Salomén,
segin el célebre pasaje del Eclesiastés (II. v. 4),
restos de cuyas ruinas se suponen scr las descubier-
tas en Ortas. g )

En la parte superior del Valle, hicia el camino de
Hebrén, se encuentran los J[Fstanques colosales de
Salomén y la Fuente Sellada (Fons signatus) figura
también de Marfa.
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Para responder 4 la pregunta, que algunos hi-
cieran: ;porqué no ha sido erigido en Ja misma
Jerusalén el Santuario dedicado £ Marfa del Huer-
to, sino en Hortus Conclusus? quiero recordaros
que en una audiencia con S. S, Leén XIII, cn
Ia que le di cuenta del proyectado Santuario,
no solo bendijo y aplaudié la idea, sino que
aprobé la eleccion del lugar. En efecto, cn esa
audiencia, le hablé de esta manera: « Padre San-
to, al viajar por Palestina, me encontré con el
‘delicioso Edén de Salomén, denominado Hortus
Conclusus, mencionado en el Cantar de los Can-
tares que, como Vuestra Santidad sabe, es figu-
ra de la Santisima Virgen. Al observar que
alli no existia monumento alguno dedicado 4
Marfa, concebi el proyecto de erigitlo. Mids, co-
mo entre todos los Institutos consagrados & Ma-
rfa, el Gnico que con su advocacién recuerda esa
figara del Hortus Conclusus, es el de las Religio-
sas de Nuestra Sefiora del Huerto, crei que aquel
lugar estaba destinado para un Santuario £ la glo-
ria de su Titalar. > Al mismo tiempo hice notar
al Papa que Santo Toribio, Arzobispo de Lima
habfa sido el primero que, en unas letanfas de Ma-
rfa compuestas por él y aprobadas por Paulo V,
habfa introducido y recordado esta invocacién:
Hortus Conclusus, ora pro nobis. »

_« Pues bien; nos contesté Leén XIII, si Santo
Toribio ha sido el primero en honrar £ Marfa en
las letanfas con la invocacién simbélica de Hortus
Conclusus, usted tendrd el honor de ser el pri-
mero en procurar se le erija un Santuario en el
mismo lugar simbolico de su maternidad virginal,
en Hortus Conclusus; y en ningtin lugar se en-
contrard mejor Maria del Huerto. > Con lo que
declaraba el Pontifice que ecn ningin otro sitio
de Palestina podia erigirse un Santuario £ Marfa
del Huerto, sino en el mismo lugar que es su

-]
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figura y sfmbolo; quedando asf contestada la ctf-
tica, que sin razén se me hizo, de haber erigido
allf, con preferencia £ todo otro Jugar de Tierra
Santa, el Santuario de Hortus Conclusus. Estd
alli muy bien, y no podria estar en otro lugar.

Pero hay mds atin; al declarar el Papa que en
ningun lugar se encontraba mejor Maria del
Huerto, ;no significa que ese debe ser su San-
tuario por excelencia? Y en verdad que en nin-
guna otra parte podcmos con mds propiedad invo-
car & Marfa con el titulo: Hortus Conclusus.

Chiavari ha sido la cuna dichosa del Instituto
de Marfa del Huerto; por eso no lo podreis ol-
vidar; pero el Instituto ha sido el instrumento
providencial para propagar el culto de Marfa bajo
la advocacién biblica de Maria del Huerto. Su
sede cldsica, propia, es por tanto, el Hortus Con-
clusus de Palestina, que la Providencia y Marfa
Santfsima os tenfan deparado. Por eso os ha he-
cho propietarias y duefias del ecldsico Santuario.

Y debeis notar otra coincidencia memorable,
Fuera del Santuario y Dicesis de Chiavari, en
ninguna de - las iglesias y capillas del Instituto po-
dia celchrarse el 2 Julio la misa propia de Ma-
ria del Huerto. Pues bien; la Providencia ha
querido conceder csta gracia, tantas veces nega-
da, cuando estaba por terminarse en Palestina el
Santuario Hortus Conclusus; de manera que la
vez primera que alld se celebré la fiesta titular,
fué con misa propia y rito doble de primera
clase. (1)

(1) Permitase rocordar que quise regalar 4 Maria
del Huerte (Casa provincial deqMontewdeo) un céliz
de oro en memoria de la primera vez que se hizo uso
del mencionado privilegio.

Hé aqui la dedicatoria de dicho céliz, que se ha que-
rido . conservar en los anales del Instituto, en laqRe-
lacion de 1900.

« Montevideo, 2 de Julio de 1900. Fiesta de N uestra




Por fin, creo firmemente que esta obra ha sido
del agrado de Marfa por las grandes dificultades,
que ella ha hecho superar, y que serfa prolijo
enumerar. Dificultades para la compra del terre-
no, venciendo pleitos de propiedad y posesién
con los drabes. Dificultades para conseguir cl
permiso de edificar, por ser Ortds poblacién mu-
sulmana ; consiguiéndose, sin embargo, el firman
del Sultdn de Constantinopla, por la intervencién
del Patriarca Azarian, que la Virgen me propor-
cioné sin saber cémo. Dificultades para dirigir la
obra desde América, para lo cual suscité Maria
Santisima al benemérito Monsefior Tumayan, resi-
dente en Jerusalén. Dificultades del lugar para
la edificacién, hasta tener que cortar la montafia;
y dificultades, en fin, peeuniarias, que vencié por
medio de la  generosidad de sus devotos Maria
del Huerto.

Hoy dia, el Santuario cstd terminado, £ pesar
de todas estas, y de muchas otras dificultades y
oposiciones.

i Gloria y honor & Marfa Santisima del Huerto
en su cldsico Santuario titular de Palestina, don-
de impera como Sultana graciosa, y donde estd
representada en la tinica estdtua que existe en
el mundo!

Sefiora del Huerto.—Habiendo tenido la grande y_filial
satisfacciéon de obtener del Padre Santo, Leon XIII,
el privilegio de poder celebrar en todas las iglesias y
capillas del Instituto de Nuestra Sefiora del Huerto,
la Misa propia de su Titular el 2 de Julio, con rito
doble de primera clase; en recuerdo de la primera vez
que se hace uso de este privilegio en el Instituto, pre-
sento y dedico & la queridisima Madre un cdliz de oro
con mi escudo arzobispal y con una piedra preciosa
de mi anillo pastoral engastada, para celebrar con él
la primera Misa privilegiada en el dia mencionado. Su
humilde y devoto hijo. — 5 MARIANO SOLER, Ar-

zobispo de Montevideo. » -
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La vida interior . . . . . , . . .
Naturaleza de la vida interior. .. .- .« .
Excelencia d& la vida interior. .- . . !
Actos de la vida ingerior e iy
Medios para conseguir la vida interior . . -.
Obstdculos 4 la vida interior . & e
Aclaraciones y consejos sobre la perfeccién
Impedimentos contra la perfeccién :

I. Los esertpulos.

II. La tibieza
Epilogo- o s & 5 acw i s
Epistola gratulatoria — 2 de Julio de 1896.
Epistola fraternal — Julio 2 de 1898 . . .
Hortus Conclusus — El Santuario de Nuestra Se-

fiora del Huerto en Palestina . . .




